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I NEVELESI PROGRAM

PEDAGOGIAI ALAPELVEINK

Iskolank nevelétestiiletének pedagogiai hitvallasa

Az Adandi Fekete Istvan Altaldnos Iskolaban tanito pedagdgusok mindennapi neveld és

oktaté munkajukban az alabb felsorolt pedagogiai alapelveket szeretnék érvényre juttatni.

1. Iskolankban olyan légkort kivanunk teremteni, ahol tanuldink otthon érezhetik magukat.

Ennek keretében:

a tanul6 személyiségét tiszteletben tartjuk,

a gyerekeket bevonjuk sajat iskolai életiik megszervezésébe,

a tanulok egyéni képességeit az oktatas soran figyelembe vessziik,

didkjaink eldre megismerhetik a veliik szemben tdmasztott kovetelményeket, igy
tudhatjak, mit varunk el tolik,

minden gyermek szamithat a pedagdgusok joindulati segitségére tanulmanyi
munkdjaban és életének egyeb problémaiban,

az iskola életében szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitasara toreksziink:

e tanuld és tanulo,

e tanuld és neveld,

e sziil6 és nevelo,

e neveld és neveld kozott.

2. Iskolankban a tanuldk teljes személyiségének fejlesztése, valamint a tanuldk korszerti
ismereteinek, képességeinek, készségeinek kialakitdsa és bdvitése a legfontosabb
pedagogiai feladat. NevelGink szellemileg, erkolcsileg és testileg egészséges nemzedéket
kivannak nevelni a rank bizott gyermekekbdl.

Ennek érdekében:

a tervszerli neveld és oktatd munka a tanulok alapkészségeit fejleszti, és szdmukra
korszer(i, a mindennapi életben hasznosithato, tovabbépithetd alapmiiveltséget nyujt,
iskolank olyan — az emberre, a tarsadalomra, a miivészetekre, a természetre, a
tudomanyokra, a technikara vonatkoz6 — ismereteket k6z6l, melyek megalapozzak a
tanulok miuveltségét, vilagszemléletét, vilagképlik formalodasat és eligazodasukat
szlikebb és tagabb kornyezetiikben,

az 1iskola oktaté tevékenységének céljat a gyermeki személyiség széleskorii
fejlesztésében latjuk,

fontosnak tartjuk, hogy didkjaink elsajatitsak az egyéni tanulas modszereit,

szeretnénk elérni, hogy tanuldink korében a szorgalomnak, a tudasnak és a munkdnak
becsiilete legyen,

toreksziink a humanumra, az egyén és a kozosségek iranti tiszteletre,



segitliink diakjainknak észrevenni és értékelni a jot - megeldzni, felismerni a rosszat,
toreksziink az emberek kozotti érintkezés, a kommunikacié elfogadott norméainak és
helyes formainak kialakitdsara,

szeretnénk tanuldinkat megismertetni nemzeti kultarank és torténelmiink eseményeivel,
kiemelkedd személyiségeivel és hagyomanyaival, hogy mindezek megbecsiilése révén
taplaljuk a gyermekekben a haza, a sziil6fold irdnti szeretetet.

Iskolank folyamatosan részt kivan venni lakohelyiink életében. Ennek érdekében:

rendszeres kapcsolatot tartunk a tanuldk sziileivel, a csaladokkal,

igyeksziink lehetdséget teremteni arra, hogy iskolank életérdl, tevékenységérol,
eredményeir6l minél tobbet megismerhessenek a sziilok, valamint lakohelyilink
érdeklddo polgarai,

apoljuk és bovitjik eddigi kapcsolatainkat a kozségben talalhatdé 6vodaval és civil
szervezetekkel,

neveldink fontos feladatnak tartjak, hogy iskolank az eddigi hagyoményaihoz hiven,
tovabbra is aktivan részt vegyen a kozség rendezvényein, linnepségein.

Iskolank minden tanul6 szamara biztositani kivanja az esélyegyenldséget.

Ennek érdekében feladatunk:

a tanulok tanulasi nehézségeinek feltarasa, problémaik megoldasanak segitése az iskolai
nevelés-oktatas egész folyamataban ¢és valamennyi teriiletén;

a tanulok személyiségének megismerése, €s az ahhoz illeszked6 pedagogiai modszerek
alkalmazasa;

adaptiv tanulasszervezési eljarasok alkalmazésa;

a tanulok szocializacids, szociokulturalis, szociodkondémiai statuszanak ¢€s a kisebbségi
1étb6l  fakadd hatranyainak feltérképezése, segitség nyljtasa a hatranyok
kompenzalasaban.

Eszményeinkben olyan tanuld képe ¢€l, aki a kozos csaladi és iskolai nevelés
eredményeképpen egyesiti magaban az alabbi tulajdonsagokat:

humanus,

erkolcsos,

fegyelmezett,

mivelt,

kotelesseégtudo,

érdekl6do, nyitott,

kreativ, alkoto,

becsiili a szorgalmas tanulést, a munkat,

képes a problémak érzékelésére és megoldasara,

gyakorlatias,

képes eligazodni sziikebb és tagabb kornyezetében,

jo eredmények elérésére torekszik (jatékban, munkaban, tanuldsban),
van elképzelése a jovojét illetden,

becsiili a tudast,

ontevékenyen, aktivan vesz részt a tanuldsban,

ismeri a tanulds helyes és hatékony modszereit,

képes tudasat tovabb fejleszteni €s ondlldéan ismereteket szerezni,
tudasat folyamatosan gyarapitja, boviti,



képes az értd olvasasra, gondolatait helyesen és szabatosan tudja megfogalmazni szoban
¢s irasban,
a mindennapi €letben felhasznalhato képességekkel rendelkezik,
ismeri, tiszteli, dvja, apolja:
e nemzeti kultarankat, torténelmiinket, anyanyelviinket,
e atermészet, a kornyezet értékeit,
e mas népek értékeit, hagyomanyait,
e az egyetemes kultira legnagyobb eredményeit,
a tarsadalmilag elfogadott normék szerint viselkedik az emberi és a természeti
kornyezetben,
ismeri és alkalmazza a kdzosségben éléshez sziikséges magatartasformakat,
ismeri és betartja a kiilonféle kozosségek (csalad, iskola, tarsadalom) egyiittélését
biztosito szabalyokat,
ismeri ¢s alkalmazza az emberek kozotti érintkezés, a kommunikacio elfogadott formait
és modszereit,
viselkedése udvarias,
beszéde kulturalt,
tarsaival egyiittmiikodik,
sziileit, neveldit, tarsait szereti és tiszteli,
képes szeretetet adni és kapni,
szereti hazajat,
megérti, tiszteletben tartja a sajatjatol eltérd nézeteket,
szellemileg ¢€s testileg egészséges, edzett,
egészségesen ¢€l,
szeret sportolni, mozogni,
megjelenése és személyes kornyezete tiszta, apolt, gondozott.

Nevel6ink mindennapi neveld €s oktatdé munkdja arra irdnyul, hogy a lehetd legtobb didkunk
rendelkezzen végzds kordra minél tobb itt felsorolt személyiségjeggyel.

Nevel6-oktaté munkank legfontosabb alapelvei:

kompetenciaalapt oktatas,

SNI-s tanuldk integralt oktatasa,

esélyegyenldség érvényesitése,

szegregaciomentes egyiittnevelési kornyezet kialakitasa.



ANEVELO-OKTATO MUNKA CELJAIL FELADATAI, ESZKOZE],
ELJARASAI

Az iskolankban foly6 neveld-oktatd munka céljait az altalanos emberi és a nemzeti értékek
tanulokkal torténé megismertetése, elfogadtatasa és atadasa hatarozza meg.

Pedagbdgiai munkank alapvetd feladata, hogy a gyermeki nyitottsagra, fogékonysagra,
érdeklddésre és aktivitasra épitve a személyiségfejlodés szempontjabol kiemelten fontos alabbi
értékeket tanuldink elsajatitsak, ezek képviselete valjon benniik meggy6zddéssé és hatarozza
meg viselkedésiiket, magatartasukat.

1.

2.

o o

10.

Az élet tisztelete, védelme. A természeti kornyezet megovasa. Az allatok és novények
védelme, szeretete. Fogékonysag az €10 és az élettelen természet szépsége irdnt.

Az ember testi €s lelki egészsége. Az egészség megdrzésének fontossaga. Az egészséges €s
kulturalt életmod irdnti igény. A testmozgas irdnti igény. Az Onellatas képességeinek
kialakitasa (tisztalkodas, o0ltozkodés, étkezés, kornyezet rendben tartasa). Az
egészségvédelem (az egészségre karos szokasok ismerete, elutasitisa; a balesetek
megeldzése).

Az Onismeret, a sajat személyiség kibontakoztatasanak igénye (6nbecsiilés, onbizalom).
Felelosségvallalas sajat sorsanak alakitasaért (0nallosag, kitartas, szorgalom, kreativitas).
Nyitottsag az ¢lményekre, a tevékenységekre, az esztétikum befogadasara és létrehozasara.
Fogékonysag az emberi kapcsolatokra, a baratsagra. Hiiség, onzetlenség, megértés, tapintat,
Oszinteség, egymas elfogadasa, udvariassag, figyelmesség.

A csalad tisztelete, a sziilok, nagysziilok megbecsiilése, szeretete.

Kulturalt magatartas ¢s kommunikacié a kozosségben. Udvariassag, figyelmesség, méasok
szokdsainak ¢és tulajdonanak tiszteletben tartdsa. Fegyelem és onfegyelem. K6zosségi érzés,
aldozatvallalas. Torekvés az elditélet-mentességre, a konfliktusok kezelésére, készség a
megegyezesre.

A vilag megismerésének igénye. Igény a folyamatos onmiivelésre, az értékelés és
onértékelés, valamint az 6nallo tanulds képességeinek kialakitasara.

A sziil6fold és Magyarorszdg megismerése, szeretete, megdévasa. A nemzeti kultara
apolasa: a nemzeti mult megismerése, megértése, emlékeinek, hagyomanyainak,
jelképeinek tisztelete, apoldsa, megbecsiilése. Egészséges nemzeti Onbecsiilés ¢€s
hazaszeretet.

A kisebbségben €16 magyarsagért érzett felelosség - €s kozosségvallalas. A hazénkban €16
kisebbségek ¢és mas népek, nemzetek jogainak tisztelete, kultirajuk, hagyomanyaik
tiszteletben tartésa.

Az alkotmanyossag, a torvényesség, az allampolgari jogok tisztelete. Az emberek
egyenléségének elismerése. Az egyetemes emberi jogok tiszteletben tartdsa. Erdekl6dés a
tarsadalmi jelenségek ¢és problémdk irant. Igény a kozéletiségre, a kozosségi
tevékenységekre. Torekvés a demokracia érvényesitésére.

Oktato-nevel® munkankban torekszink:

1. A sikeres munkaerdpiaci alkalmazkodéashoz sziikséges, az egész életen at tartd
tanulasmegalapozasat szolgald képességek fejlesztésére.

2. A tanulok képességeinek és kulcskompetencidinak — lehetdség szerinti — egyénre
szabott fejlesztésére.



3. A kompetencia alapu oktatds segitse a hatrdnyos €s halmozottan hatranyos helyzetli
tanulok esélyegyenldségének biztositasat, illetve megvaldsulasat.

4. Az f1jszerli tanulasszervezési eljardsok bevezetésével a tanulok motivaltsaganak

novelésére.

A digitalis irastudas elterjesztése.
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7. A kompetenciamérések eredményeinek felhasznaldsaval, az eredményeket javitod
tevékenységek megszervezésére a kompetencia-teriiletekhez kapcsolododan.

8. Az eltér6 képességli ¢és szocidlis helyzeti tanulok egyiittnevelését, oktatasat
meghataroz6 célok és sikerkritériumok megfogalmazasara, megvalositasara (HH;
HHH; SNI tanulokkal val6 foglalkozasok megszervezésével).

Az iskolankban folyd neveld és oktatdé munka feladata, hogy a felsorolt értékek
elsajatitasat eldsegitse. Ezt szolgaljak a nevelési program kiilonbozd fejezeteiben késdbb
meghatarozasra keriild tanorai és tanoran kiviili nevelési tevékenységek, valamint az e
tevékenységekhez kapcsoldodo folyamatos értékelés.
alkalmazott

Nevelési céljaink megvaldsitasat segitik az iskola pedagogusai altal

személyiségfejlesztésre iranyulo eljardsok, nevelési modszerek.

Nevelési mddszereink két nagy csoportra oszthatoak:

1. Kozvetlen (direkt) médszerek azok, amelyeknek alkalmazésa soran a neveld kozvetleniil,
személyes kapcsolat révén hat a tanulodra.

2. Kozvetett (indirekt) modszerek azok, amelyekben a neveld hatds attételesen, a tanuloi
kozosségen keresztiil érvényesiil.

Iskolank pedagdgusai altal alkalmazott kdzvetlen és kdzvetett nevelési eljarasok:

Kozvetlen modszerek Kozvetett modszerek
1. Szokasok kialakitasat - Kovetelés. - A tanulodi k6zosség
célzo, beidegzd - Gyakoroltatas. tevékenységének
modszerek. - Segitségadas. megszervezese.
- Ellendrzés. - K6z6s (kozelebbi vagy
- Osztonzés. tavolabbi) célok kitlizése,
elfogadtatasa.
- Hagyomanyok kialakitasa.
- Kovetelés.
- Ellendrzés
- Osztonzés.
2. Magatartasi modellek - Elbeszélés. - A neveld részvétele a tanuloi
bemutatasa, kozvetitése. |- Tények €s jelenségek kozosség tevékenységeben.
bemutatasa. - A kovetendd egyéni és
- Mialkotasok bemutatasa. csoportos mintak kiemelése a
- A neveld személyes kozosségi életbol.
példamutatasa.
3. Tudatositas (meggy6z6dés | - Magyarazat, beszélgetés. - Felvilagositas a betartando
kialakitasa). - A tanulok 6nallo elemzd magatartasi normakrol.
munkdja. - Vita.




Nevelési céljaink megvalosulasat illetéen akkor tekintjiik neveld és oktatdé munkankat

sikeresnek, ha iskolank végzds diakjainak legalabb a kilencven szazaléka a nyolcadik évfolyam

veégen:

Minden tantargytargybol megfelel az alapfoki nevelés-oktatas kerettanterveiben
meghatarozott tovabbhaladas feltételeinek. (Természetesen elsddleges célunk az,
hogy tanuloink tobbsége — vagyis tobb mint O6tven szazaléka — a minimalis
kovetelmények teljesitésén til az egyéni képességei alapjan elvarhato legjobb
szinten feleljen meg az iskola helyi tantervében megfogalmazott
kovetelményeknek.)

Rendelkezik olyan bévithetd biztos ismeretekkel, készségekkel, képességekkel és
jartassagokkal, amelyek képessé teszik Ot arra, hogy a kozépiskolas
kovetelményeknek a késdbbiekben megfeleljen.

Ismeri a kulturalt viselkedéshez, az emberek kozotti kapcsolatokhoz, valamint a
kozosségben €léshez sziikséges viselkedés- és magatartasformakat.

Hatérozott elképzeléssel bir sajat kozelebbi és tavolabbi jovojét €s sorsat illetden.
Be tud illeszkedni az eurdpai kulturaba.



A SZEMELYISEGFEJLESZTESSEL KAPCSOLATOS PEDAGOGIAI
FELADATOK

Iskolank neveld és oktatd munkéjanak alapvetd feladata, hogy a tanulok személyiségét a
kiilonféle iskolai tevékenységek megszervezésével széleskorlien fejlessze.

Tanuloink személyiségfejlesztésével kapcsolatos feladataink:

1. A tanulok erkodlcsi nevelése.
Feladata: Az alapvetdé erkolesi értékek megismertetése, tudatositasa és
meggy0zddéssé alakitasa.

2. A tanuldk értelmi nevelése.
Feladata: Az értelmi képességek, illetve az Onalld ismeretszerzéshez sziikséges
képességek kialakitasa, fejlesztése. A vilag megismerésére vald torekvés igényének
kialakitasa.

3. A tanuldk kozosségi (tarsas kapcsolatokra felkészitd) nevelése.
Feladata: Az emberi egyiittélés szabalyainak megismertetése. A tarsas kapcsolatok
fontossadganak tudatositasa, az egyiittmiikodési készség kialakitdsa. A kulturalt
magatartas és kommunikacid elsajatitisa.

4. A tanuldk érzelmi (emocionalis) nevelése.
Feladata: Az ¢l6 és élettelen kornyezet jelenségeire, a tanulok kozosségeire és
onmagukra iranyul6 helyes, cselekvésre és aktivitasra késztetd érzelmek kialakitasa.

5. A tanuldk akarati nevelése.
Feladata: Az oOnismeret, a tanulok sajat személyiségének kibontakoztatasara
vonatkoz6 igény felébresztése. A kitartds, a szorgalom, a céltudatossig, az
elkotelezettség kialakitasa.

6. A tanulok nemzeti nevelése.
Feladata: A sziil6hely és a haza multjanak és jelenének megismertetése. A nemzeti
hagyomanyok, a nemzeti kultira megismertetése, emlékeinek tisztelete, apolasa,
megbecsiilése. A hazaszeretet érzésének felébresztése.

7. A tanulok allampolgari nevelése.
Feladata: Az alapveté allampolgari jogok és kotelességek megismertetése. Az
érdeklddes felkeltése a tarsadalmi jelenségek €s problémak irant. Igény kialakitasa
a kozosségi tevékenységekre, az iskolai és a helyi kozéletben valo részvételre.

8. A tanulok munkara nevelése.
Feladata: Az emberek altal végzett munka fontossaganak tudatositasa. A tanulok
onellatasara és kornyezetilkk rendben tartasara iranyuld tevékenységek
gyakoroltatasa.

9. A tanuldk egészséges életmddra torténd nevelése.

Feladata: A tanulok testi képességeinek fejlesztése, a testmozgas iranti igény
felkeltése. Egészséges, edzett személyiség kialakitasa. Az egészséges €¢letmod €s
az egészségvédelem fontossdganak tudatositisa, az egészséges életmod iranti igény
kialakitéasa.



A TELJES KORU EGESZSEGFEJLESZTESSELL OSSZEFUGGO
FELADATOK

1. Aziskola egészségfejlesztési tevékenységének kiemelt feladatai:

e a tanulok korszeri ismeretekkel és az azok gyakorldsdhoz sziikséges készségekkel és
jartassagokkal rendelkezzenek egészségiik megdrzése és védelme érdekében,;

e tanuldinknak bemutatjuk és gyakoroltatjuk veliikk az egészséges ¢letmod gyakorlasat
szolgalo tevékenységi formakat, az egészségbarat viselkedésformakat;

e atanuldk az életkoruknak megfeleld szinten —a tanorai és a tanoran kiviili foglalkozasok
keretében — foglalkoznak az egészség megdrzésének szempontjabol legfontosabb
ismeretekkel, melyek kiemelten:

- az egészséges taplalkozas,

- az alkohol- és kabitoszer fogyasztas, dohanyzas karos hatasai a szervezetre,
- acsaladi és kortarskapcsolatok fontossaga, megfeleld kezelése,

- testi-lelki egészség egyensulyanak fenntartasa,

- akornyezet védelme, tisztasaga,

- az aktiv életmdd, a sport,

- aszemélyes higiénia,

- az elsdsegély-nyujtas alapismeretei,

- aserdiildkorra jellemzd testi-lelki valtozasok.

2. Az egészségnevelés az iskola minden pedagdgusanak, illetve minden tandrai €s tanéran
kiviili foglalkozas feladata.

3. Az iskolai egészségnevelést elsdsorban a kdvetkezo tevékenységformak szolgaljak:

a) a mindennapi testedzés lehetdségének biztositasa:
- testnevelés orak;
- Jjatékos, egészségfejlesztd testmozgas a napkoziben;
- az iskolai sportkor foglalkozasai;
- Uszasoktatas.

b) a helyi tantervben szerepld Kornyezetismeret, Természettudomdny, Biologia,
Testnevelés tantargyak tananyagai;

€) az 6tédik-nyolcadik évfolyamon az osztalyfonoki orak tanorain feldolgozott ismeretek;

d) évente egy egészségvédelemmel, helyes taplalkozassal, elsGsegély-nyujtassal
foglalkoz6 projektnap (témanap) szervezése az alsd és a felsd tagozatos tanulok
szamara;

e) az egészségnevelést szolgald egyéb (tandran kiviili) foglalkozasok:
- minden félévben osztalyonként egy-egy gyalog- vagy kerékpartira szervezése;
- minden évben egy alkalommal jatékos vetélkedd az 6tdodik-nyolcadik évfolyamos
osztalyoknak az egészséges életmodra vonatkozd tudnivalokkal kapcsolatosan;

f) aziskolai egészségiigyi szolgalat (iskolaorvos, védond) segitségének igénybe vétele
- félévente egy alkalommal az 6todik-nyolcadik évfolyamon egy-egy osztalyfondki
Ora megtartasaban;
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- a tanulok egészségiigyi €s higiéniai szlirdvizsgalatanak megszervezésében. (A
tanuloknak évenként legalabb egyszer fogaszati, kétévente szemészeti €s altalanos
sziirdvizsgalaton kell részt vennitik.)
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SZEMELYISEGFEJLESZTES ES KOZOSSEGFEJLESZTES

1. A tanuloi személyiség fejlesztésének legfontosabb szintere a hosszabb tanitasi-tanulasi
folyamatba illeszked6 tanitasi ora.

Az iskola neveldi a tanitasi-tanulasi folyamat megszervezése soran kiemelten fontosnak tartjak
a tanulok motivalasat, az aktiv tanulast, a tanul6i kompetenciafejlesztést, a differencialt
tanulasszervezési modszerek alkalmazasat, a tanuldi egyiittmiitkodésen alapuld tanulast, az
egyénre szabott tanulasi lehetdségek biztositasat, a digitalis technologiaval timogatott oktatdsi
modszerek ismeretét és alkalmazasat. Részletezve:

a)

b)

d)

A motivalas célja, hogy tanuloinkban felébressziik azokat az inditékokat, amelyek
a gyermekeket tanulasra 6sztonzik, és ezt a tanulasi kedvet a tanuléds végéig fenn is
tartsuk.

A tanitasi ordk tervezésénél és szervezésénél minden esetben eldtérbe helyezziik
azokat a modszereket s szervezeti formakat, amelyek a tanulok tevékenykedtetését,
vagyis alland6 aktivitasat, az aktiv tanulast biztositjak. A tevékenységekre épiilo
tanulasszervezési formak segitik a tanulot a tanuldsi eredmények altal kijelolt
ismeretek megszerzésében, és ezen keresztiil a kompetencidk fejlesztésében.

A tanulasi tevékenység legfobb céljanak tekintjiik az olyan tanuldi kompetenciak
fejlesztését, amelyek lehetdové teszik az ismereteknek kiilonbozd helyzetekben
torténd kreativ alkalmazasat.

Az iskolai tanulasi folyamat soran kiemelten fontos feladat a differencialas, a
differencialt tanulasszervezési moédszerek alkalmazasa, vagyis az, hogy a
pedagégusok neveld-oktatd munkdja a lehetdségekhez mérten a legnagyobb
mértékben igazodjon a tanulok egyéni fejlettségéhez, képességeihez és az egyes
tantargyakbol nyujtott teljesitményéhez. A nevelOk az egyes szaktargyak tanitasi
ordin eldnyben részesitik az egyéni képességekhez igazodd munkaformakat,
igy — elsdsorban a gyakorlasnal, ismétlésnél — a tanulok 6nalldo €s csoportos
munkajara timaszkodnak. Ki kell hasznalniuk a tanulas tarsas természetébdl adodo
elényodket, a differencialt egyéni munka adta lehetdségeket. Segiteni kell a parban
vagy csoportban végzett felfedezd, tevékeny és jol szervezett, egyiittmiitkodésen
alapul6 tanulast. A differencialt tanuldsszervezés terén kiilonosen a kovetkezd
szempontokra kell figyelemmel lenni:

- Olyan szervezési megoldasokat kell elényben részesiteni, amelyek eldmozditjak
a tanulds belsé motivacioinak, 6nszabdlyozd mechanizmusainak kialakitasat,
fejlesztését.

- A tanulasszervezés meghatarozd szempontja a tanulok aktivitdsdnak
kibontakoztatésa.

- Segiteni kell a parban vagy csoportban végzett felfedezd, tevékeny és jol
szervezett, tanuloi egyiittmiikodésen alapulé tanulast.

- Az oktatasi folyamat megszervezése segitse eld a tanulok eldzetes ismereteinek,
tudasanak, nézeteinek feltarasat, adjon lehetéséget esetleges tévedéseinek
korrigalasara és tudasanak atrendezddésére.

- Az oktatasi folyamat alkalmazza az egyiittmikodd (kooperativ) tanulas
technikait, formait.
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- Aziskolai tanitas-tanulas kiilonb6z6 szervezeti forméaiban (az osztalymunkaban,
a csoportmunkaban, a tanulék paros ¢€s egyéni oktatdsdban) a tanulok
tevékenységét, Onallosagat, kezdeményezését, problémamegoldasat,
alkotoképességét kell elotérbe allitani.

- A tanulasszervezés egyik fo elve és teenddje a tanuldkhoz alkalmazkodd
differencialas a feladatok kijelolésében, azok megoldasaban, a sziikséges tanari
segitésben, az ellendrzésben, az értékelésben.

- A feladathoz illeszked®é tanulasszervezési  technikak, alkalmazasa
nélkiilozhetetlen a hatranyos helyzeti tanulok egyéni képességeinek fejlesztése
érdekében.

e) Az iskola a tanulok tanulmanyi elémenetelét a képességeiknek megfeleld, egyénre

f)

szabott tanulasi lehetéségek biztositdsaval tudja a leghatékonyabban tdmogatni.
Minden gyermek, tanuld fejlodésében lényeges szerepet jatszik a pedagdgus
fejlesztd tevékenysége, ezért a kiemelkedden kreativ, egy vagy tobb teriileten
tehetséges, a hatranyos €s halmozottan hatranyos helyzettl, a sajatos nevelési igényl
(SNI), valamint a beilleszkedési, tanuldsi és magatartasi nehézséggel (BTMN)
kiizdd tanulok fejlesztése. A kiilonleges bandsmoddot igényld tanulok esetében a
kozos  felelosségvallalasnak  Iényeges szerepe van az  oktatids-nevelés
sikerességében. Ez nem csak az egyiittnevelést megvalositd iskoldban tanitd
pedagoégusok kizardlagos feleldssége. Pedagogusaink a tanulast-tanitast specialis
szakmai kompetenciak alapjan segiteni tudo kiilonb6z6 szakemberekkel egyiitt
(példaul gydgypedagogus, gydgytestneveld, iskolapszichologus, szocidlis munkas,
fejlesztd pedagogus, csaladsegitd, gyermekvédelmi jelzOrendszer szakembere)
kialakitott foglalkozasok keretében, valamint a sziildk és a tanuld folyamatos
bevonasaval, a pedagodgiai tevékenység részeként elismert konzultacids
tevékenységet folytatva végzik pedagdgiai munkajukat.

A digitalis technologiaval tamogatott oktatiasi moédszerek ismerete ¢és
alkalmazasa pedagogusaink szamara azért kiilonosen fontosak, mert olyan tanulasi
folyamatra adnak lehetdséget, amely nem csak a pedagogus-diak egytittmiikodést,
hanem ennek kovetkeztében a hagyomanyos tanuldsi folyamatot is jelentdsen
megvaltoztathatja, ennek kovetkeztében 1) tipusti szerepben jelenik meg a
folyamatban mind a tanulé, mind pedig a pedagogus. Ennek a gyakorlatban ugy kell
megvalosulnia, és akkor lesz hatékony, ha az intézmény pedagogiai gyakorlatdban
és szemléletmodjaban is elfogadott, elismert helye €s szerepe lesz a digitalis
technologidval timogatott oktatdsi modszereknek.

rer e r

kiviili) tevékenységek segitik:

a) Hagyomanyoérzoé tevékenységek

Az iskola névadoja Fekete Istvan. Minden évben megemlékeziink osztalyszinten a
sziiletése napjarol (januar 25.). Halalanak évfordulodja (junius 23.) a nyari sziinetre esik.
Az iskola névadojanak tiszteletére minden év jinius honapjdban emléknapot
rendeziink, mely megemlékezésbol és vetélkedobdl all, melyen a didkok szdmot
adhatnak természetismereti tudasukrol, az ir6 életrajzanak és irodalmi miiveinek
ismeretébol.
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b)

d)

9)

e Minden tanév folyaman iskolai linnepséget, megemlékezést tartunk a kovetkezd
alkalmakkor: 1956. oktober 23-a, 1848. marcius 15-¢ évforduldjan, kardcsonykor,
illetve a 8. osztalyosok ballagéasakor.

e Minden tanév folyamédn az osztalyok megemlékezést tartanak oktober 6-an, a
magyar nyelv napjan, a magyar kultura napjan, a kommunista és egyéb diktaturak
aldozatainak emléknapjan, a koltészet napjan, a holokauszt &ldozatainak
emléknapjan, a Féld napjan és a Nemzeti Osszetartozas Napjan.

Didkonkormanyzat. A tanulok és a tanulokozosségek érdekeinek képviseletére, a
tanulok tandran kiviili, szabadidds tevékenységének segitésére az iskoldaban
didkonkormanyzat muikodik. Az iskolai didkonkormanyzat munkijat a 4-8.
osztalyokban megvalasztott kiildottekbdl allo didkonkormanyzati vezetdség iranyitja. A
diakonkormanyzat tevékenységét az iskola vezetdje altal megbizott pedagdgus segiti.

Didkétkeztetés. A tanulok szamara — igény esetén — napi haromszori étkezést (tizorai,
ebéd, uzsonna), vagy ebédet (menzat) biztosit az adandi 6nkormanyzat altal miikodtetett
konyha.

Tehetséggondozé és felzarkoztato foglalkozasok. Az egyéni képességek minél jobb

kibontakoztatasat, a tehetséges tanulok gondozésat, valamint a gyengék felzarkoztatasat

az egyes szaktargyakhoz kapcsolddo tanoran kiviili tehetséggondozo és felzarkdztato
foglalkozasok segitik.

e A 8. évfolyamon a tovabbtanulds, a kozépiskolai felvétel eldsegitésére a gyenge
eredményt elérd tanuldk részére felzarkdztatod, a jo eredményt elérd tanuldk részére
képességfejlesztd orakat tartunk heti egy oOrdban magyar nyelv és matematika
tantargyakbol.

e A 6. és 8. évfolyamokon matematika, magyar nyelv és angol nyelv targyakbol
fejlesztd foglalkozasokat tartunk heti 1-1 ordban, segitve a kompetenciamérésekre
valo felkésziilést.

e Tovabbi tehetséggondozo és felzarkoztatod foglalkozasok inditasardl — a felmertild
igények és az iskola lehetdségeinek figyelembe vételével — minden tanév elején az
iskola nevelGtestiilete dont.

Iskolai sportkor. Az iskolai sportkor foglalkozasain részt vehet az iskola minden
tanuldja. Az iskolai sportkor a tanorai testnevelési orakkal egyiitt biztositja a tanuldok
mindennapi testedzését, valamint a tanulok felkészitését a kiilonféle sportdgakban az
iskolai és iskolan kiviili sportversenyekre.

Szakkorok. A kiilonféle szakkorok mikodése a tanulok egyéni képességeinek
fejlesztését szolgalja. A szakkorok jellegiiket tekintve lehetnek miivésziek, technikaiak,
szaktargyiak, de szervezddhetnek valamilyen k6zds érdeklddési kor, hobbi alapjan is.
A szakkorok inditasarol — a felmertiild igények és az iskola lehetdségeinek figyelembe
vételével — minden tanév elején az iskola nevel6testiilete dont. Szakkor vezetését — az
1gazgato beleegyezésével — olyan felndtt is ellathatja, aki nem az iskola dolgozdja.

Versenyek, vetélkedok, bemutatok. A tehetséges tanulok tovabbfejlesztését segitik a
kiilonféle (szaktargyi, sport, miivészeti stb.) versenyek, vetélkedok, melyeket az
iskoldban évente rendszeresen szerveziink. A legtehetségesebb tanuldkat az iskolan
kiviili versenyeken vald részvételre is felkészitjiik. A versenyek, vetélkedok
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h)

megszervezeését, illetve a tanulok felkészitését a kiilonféle versenyekre a neveldk
szakmai munkakdzosségei vagy a szaktanarok végzik.

Témahetek, témanapok (projekthetek, projektnapok). Az iskola neveldi a tanulok
szamara projektoktatast (t¢émaheteket, t¢émanapokat) szerveznek. A projektoktatas tobb
iskolai 0ran, tanitasi napon at zajlo tanitasi-tanuldsi folyamat. Ennek sordn — els6sorban
— a tantargyi rendszerbe nehezen beilleszthetd ismeretek feldolgozasa torténik egy-egy
témakor koré csoportositva a gyerekek aktiv részvételével zajlo kozos, sokféle
tevékenységre épitve. A hosszabb (tobb napos, egy hetes) témahetet (projekthetet) a
tanuldcsoportok — ismereteket 6sszegzd vagy miivészeti — bemutatoja zarja.

Tanulmanyi Kirandulasok. Az iskola nevel6i a tantervi kovetelmények
eredményesebb teljesiilése, a neveldmunka eldsegitése céljabol a tanuldk szdmara
gyalogos vagy kerékparos tanulmanyi kirdndulasokat szerveznek a lakohely és
kornyékének természeti, torténelmi, kulturalis értékeinek megismerése céljabol.

Osztalykirandulasok. Az iskola neveldi a tantervi kovetelmények eredményesebb
teljesiilése, a nevelomunka elOsegitése céljabol az osztilyok szdmara évente egy
alkalommal osztalykirandulast szerveznek. Az osztilykirdnduldson vald részvétel
onkéntes, a felmeriild koltségeket a sziiloknek kell fedezniiik. Az iskola neveldi a
palyéazati lehetéségek minél jobb kihasznaldsaval torekednek arra, hogy ezeken a
programokon a nehezebb szocialis korilmények kozott €16 csaladok — elsdsorban
halmozottan hatranyos helyzetli — gyermekei is részt tudjanak venni.

Muzeumi, kiallitasi, konyvtari és miivészeti eléadashoz kapcsolodé foglalkozas.
Egy-egy tantdrgy néhany témdjanak feldolgozasat, a kovetelmények teljesitését
szolgaljak a kiilonféle kozmiivelddési intézményekben, illetve miivészeti eldadasokon
tett csoportos latogatasok. Az e foglalkozasokon vald részvétel — ha az koltségekkel is
jar — donkéntes. A felmeriild koltségeket a sziildknek kell fedeznilik. Az iskola neveldi a
palyazati lehetéségek minél jobb kihasznalasaval torekednek arra, hogy ezeken a
programokon a nehezebb szocidlis koriilmények kozott €16 csalddok — elsdsorban
halmozottan hatranyos helyzetli — gyermekei is részt tudjanak venni.

Szabadidos foglalkozasok. A szabadidd hasznos és kulturalt eltoltésére kivanja a
neveldtestiilet a tanulokat azzal felkésziteni, hogy a felmertiild igényekhez és a sziilok
anyagi helyzetéhez igazodva kiilonféle szabadidds programokat szervez (pl. tarak,
kirdnduldsok, taborok, szinhaz- ¢és muzeumlatogatasok, klubdélutanok, tancos
rendezvények stb.). A szabadiddés rendezvényeken vald részvétel onkéntes, a felmeriild
koltségeket a sziiloknek kell fedezniiik. Az iskola neveldi a palyazati lehetdségek minél
jobb kihasznalasaval torekednek arra, hogy ezeken a programokon a nehezebb szocialis
koriilmények kozott €l6 csaladok — els@sorban halmozottan hatranyos helyzetli —
gyermekei is részt tudjanak venni.

Iskolai konyvtar. A tanulok egyéni tanulasat, onképzését meghatarozott idében ¢és
tanitasi napokon latogathatd iskolai konyvtar segiti. Az iskolai kdnyvtar nyitvatartasi
rendjét mindig tanév elején, az iskola honlapjan tessziik kozzé. A konyvtari
dokumentumok a honlapon kdzzétett nyitvatartasi idoben kdlcsondzhetdk.

Az iskola létesitményeinek, eszkozeinek egyéni vagy csoportos hasznilata. A
tanulok igényei alapjan el6zetes megbeszélés utan lehetdség van arra, hogy az iskola
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1étesitményeit, illetve eszkozeit (pl. sportlétesitmények, szamitdgépterem stb.) a tanulok
— tanari feliigyelet mellett — egyénileg vagy csoportosan hasznaljak.

3. A Kkozosségfejlesztéssel, az iskola szereploinek egyiittmiikodésével kapcsolatos
feladatok

A tanuldi személyiség fejlesztésére irdnyuld neveld és oktatd munka iskolankban egyrészt a
neveldk €s a tanulok kozvetlen, személyes kapcsolata révén valosul meg, masrészt kozvetett
modon, a tanuldi kozosség rahatasan keresztiil érvényesiil.

A tanulok kozosségben, illetve kozosség altal torténd nevelésének megszervezése, iranyitasa
iskolank nevel6-oktaté munkdajanak alapvetd feladata.

A tanuloi kozosségek fejlesztésével, az iskola szerepldinek egyiittmiikodésével kapcsolatos
feladataink:

1. A kiilonféle iskolai tanuldi k6zosségek megszervezése, neveldi irdnyitasa.
Feladata: Az iskolai élet egyes teriileteihez (tanérakhoz, tanoran kiviili
tevékenységekhez) kapcsolodo tanuloi kozosségek kialakitdsa, valamint ezek
¢letének tudatos, tervszerii neveldi fejlesztése.

2. A tanulok életkori fejlettségének figyelembevétele a tanulokozosségek
fejlesztésében.
Feladata: A tanuloi k6zosségek iranyitasanal a neveldknek alkalmazkodniuk kell az
¢letkorral valtozo6 kozosségi magatartashoz: a kisgyermek heteronom — a felndttek
elvardsainak megfelelni akard — személyiségének lasst atalakuldsatol az autonom —
Oonmagat értékelni és iranyitani képes — személyiséggé valasig.

3. Az dnkormanyzas képességének kialakitasa.
Feladata: A tanuloi kozosségek fejlesztése soran ki kell alakitani a kozosségekben,
hogy neveldi segitséggel kozosen tudjanak maguk elé célt kitlizni, a cél eléréséert
Osszehangolt modon tevékenykedjenek, illetve az elvégzett munkat értékelni tudjak.

4. A tanul6i kozosségek tevékenységének megszervezése.
Feladata: A tanuloi kozosségeket iranyitdo pedagogusok legfontosabb feladata, a
kozosségek tevékenységének tudatos tervezése és folyamatos megszervezése,
hiszen a tanuloi kozosség altal torténd kozvetett nevelés csak akkor érvényestilhet,
ha a tanuldk a kozosség altal szervezett tevékenységekbe bekapcsolodnak, azokban
aktivan részt vesznek, és ott a kozosségi egyiittéléshez sziikséges magatartdshoz €s
viselkedési forméakhoz tapasztalatokat gyiijthetnek.

5. A kozdsség egyéni arculatanak, hagyomanyainak kialakitasa.
Feladata: A tanuloi kozosségre jellemzO, az Osszetartozast erdsitd erkdlcsi,
viselkedési normak, formai keretek ¢és tevékenységek rendszeressé valasanak
kialakitasa, apolasa.
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AZ ELSOSEGELY-NYUJTASI ALAPISMERETEK ELSAJATITASA

1. Az elsdsegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasanak célja, hogy a tanulok

- ismerjék meg az elsdsegélynyujtas fogalmat;

- ismerjék meg az élettannal, anatomiaval kapcsolatos legfontosabb alapfogalmakat.

- ismerjék fel a vészhelyzeteket;

- tudjdk a leggyakrabban el6forduld sériilések ¢€lettani hatterét, varhato
kovetkezményeit;

- sajatitsak el a legalapvetdbb elsdsegély-nyujtasi modokat;

- ismerkedjenek meg a mentdszolgalat felépitésével és mitkodésével;

- sajatitsak el, mikor és hogyan kell mentdt hivni.

2. Az elsésegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kapcsolatos kiemelt feladatok:
- atanulok korszerli ismeretekkel €s az azok gyakorlasahoz sziikséges készségekkel
¢s jartassdgokkal rendelkezzenek elsdsegély-nyujtasi alapismeretek teriiletén;
- atanuldknak bemutatjuk és gyakoroltatjuk veliik elsdsegély-nyujtas alapismereteit;
- atanuldk az életkoruknak megfeleld szinten — a tanorai és a tanorén kiviili (egyéb)
foglalkozasok keretében — foglalkoznak az elsésegély-nyujtassal kapcsolatos
legfontosabb alapismeretekkel.

3. Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kapcsolatos feladatok
megvalositasanak eldsegitése érdekében

- tanuldink bekapcsolédnak az elsdsegély-nyujtassal kapcsolatos iskoldn kiviili
vetélkedOkbe;

- tamogatjuk a pedagdgusok részvételét 30 oras, elsdsegély-nyujtasi ismeretekkel
foglalkozo tovabbképzésen.

4. Az els6segély-nyujtasi  alapismeretek  elsajatitdsat  elsOsorban a  kovetkezd
tevékenységformak szolgaljak:

- a helyl tantervben szerepld aldbbi tantargyak tananyagaihoz kapcsolodd aldbbi
ismeretek:

ELSOSEGELY-NYUJTASI
ALAPISMERETEK

- rovarcsipések

- légati akadaly

- artérias és ltderes vérzes
- komplex Ujraélesztés

TANTARGY

biologia

- mérgezések

- vegyszer okozta sériilések, savmaras
- égési sérilések, forrazas

- szénmonoxid mérgezés

kémia

fizika - égési sériilések, forrazas

- magasbol leesés

testnevelés (oot . . s
- sportsériilések (randulas, ficam, zaz6das)
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5.

az 6todik-nyolcadik évfolyamon az osztalyfondki orak tandrain feldolgozott elsdsegély-
nyujtasi ismeretek: teenddk kozlekedési baleset esetén, segitségnyujtas baleseteknél; a
mentdszolgalat felépitése s mikodése; a mentdk hivasanak helyes médja; valamint az
iskolai egészségiigyi szolgalat (iskolaorvos, védond) segitségének igénybe vétele évente
egy alkalommal az o6todik-nyolcadik évfolyamon egy-egy osztalyfonoki ora
megtartasaban az elsOsegély-nyhjtasi alapismeretekkel kapcsolatosan, illetve
témanapok keretében.

Az egészségnevelést szolgdlo egyéb (tanoran kiviili) foglalkozasok:

minden évben egy alkalommal els6ésegély-nyujtasi bemutatdt szerveziink a tanuldknak
az Orszagos Mentdszolgalat bevonasaval;

évente egy egészségvédelemmel, helyes taplalkozéssal, elsdsegély-nyujtassal
foglalkozd projektnap (témanap) szervezése az also €és a felsd tagozatos tanulok
szamara.
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APEDAGOGUSOK HELYI INTEZMENYI FELADATAI

A pedagogusok alapveto feladatai

A magasabb jogszabalyokban, a pedagdgiai programban, a szervezeti és mikddési
szabalyzatban, valamint az intézmény mas belsd szabalyzatdban ¢és vezetdi
utasitasaban eldirt pedagogiai és adminisztrativ feladatok ellatasa.

Heti teljes munkaidejének nyolcvan szazalékat (kotott munkaidejét) az
intézményvezetd altal meghatarozott feladatok ellatasaval toltse.

Heti teljes munkaidejének oOtvendt—hatvanot szazalékdban (neveléssel-oktatassal
lek6tott munkaidejében) tandrai és tanoran kiviili (egyéb) foglalkozasokat tartson.

Kotott munkaidejének neveléssel-oktatassal lekotott munkaidején feldli részében a
nevelést-oktatast el6készitd, a neveléssel-oktatassal Osszefliggd egyéb feladatokat,
tanuloi feliigyeletet, tovabba eseti helyettesitést lasson el.

A tanitdsi 6rdk ¢és a tandran kiviili (egyéb) foglalkozasok pontos és eredményes
megtartasa.

Aktiv részvétel a nevelbtestiilet értekezletein, valamint a szakmai munkak6zosségek
munkajaban.

Aktiv részvétel az éves munkaterv szerinti rendezvényeken.

A tudomadséra jutott hivatali titkot megdrizze, a jogszabdlyi eldirasoknak megfelelden
kezelje.

A jogszabalyokban meghatarozott hataridékre megszerezze az elirt mindsitéseket.
Az iskola céljainak hiteles képviselete a tanulok és a sziilok el6tt.

A pedagogusra bizott osztalyterem, szaktanterem gondozottsaganak és pedagogiai
szakszerliségének figyelemmel kisérése.

A tanorai és a tandoran kiviili oktato-nevelo munka, tanulasiranyitas

Tanorai és a tanoran kiviili (egyéb) foglalkozasok megtartasa.

A tanorai €s a tandran kiviili (egyéb) foglalkozasok éves tervének elkészitése
(tanmenetek, éves programok).

Eldzetes felkésziilés a tanitasi 6rdkra és a tandran kiviili (egyeb) foglalkozasokra.

A motivalas, a differencialas, a tanuloi aktivitas valtozatos formainak alkalmazasa a
tanitasi orakon.

Valtozatos tanulasszervezési munkaformak alkalmazasa a tanitasi érakon.

A tanulok életkorahoz és a didaktikai feladatokhoz megfelelden illeszkedd
modszerek, szemléltetés, ellenorzés és értékelés alkalmazasa a tanitasi orakon.

A tanulok értékelését egyeéni fejlodeéstik és sikeres tanulési teljesitménytik érdekében
az igazsagossag, az esélyteremtés €s a méltanyossag alapelveit szem el6tt tartva,
emberi méltosaguk tiszteletben tartasaval, az értékelés személyes jellegének
figyelembevételével sziikséges megvaldsitani.

A tanulok aktiv munkajanak és megfeleld magatartdsanak biztositasa a tanitasi
orakon ¢és a kiilonféle iskolai foglalkozasokon.

Az eredményes tanulas modszereinek, technikainak elsajatittatasa, gyakoroltatasa a
tanitasi orakon.

A helyi tanterv kdvetelményeinek elsajatitasa a neveld altal tanitott tanulok korében.
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3.

A tehetséges tanulok gondozasa

Egyéb (tanoran kiviili) tehetséggondozo, fejlesztd foglalkozasok szervezése a
tehetséges tanulok részére.

Iskolai tanulmanyi, sport és kulturalis versenyek, vetélkedok, bemutatok, palyazatok
0nallo szervezése, segitség a szervezésben.

Részvétel az iskolai tanulményi, sport €s kulturalis versenyeken, vetélkedokon,
bemutatokon.

A tehetséges tanulok részvételének biztositasa és felkészitése a kiilonféle iskolan
beliili versenyekre, vetélkedokre stb.

A tehetséges tanulok részvételének biztositasa és felkészitése a kiilonféle iskolan
kiviili versenyekre, vetélkeddkre stb.

A hatranyos helyzetii, a halmozottan hatranyos helyzeti, valamint a beilleszkedési,
magatartasi és tanulasi nehézségekkel kiizd6 tanuldk, illetve a felzarkoztatasra
szorulo tanulok gondozasa, eredményes fejlesztése

Egyéb (tandran kiviili) fejlesztd foglalkozéasok szervezése a hatranyos helyzeti, a
halmozottan hatranyos helyzetii, valamint a beilleszkedési, magatartasi és tanulési
nehézségekkel kiizd6 tanulok, illetve a felzarkoztatasra szoruld tanulok részére.

A gyermekvédelmi feladatok ellatasa a hatranyos helyzetii, a halmozottan hatranyos
helyzetli, valamint a beilleszkedési, magatartési €s tanulasi nehézségekkel kiizdd
tanulok, illetve a felzarkoztatasra szoruld tanulok korében.

A hatranyos helyzetli, a halmozottan hatranyos helyzetii, valamint a beilleszkedési,
magatartasi és tanulési nehézségekkel kiizd6 tanulok, illetve a felzarkoztatasra
szorul6 tanulok korrepetalasa, segitése, mentoralasa.

A hatranyos helyzetli, a halmozottan hatranyos helyzetii, valamint a beilleszkedési,
magatartasi és tanulési nehézségekkel kiizd6 tanulok, illetve a felzarkoztatasra
szorul6 tanulok felkészitése javitd- vagy osztalyozovizsgara.

Az eredményes kozépiskolai felvétel eldsegitése a hatranyos helyzetii, a halmozottan
hatranyos helyzetii, valamint a beilleszkedési, magatartasi és tanulasi nehézségekkel
kiizdd tanulok korében.

A tanulok tanoran kiviili foglalkoztatasa

Szabadidds programok szervezése iskolan kiviil (pl. szinhaz-, mizeumléatogatas,
kirandulas).

Szabadidds programok szervezése iskolan beliil (pl. klubdélutan, karacsonyi
linnepség).

Iskolai rendezvények, linnepélyek, évfordulok megrendezése.

A nevel6k, gyerekek és sziilok egylittmiikodését, kapcsolatat erdsitd (k6zos)
programok.

Palyavalasztassal kapcsolatos feladatok

A tanulok kozépiskolai tovabbtanulasanak segitése, 6sztonzése.

A tanulok sikeres palyavalasztasanak érdekében széles korii tajékoztatas nyujtasa a
tovabbtanulasi lehetdségekrdl, az aktualis munkaerdpiaci viszonyokrol.

A szakmakkal valé mélyebb megismerkedés eldsegitése.

Aktiv kdzremiikodés a palyaorientacids célu tanitas nélkiili munkanap
programjainak, célkitlizéseinek megvalositasaban.
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- A 2021-22-es tanévtol kezddédden Pdalyaorientdcios vizsgalat segiti a tanuldk
palyavalasztasat megalapozd kompetencidk vizsgalatat. A vizsgalat (mérés) célja,
hogy a tanévben minden nyolcadik évfolyamos tanul6 visszajelzést kapjon a vizsgalat
(mérés) soran a kérdésekre adott valaszai alapjan a hozza leginkabb illeszkedd
kozépfoku iskolai tovabbtanuldsi iranyokrol, valamint sajat érdeklodésének fobb

crey

Az iskolai diakonkormanyzat mitkodtetésében valé aktiv részvétel

- Az iskolai didk-6nkormanyzati munka egy-egy részteriiletének irdnyitasa, segitése.

- Az iskolai didknkormanyzat programjainak 6nallo szervezése, segitség a
programok szervezésében, részvétel a programokon.

- Iskolai szinti kirandulasok, taborok 6nall6 szervezése, segitség a szervezésben,
részvétel a kirandulasokon, taborokon.

Munkafegyelem, a munkahoz valo viszony

- A munkakori kotelességek, a munkakori leirasban foglaltak hianytalan teljesitése.
- Aziigyeleti munka pontos, feleldsségteljes ellatasa az drakozi sziinetekben.

- Pontos adminisztracidos munka. A formai kdvetelmények, a hataridok betartasa.

- Az egyes tanév kdzben adodo feladatok pontos, hataridore torténd megoldésa.

- A Pedagogus Etikai Kodex alapelveinek valo megfelelés és szabalyainak betartasa.

Folyamatos, aktiv részvétel a nevelotestiilet és a szakmai munkakozosség
tevékenységében

- Feladatvallalas a munkak6zosség, a neveldtestiilet aktudlis feladataiban.

- Részvétel a kiilonféle feladatok megoldasara alakult nevel6i munkacsoportokban.
- Oktatasi segédanyagok, szemléltetd és méréeszkozok kidolgozasa, kozreadasa.

- Belso tovabbképzések, eldadasok, bemutatd o6rak szervezése, megtartasa.

Tovabbtanulasban, tovabbképzésekben valo részvétel, onképzés

- Masoddiploma megszerzésére irdnyuld tovabbtanuldsban valo részvétel.
- Tovabbképzéseken vald részvétel.

- A tovabbképzéseken tanultak atadasa a nevel6testiilet tagjainak.

Az iskolai munka feltételeinek javitasa

- Palyazatok Gsszedllitasa, palydzatokon vald részvétel.

- Bekapcsolddas az eredményes palyazatok megvaldsitasaba.
- Az iskolai alapitvany miikodésének segitése.

Az iskolai munka javitasa 01 6tletekkel, az 6tletek kivitelezése megvaldsitasa
(innovacid, jo gyakorlatok atvétele).

Az oktatashoz kapcsolodo szemléltetd eszkdzok tervezése, kivitelezése.

Az iskola épiiletének, helyiségeinek dekoralasa.
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12.

13.

14.

15.

16.

Részvétel a nevelotestiilet szakmai életében, a dontések elokészitésében és
végrehajtasaban

- Részvétel az adott tanév munkatervében meghatarozott feladatok ellatasaban.
- Részvétel a nevelGtestiilet szakmai (pedagogiai) dontéseinek elokészitésében.
- Onkéntes feladatok vallaldsa a nevel6testiileti feladatok megoldasaban.

Kezdeményez6, aktiv részvétel a tantestiilet életében

- A pélyakezd6 (gyakornok) vagy az iskoldba tijonnan kertilt nevel6k munkéjanak,
beilleszkedésének segitése.

- Onkéntes feladatvallalasok a neveldtestiilet kozdsségi életének; rendezvényeinek
szervezésében, a szervezés segitése.

- Részvétel a neveldtestiilet kzosségi életében, rendezvényekein.

Az iskola képviselete
- A sziildi szervezet altal szervezett rendezvények segitése.

Részvétel a sziildi szervezet altal szervezett rendezvényeken.

Tudositasok kozreadasa a helyi tdrsadalom szaméra az iskola ¢életérdl, eredményeir6l
a helyi médiaban.

Bekapcsolodas az iskolan kiviili szakmai-pedagogiai szervezetek tevékenységébe.

Bekapcsolodas az iskolan kiviili érdekképviseleti szervezetek tevékenységébe.

A telepiilés rendezvényein, eseményein valo részvétel.

- Aktiv részvétel, tisztségek vallalasa a telepiilés tarsadalmi, kulturdlis, sport, stb.
¢életében, civil szervezeteiben.

A vezetoi feladatok ellatasa
- VezetO1 feladatok vallalasa a nevelGtestiilet szervezeti életében.

- Az egyes vezetdi feladatok (tervezés, szervezés, a végrehajtds iranyitasa, ellendrzes,
értékelés) lelkiismeretes ellatasa.

- A vezetdre bizott kozosség formalasa, az emberi kapcsolatok javitasa.

Megfelelo kapcsolat kialakitasa a tanulokkal, a sziilokkel és a pedagogus kollégakkal
- A tanulok, a sziil6k és a pedagogus kollégak személyiségének tiszteletben tartdsa.

- Elfogadast, figyelmet, megértést, jéindulatot sugarzo stilus, hangnem ¢és viselkedés a
tanulok, a sziilok és a pedagogus kollégak felé.

- Pedagogiai tanacsadas a tanuldoknak és a sziiloknek.

- Kelld figyelem érdeklddés, megbecsiilés €s joindulat a neveldtarsak felé (a pedagdgus
kollégék segitése, a tapasztalatok atadasa, észrevételek, biralatok elfogadésa).

- Atanulok, a pedagdgusok, a sziilok és a pedagdgiai munkat tamogatd minden szerepld
kapcsolata — a ko6zds célt szem el6tt tartva — a kolesonds tiszteleten és nyilt
parbeszéden alapul.
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AZ OSZTALYFONOKI MUNKA TARTALMA, FELADATAI
1. Az osztalyfonok feladatai

Megfeleld6 magaviseletli; az iskolai didk-Onkormanyzati munkdban és az iskolai
rendezvényeken aktiv osztalykozosséget alakit ki az osztalykozosség megfeleld
iranyitasaval.

Fejleszti a tanulok személyiségét, elOsegiti egészséges lelki és testi fejlodésiiket.
El6segiti a tarsadalmi normdkhoz és az iskolai elvarasokhoz igazodo értékrend kialakitast
¢s elfogadasat.

Tanordkon kiviili — sziikség esetén — iskolan kiviili kozosségfejlesztd, szabadidds
programokat (pl. osztalykirandulas, tura, szinhdz-, mazeumlatogatas) szervez.

Az osztalyszintli és az iskolai rendezvényeken kiséri osztalyat, feliigyel a tanulokra.
Megismeri a tanuldk csaladi és szocidlis koriilményeit.

Rendszeres kapcsolatot tart és egylittmiikddik a tanulok sziileivel.

Rendszeres kapcsolatot tart egyiittmiikodik az osztalyban tanité neveldkkel.

Tajékoztatja a tanuldkat és a sziiloket az ket érinté kérdésekrdl. Erdemi valaszt ad a
sziilok és tanulok iskolai élettel kapcsolatos kérdéseire.

Figyelemmel kiséri a didkok tanulmanyi eldmenetelét, és errdl rendszeresen — legaldbb
havonta — tajékoztatja a sziiloket.

A bukasra all6 tanulok sziileit a félév vége és az év vége eldtt legaldbb egy honappal
irasban értesiti.

Ha a tanulé az év végén tanulmanyi kotelezettségeinek nem tesz eleget, a sziiloket
tajékoztatja a tanul6 tovabbhaladasanak feltételeirdl.

Figyelmezteti a sziiloket, ha a gyermekiik jogainak megdvéasa vagy fejléddésének
eldsegitése érdekében intézkedeést tart sziikségesnek.

A sziilok figyelmét felhivja a szocidlis €s egyéb juttatasokra.

Tamogatja és segiti az osztalyban miikodd sziildi szervezet munkajat.

A sziilok tajékoztatasara sziiloi értekezleteket és fogado ordkat szervez.

Fokozott torodéssel foglalkozik az osztalyaba jard kiemelt figyelmet igényld tanulokkal.

Az osztdly tanuloinal ellatja a gyermekvédelmi feladatokat, egyiittmikodik a
gyermekvédelmi feleldssel, sziikség esetén a gyermekjoléti és csaladsegitd szolgalattal.

Segiti a tanulasi, beilleszkedési, magatartasi nehézséggel kiizd6 tanulok iskolai munkajat.
Tamogatja a tehetséges tanulok fejlodését.

T4jékozodik a tanulok iskolan kiviili tevékenységeirdl.

Az iskolaorvos és a védond bevonasaval figyelemmel kiséri a tanulok egészségi allapotat,

¢s errdl sziikség esetén tajékoztatja az osztalyban tanitd neveldket.(pl. tartos betegségek,
fogyatékossagok, gyogyszerérzékenység).

Minden ho végén érdemjeggyel értékeli a tanulok magatartasat és szorgalmat.

Az els6 félév végén és a tanév végén javaslatot tesz a nevelOtestiiletnek a tanuldk
magatartas €s szorgalom osztalyzatara.

Az els6 félév végén és a tanév végén javaslatot tesz a neveldtestiiletnek a tanuldk egész
tanévi munkéjanak dicsérettel torténd elismerésére.
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- A hazirendet megsértd vagy feladatait elmulaszté tanuldt elészor szobeli
figyelmeztetésben, majd irdsbeli figyelmeztetésben, int6ben vagy rovoban részesiti.
Stlyosabb esetben javaslatot tesz a tanuld elleni fegyelmi eljaras lefolytatasara.

- Figyelemmel kiséri a tanuldk hidnyzasait, vezeti a mulasztasokat a KRETA elektronikus
naploban. Igazolatlan mulasztés esetén a jogszabalyokban eldirt rendelkezések alapjan jar
el.

- Az intézményi KRETA rendszer Lazar Ervin Program modulban az osztalyfonok
alapértelmezetten kezelheti a Lazar Ervin Programot, kizardlag a sajat osztalyara
vonatkozoan:

= Latja az osztalyanak évfolyaméahoz rendelt el6adasokat
= Jelentkeztetheti az osztalyaba jaro didkokat az elérhet6 el6adasokra
= Lemondhat jelentkezést, osztalyon beliil.

- A tanév elején elkészitett osztalyfonoki tanmenet szerint vezeti az osztalyfonoki orakat,
azokra eldre felkésziil.

- Segiti ¢és 0sztondzi a tanuldk kozépiskolai tovabbtanulasat, megismerteti Oket a
palyavalasztasi és tovabbtanulasi lehetdségekkel.

- A nyolcadik évfolyamban a sziilok dontése alapjan ellatja a tanuldk kozépiskolai
jelentkezésével kapcsolatos feladatokat, elkésziti az ehhez sziikséges dokumentumokat.

- Elkésziti az osztalyfénoki munka éves tervezetét (osztalyfonoki munkaterv, osztalyfonoki
tanmenet).

- Részt vesz a felsds munkak6zosség munkatervének elkészitésében és megvalositdsaban.

- Elkésziti az osztalystatisztikakat és ezekhez kapcsolodo elemzéseket.

- Elkésziti a félévi és tanév végi értékeléseket az osztalykozosség fejlodésérol.

- Betartja az alapvetd erkdlcsi normékat a tanulokkal, a sziilokkel és a nevel6tarsakkal
szemben.

- A Kréta adminisztratora (jogosultsag esetén az osztalyfonok) havonta ellendrzi az e-naplo
vezetését, a beirasokat. A hidnyossagokat jelzi a szaktanaroknak, gondoskodik azok
potlasarol.

- Felfekteti és vezeti a tanuldi térzslapokat €és bizonyitvanyokat.

- Az osztalyfonok tanév elején ellendrzi a tanulok adatait, az adatvaltozasokat
folyamatosan jelzi a Kréta adminisztratoranak. Tanév kozben havonta &tnézi az

elektronikus ellendrzd beirasait (érdemjegyek szdma, egyéb beirasok), €s sziikség esetén
értesiti a szililoket.

- Figyelemmel kiséri az osztaly tantermének gondozottsagat és pedagogiai szakszertiségét.

2. Az osztalyfonoki munka tervezése

Az osztalyfénok osztalyfénoki neveld munkdjat a minden tanév elején dsszedllitott
osztalyfonoki munkaterv alapjan végzi.

Az osztalyfonoki munkaterv felépitése
a) A tanév elején Osszeallitott munkaterv
- Az el6z06 tanév végi értékelés az osztalykdzosség fejlodésérol.
- Tanév eleji statisztikai adatok az osztalyrol.
- Osztalyfondki tanmenet (az osztalyfonoki orak éves terve).
- Tervezett tanoran kiviili programok az adott tanévre havi bontasban.
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- Tervezett fogadd orak ¢és sziiloi értekezletek az adott tanévre. Az egyes sziildi
értekezletek tervezett témai.
- Az osztaly diakkozosségének vezetoi.
- Az osztalyban miikodo sziildi szervezet vezetdi.
b) Az osztalyfénoki munkatervhez csatolt dokumentumok a tanév folyaman
- Els6 félévi és tanév végi osztalystatisztika.
- Elso félévi és tanév végi értékelés az osztalykozosség fejlodésérol.
- Jelenléti ivek és feljegyzések a sziildi értekezletekrol.

3. Az osztalyfonok altal készitett statisztikak, jelentések az osztalyrol

Tanév eleji statisztikai adatok az osztalyrdl

- Tanuldk szama, ebbdl leany

- Allami nevelt (gondozott)

- Hatranyos helyzetii, ebbdl halmozottan hatranyos helyzetii tanuld

- Tanulési, magatartési, beilleszkedési zavarral kiizd6 tanulo

- Sajatos nevelési igényl tanuld

- Az iskolaban étkezd, ebbdl normativ tamogatdsban részesiild tanuld
- Az étkezOkbdl csak ebédeld, illetve haromszor étkez6 tanuld

- Az iskolaba jaras alol felmentett tanuld (egyéni munkarend szerinti tanulas)
- Egyes tantargyakbol az értékelés alol felmentett tanulok

- Mas telepiilésrdl bejaro tanuld

- Nem magyar allampolgar

- Evfolyamismétls

Statisztikai adatok az elsd félév és a tanév végén az osztalyrol

- Tanuldk szama

- Osztalyozott tanulok szama és aranya

- Osztéalyozatlan tanulok szama és aranya

- Az egyes tantargyakban elért osztalyzatok szdma ¢€s a tantargyak osztalyatlaga

- Az osztaly tanulmanyi atlaga

- Kitling tanulok szama és aranya

- Szaktargyi dicséretek szdma tantargyanként a tanév végeén

- Példamutatd magatartasért adott dicséretek szama a tanév végén

- Példamutat6 szorgalomért adott dicséretek szama a tanév végén

- Egy tantargybdl bukott tanulok szdma és aranya

- Két tantargybol bukott tanulok szama és aranya

- Harom vagy tobb tantargybdl évfolyamismétlésre bukott tanulok szdma és aranya

- A bukasok szama tantargyanként

- Felmentett tanulok neve, tantargya

- Lemorzsolodassal veszélyeztetett tanulok név szerinti felsorolasa (ez eddig nem volt
benne, szerintem fontos)

- A tanulmadnyi, sport, kulturalis stb. versenyek eredményei

- Iskolan beliili versenyek eredményei (iskolai versenyeken részt vett tanulok szdma és az
elért helyezések)

- Iskolan kiviili versenyek eredményei (iskolan kiviili versenyeken részt vett tanulok szdma
¢s az elért helyezések)

- Nyolcadik évfolyamon a kozépiskolai tovabbtanulas jellemzdi
= A kozépiskolai felvételi eljarast megeldzo irasbeli vizsgan elért eredmények (magyar,

matematika)
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= Kozépiskolai felvétel a tanulok valasztasa alapjan

= A vialasztott kozépiskoldk koziil az elséként megjeldlt iskolaba felvett tanulok szama
¢s aranya

= A vialasztott kozépiskoldk koziil a masodikként megjeldlt iskoldba felvett tanulok
szama €s aranya

= A vialasztott kozépiskoldk koziil a harmadikként megjelolt iskoléba felvett tanulok
szama €s aranya

= Tovabbtanulas iskolatipusok szerint

» Gimnaziumba, technikumba felvett tanulok szama és aranya

=  Szakképzobiskolaba felvett tanulok szama és aranya

=  Egyik kozépiskoladba sem felvett tanulok szama ¢€s aranya

= A Dobbantd Programban résztvevo tanulok szama ¢€s aranya (a dobbantd programban
az a tanuld vehet részt, aki a megel6z6 tanév utolsod napjaig a tizenhatodik életévét
betdltotte és alapfoku végzettséggel nem rendelkezik.

A tanuldi kozosségek (osztalykozosségek) tevékenységének, fejlddésének értékelési

szempontjai az els6 félév és a tanév végén

Az osztalykozosség €letét jellemzo legfontosabb adatok (1étszam, fiuk-lanyok aranya, 0j
tanulok, tdvozok).

Az osztaly szocialis 0sszetétele (a csaladok szocialis helyzete, a csaladok kulturalis
elvarasai, hatranyos és halmozottan hatranyos tanulok, gyermek- és ifjusagvédelmi
munka).

A tanulési teljesitmény (tanulmanyi atlageredmények, tanulési nehézségekkel kiizd6
tanulok, a bukasok, a tehetséges tanulok eredményei).

Az osztalykdzosség tarsas szerkezete, a kozosség rétegzddése, struktirdja.

Neveltségi szint (magatartas, tarsas viselkedés, beilleszkedési €s magatartasi
nehézségekkel kiizdd tanulok).

A koz06sségi tevékenység (Onkormanyzas szintje, kozos programok és rendezvények
felsorolasa, egyéb (tanoran kiviili) foglalkozasokon valé részvétel).

A sziil61 hazzal valé kapcsolat (a csaladlatogatasok €s a sziildi értekezletek tapasztalatai, a
szililok nevelési elvei, a sziilok kapcsolata az iskolaval).

Minden felsorolt teriileten beliil meg kell hatarozni az alapvetd pedagdgiai feladatokat:

= Milyen véltozasok torténtek az el6z6 értékelés ota eltelt iddszakban?

= Milyen 0 problémak jelentkeztek az el6z0 értékelés ota eltelt idoszakban?

= A problémak megoldasanak érdekében milyen beavatkozas latszik célszerlinek?

4. Az osztalyfonoki orak témai

a) Kotelezoen minden osztalyban feldolgozdsra keriil témak a tanév legelsd osztilyfonoki

ordin

- A hazirend szabalyainak megbesz¢lése.

- Az osztalykozosség belsd szabalyainak megbeszélése, rogzitése.

- Balesetvédelmi, tizvédelmi szabalyok ismertetése, visszakérdezése.

- Az osztalykozosség gyermekvezetdinek megvalasztasa.

- Az iskolai munkatervbdl az osztalyt érintd feladatok ismertetése.

- Az iskola kornyékére vonatkozo kozlekedési ismeretek és veszélyhelyzetek
megbeszélése.

- A kerékparos kozlekedés szabalyai.
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b) Kotelezden minden osztalyban feldolgozdsra keriild témak

- Félévente egy alkalommal egészségvédelmi téma (helyes taplalkozas; az alkohol- és
kabitoszer fogyasztas, a dohanyzas karos hatasai a szervezetre; a személyes higiénia; a
szexualis fejlodés) az iskolai egészségligyi szolgalat (iskolaorvos, védénd)
segitségének igénybe vételével.

- ElsOsegély-nytjtasi alapismeretek: teenddk kozlekedési baleset esetén, segitségnytjtas
baleseteknél; a mentdszolgalat felépitése és miikodése; a mentdk hivasanak helyes
mobdja.

- Félévente egy alkalommal az els6segély-nyujtas alapismereteinek gyakorlati
elsajatitasa céljabol az iskolai egészségiigyi szolgalat (iskolaorvos, védond)
segitségének igénybe vétele.

- Az osztaly félévi munkajanak és magatartasanak értékelése az elsd és a masodik félév
veégen.

- Megemlékezés nemzeti tinnepeinkrdl oktober 23-an és marcius 15-én.

- Megemlékezés a Magyar Kultara Napjarél, a kommunista €s egyéb diktatarak
aldozatainak emléknapjarol (7-8. osztaly), a koltészet napjardl, a holokauszt
aldozatainak emléknapjarol (7-8. osztaly), a Fold Napjarol és a Nemzeti Osszetartozas
Napjarol.

- Megemlékezés az iskola névadgjarol.

- Osztalykirandulas elokészitése.

C) Az osztalyfénoki ordk tananyaga, tematikdja évfolyamonként:
5. évfolyam

Tananyag: Tanuljunk tanulni Otddikbe 1éptiink, hazirend, tisztségek. A tanulast is tanulni
kell. Nehéz és konnyl tantargyak. Eredményes tanulas az 5. osztalyban.

Kovetelmény: A tanulas kotelesség. Gazdalkodas az idével. A tanulast is tanulni kell. Ami
érdekel, amit szivesen csinalok.

Tananyag: Személyiségiink Onismeret, 6ntudat, onbizalom. Az ember értéke. Szokas,
szenvedély.

Kévetelmény: Onismeret fejlesztése, osztalytarsak kozti bizalom, a tdmogatd 1égkor
megerdsitése. A dohanyzas szenvedélybetegség jellegének tudatositasa.

Tananyaq: Test és lélek Az egészség értéke ¢€letiinkben. Hogyan élhetiink egészségese.
Testkultira (testedzés, pihenés, oltozkodés). Eletrend, életritmus. Szabadidé helyes
felhasznalasarol.

Kovetelmény: _Testiink iranti feleldsségiink. Testi-lelki egészség legfontosabb
Osszefliggései.

Tananyag: Tudni illik Az étkezés illemtana. Oltdzkddés, kultiiraja. Szorakozas illemtana:
szinhdz, mozi, hangverseny, diszko, kirandulas, sport, jaték, strand.
Kovetelmény: Alapvet6 viselkedési norméak gyakoroltatisa, betartasa, megkovetelése.

Tananyagq: Csaladi élet Alkalmazkodas a csalddban. Egymas iranti figyelem a csaladban
(hétkdznapok, linnepek).

Kovetelmény: A csalad életre sz0lo érzelmi hattér, eréforras szerepének tudatositisa. Az
egymasra figyelés fontossdganak hangstlyozasa.
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Tananyaq: Kozlekedés Gyalogos kozlekedés kisebb, nagyobb telepiilésen.
Tomegkozlekedési lehetdségek. Kerékparos kozlekedés. Idénybalesetek.

Kovetelmény: Kovesse a kozlekedés helyes magtartasi szokasait! Ismerje a varosi és vidéki
kozlekedésben 1évo kiilonbségeket! Ismerje a gyalogos és tomegkozlekedés szabalyait!

6. évfolyam

Tananyaq: Gondolkodas, kommunikacié, tanulds Problémamegoldas, tanulas,
emlékezet. Intelligencia, okossag, bolcsesség. Megismerés, tudas.

Kovetelmény: A beszéd és a gondolkodas osszefliggései. Ertékelje a tudast, a lelkierdt, és
az egy¢b szellemi képességeket!

Tananyag: Személyiségiink Ember voltunk altalanos vonasai, egyediségiink. Orokletes
adottsagok: testi alkat, Osztonok, temperamentum, képességek, tehetség. Szokés és
szenvedély: jo és rossz szokasaink.

Kovetelmény: Képesség a masik ember személyiségének tiszteletére és megértésére, a
helyes Onismeret kialakitdsara, onmaga felvallaldsara, masok biralatanak segitségként valod
elfogadasara. Legyen képes felismerni az Ordkletes tényezOk szerepét a jellem
kialakuldsdban!

Tananyaq: Test és lélek Test és I¢lek egysége. Egészséges ¢életmdd, testkultura,
mentalhigiénia. Novekszem, valtozom.

Kovetelmény: Helyezze el Oonmagat a sajat korcsoportjaban, felismerve ebbdl adodo
jellemz6it! Ismerje az ember életszakaszainak fobb altalanos jellemzdit.

Tananyag: Tudni illik Talalkozas, tidvozlés. Megszolitas, bemutatkozas, tarsalgas.
Telefonalés illemtana. Vendégségben, vendéglatas. Pontossag, pontatlansag.
Kovetelmény: Alapvetd magatartasi normak ismerete.

Tananyag: Csaladi élet Szem¢lyi higiénia: testapolas, bérapolés, ruha valtasa. Nemi érés,
nemi higiénia. K6rnyezet tisztdntartasa: otthon, osztalyban. Allatokkal a lakasban.
Kovetelmény: Tudja 6nmagit, kdrnyezetét tisztan tartani! Tudja, hogy a tisztasag az
egészséges ¢let alapfeltétele!

Tananyag: Kozlekedés Kerékparos kozlekedés kordbban megismert szabalyainak
bovitése. Kozlekedési jelzések, tovabbhaladasi algoritmusok leirdsa. Tomegkdzlekedés
(orszaguti, vasuti, varosi).

Kovetelmény: Ismerje az alapvetd kozlekedési szabalyokat. Ismerje a kerékpar biztonsagi
felszereléseit!

7. évfolyam

Tananyaq: Test és lélek Egészség, betegség, fogyatékossdg. Egészséges ¢életmod
testkultira, mentalhigiénia. Veszélyeztetd tényezOk. Az egyén és a drogok. A drogok és a
médidk. A rekldm hatésa.

Kovetelmény: Ismerje fel a test és Iélek Osszefiiggéseit! Legyenek ismeretei a karos
szenvedélyek veszelyeirdl és elkeriilésiik modjarol!
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Tananyag: Személyiségiink Orokletes adottsagok: testi alkat, 9sztondk, temperamentum,
képességek, tehetség. A tanulds szerepe: sajatos szokésok, ismeretek, vilaglatas, hobbik,
oromok, félelmek. A nevelés szerepe: példaképek, jutalmazasok, biintetések.
Kovetelmény: Tudja, hogy minden ember egyedi, hogy énilink egyes Osszetevoi orokoltek,
masok megszerzettek! Ismerje fel a tanulas jelentdségét a jellem alakulasaban!

Tananyaq: Palyaorientacié Képességek: térbeli gondolkodas, nyelvi kifejezoképesség,
szamolasi képesség, fizikai teherbirds, kéziigyesség, oOtletgazdagsag, kapcsolatteremtés.
Képesség és teljesitmény oOsszefiiggése. Onismeret testi, lelki, szocidlis és szellemi
szempontjai. Munkahelyi artalmak és a stressz. A munkanélkiiliség allapota, folyamata, az
atképzés. Palyavalasztasi alapfogalmak: palya, szakma, foglalkozas, beosztas, munkakor,
képesités, képzettség. Erdeklddés, érzelem, motivacio a palyavalasztisban. Szabadban
dolgozni, testi erdt kifejteni, technikai feladatokat ellatni, tiszta kornyezetben dolgozni,
szellemi munkat végezni stb.

Kovetelmény: A tanulok tudjak: Felsorolni a képességek f6 jellemzoit. Felismerni a
képességek és a palyak kapcsolatat. Megadni sajat képességeik szintjeit. Azonositani a testi
adottsdgok, a szocidlis koriilmény és a targyi tudds szerepét az eredményes
munkavégzésben. Felismerni a munkahelyi artalmakat. Magyarazni a munkanélkiiliség
allapotat, az atképzés sziikségességét. Ertelmezni a palyavalasztasi alapfogalmakat.
Azonositani az érdeklodési teriileteket és elmondani azok szerepét a palyavalasztasban.
Bemutatni a motivacié szerepét a palyavalasztasban.

Tananyag: Kozlekedés A KRESZ szabalyai. Az elsdsegélynyujtas szabalyai.
Veszélyhelyzetek kialakulasa.

Kovetelmény: ElOrelatassal haritsa el a veszélyhelyzetek kialakuldsat! Alkalmazza a
KRESZ szabalyait kiilonos tekintettel: rendori karjelzések, behajtani tilos, kerékparut,
féutvonal!

Tananyag: Tudni illik Fiuk és lanyok, megismerkedés, udvarlas. Tarsalgas illemtana.
Hogyan? Mir6l? Kamaszszerelem.
Kovetelmény: Helyes viselkedési formak tudatositésa.

8. évfolyam

Tananyag: Személyiségiink Onmegfigyelés, Onismeret, Onnevelés: tapasztalat
onmagamrol és masokrol. Elismerés, birdlat, épitd, rombolo. Erdekl8dés, célok, akarat,
énidedl, értékek. Onérzet, dnbizalom, dnszeretet, szégyen, kisebbségi érzés. Onfegyelem,
akaraterd, felelosség. Kiilonbozdségek ¢€s hasonlosdgok. A masik egyediségének,
massaganak elismerése, tisztelete. A masik megismerése. Kommunikacié. Vitatkozas,
versengés, kompromisszumok. Jellem-lelki tulajdonsdgok. Szokésok, tudas, erkolcs,
vilagnézet. Intelligencia, okossag, bolcsesség, kreativitds. Biiszkeség, gdg, méltosag, onzés,
onzetlenség. Nyitottsag, kivancsisdg. Az ember, mint értékeld lény. Az értékelés
szempontjai. Az értékelés nehézségei. A legfontosabbnak tartott értékek. Az ember, mint
erkolcsi 1ény. Valasztas és dontés, szand€k és tett. A rossz, a hibazas és a biin. Az erkolcsos
cselekedet (jot jol). Mozgatoink. Meghatarozottsagaink, gyokereink. Vagy, sziikséglet,
lehetéség, igény. Erdekek, értékek, normak. Beallitodas, magatartas és viselkedés. Empétia,
tolerancia. Az egyes ember fejlddése. Eletkorok jellemzdi.

Kovetelmény: Tudjon érvelni az Onuralom, Onnevelés, Onismeret fontossaga mellett!
Legyen képes érvelni a masik személyiségének tisztelete mellett! Legyen nyitott az értékek
felismerésére €s elfogadasara! Legyen képes a meggondolt véleményalkotasra, masok
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d)

jozan, igazsagos megitélésére! Legyen képes fontos helyzetekben a vélasztasi lehetdségek
mérlegelésére, indokolni masok és 6nmaga hibas és jo dontéseit! Legyen képes felfedezni
a kiilonbozo viselkedések és dontések mogott meghtizodd mozgatokat! Ismerje az egyes
¢letszakaszok fobb jellemzdit!

Tananyag: Palyaorientiacio Képességek, munkahely, munkanélkiiliség. Térbeli
gondolkodas, nyelvi kifejezOképesség. Szamolasi képesség, fizikai teherbiras, kéziigyesség,
oOtletgazdagsag és kapcsolatteremtési képesség. A képesség €s teljesitmény Osszefiiggése.
Az Onismeret testi, lelki, szocidlis és szellemi szempontjai. A munkahelyi artalmak és a
stressz. A munkanélkiiliség allapota, folyamata, az atképzés. Megbeszélés, vita, szitudcios
gyakorlatok, kérdéiv, gylijtdomunka.

Kovetelmény: A tanulok tudjék: Felsorolni a képességek f6 jellemzoit. Felismerni a
képességek ¢és a palyak kapcsolatat. Megadni sajat képességeik szintjeit. Azonositani a testi
adottsagok, a szocidlis koriilmény és a targyi tudds szerepét az eredményes
munkavégzésben. Felismerni a munkahelyi artalmakat. Magyardzni a munkanélkiiliség
allapotat, az atképzés sziikségességét.

Tananyaq: Palyak megismerése, palyavalasztasi dokumentumok. A palyak
megismerésének lehetdségei: Palyaképek, palyatiikrok, palyaismertetések, foglalkozas
leirasok.  Palyaszintek, egymast helyettesitdé palyaajanlatok. Palyaalkalmassag,
tovabbtanulasi lehetdségek. A pdlyavélasztas dokumentumai, ismeretforrasok.
Videofelvételek elemzése, palyatabl készitése, riportok készitése, elemzése. Erdeklddés,
érzelem, motivacio a pélyavalasztasban. Erdeklddési teriiletek: Szabadban dolgozni,
novényekkel, allatokkal foglalkozni, emberek kozott dolgozni. testi erdt kifejteni,
formakkal, vonalakkal dolgozni, kézi erdvel, szerszdmmal dolgozni. Technikai feladatokat
ellatni, iroddban dolgozni, embereken segiteni, eladni, vasarolni. Tiszta kornyezetben
dolgozni, gépeket szerelni és javitani, elektromos késziilékekkel dolgozni, épitdiparban,
laboratériumban dolgozni. Erzelmi viszonyulas és a motivacio szerepe a palyavalasztasban.
Megbeszélés, vita, szituacios gyakorlatok, dndefinicids folyamatok tAmogatésa.
Kovetelmény: A tanul6 tudja: Azonositani az érdeklddeési teriiletek €s elmondani azok
szerepét a palyavalasztasban. Bemutatni a motivacio szerepét a palyavalasztasban.

Tananyaq: Csaladi élet Csaladtervezés, hazassdg, csaladi célkitlizések. Generaciok
kapcsolata, egymas segitése. Csaladi szabadid6 szervezés.

Kovetelmény: Legyen képes ¢életvitele tudatos alakitdsara! Legyen fegyelmezett,
segitdkész! Tudja szabadidejét kulturaltan hasznositani! Legyen tdjékozott nemzeti, vallasi,
csaladi tinnepekrdl! Tudjon ezek hagyoméanyainak megfelelden viselkedni!

Vialaszthato témak az osztaly osszetételétol, neveltségi szintjétol fiiggoen
- A tanulést is tanulni kell

- Tanulést segit6 tevékenységek

- Egészséges életrend

- A helyes napirend kialakitasa

- A csalad: a nagysziildk, a sziilok ¢és a gyerekek kozossége
- Unnep a csaladban

- Az iinnepek szerepe az emberek életében

- Ismerem-e 6nmagam?

- A megismerés forrasai

- Barati kapcsolatok

- Részvétel a hazi munkaban
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A nyari sziinid6 tervezése

A tanulési szokdsok, a gazdasagos tanulas

Fiuk és lanyok baratsaga

A helyes viselkedés, a helyes beszéd, az udvariassag
Igazmondas, hazugsag

A serdiilék biologiai és higiéniai problémai
Fejleszto jatékok tanulasa

Tudni illik, hogy mi illik

Illemtan a gyakorlatban

Lakésunk kulturaja

Palyavalasztasra késziiliink

Onallosag a tanulasban

Konfliktusok az osztalyban

Igaz baratok az osztalyban

A kulturalt magatartas szabalyai

Viselkedés tinnepi alkalmakkor

Biralat, 6nbiralat

A csalad funkcioi

Konfliktus a csalddban

Fizikai és szellemi munka

A pénz szerepe életiinkben

Apolt, divatos megjelenés

Hogyan rendezném be otthonomat?

A vendéglatas illemtana

A hatérainkon tul €é16 magyarsag

Testapolas, szépségapolas a serdiillokorban

Az étkezési kultara

Az iskolavalasztas gondja

A csalad palyavalasztési elképzelései
Didkonkormanyzat az osztalyban €s az iskoldban
Torekvés a harmonikus életre

Jovonkre késziiliink

Harcban 6nmagunkkal

Bizonytalankodok az iskola- és a palyavalasztasban
Ugyintézés a mindennapokban

Baratsag, szerelem, szexualitas

Hazassag és csalad, a felbomlo csalad
Hétkdznapok és linnepek a csaladban

Korunk jellemzd betegségei

A fiatalkori blin6zés

A hivatalos helyen valo viselkedés illemtana
Kiilonféle tanulasi modszerek

A j6 idObeosztas, a helyes napirend
Kozossegfejleszto jatékok

A kulturalt viselkedés alapjai, illem

Ismerds, haver, barat

Kapcsolatok a mésik nemmel, a nemi érés tudatositasa
Arulkodas, becsiilet, "betyarbecsiilet"

Hazugsag, elhallgatas, igazmondas, becsiiletesség
Kozlekedési szabalyok, utazasi illemtan
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Szinhazlatogatés: viselkedés az eléadason, az élmények  megbeszélése
Megjelenés, 6ltozkodés

A sport szerepe az egészséges fejlodésben

Helyem a csaladban, sziileink tisztelete

Egészséges ¢letmdd rend, tisztasag, higiénia, korszeri taplalkozas
Veszélyes anyagok (alkohol, dohanyzas stb. egészségkarositd hatasa)
Az olvasas szerepe, fontossaga, az olvasas élménye

A televizié miisorok, a video-filmek helyes megvalasztasa

Unnepek, az iinnepnapok sziikségessége

Iskolai hagyomanyok megismerés

Fiu-lany kapcsolat, baratsag, szerelem, a férfi, €s a noi szerepek.
Szerelem ¢és hazassag

Generaciok egyiittélése, szlileink, nagysziileink.

Az id6s emberek tisztelete, segitése, a kotelességtudat fejlesztése
Csaladi hagyomanyok, iinnepek

A vallasok szerepe életiinkben, sokfélék vagyunk, tolerancia

Viselkedés iskoldban a tanodran, iskolai rendezvényeken, utcan, kozlekedési
eszk6zokon, szinhazban, étteremben, szoérakozohelyen

A munka az ember alapvetd 1étforméja, a munka értelme, megbecsiilése
Megélhetés, gazdalkodas, jolét

Vitakultara fejlesztése, a véleményalkotas szabadsaga

Nemzeti azonossagtudat, nemzeti hagyomanyaink, térténelmiink, jelképeink
Helyiink Européaban

Miért tanulunk? Palyavalasztas, szakmak, foglalkozasok, hivatasok

Az informdcioszerzés lehetdségei

Csaladi munkamegosztas, segités otthon

A csaladi koltségvetés ismerete, az eldrelatd pénzgazdalkodas
Szabadid6 értelmes, hasznos eltoltése (olvasas, rendszeres sportolas, zenetanulas,tanc,
képzémuivészet stb.)

Kornyezetiink kulturaltsaga, novények, allatok gondozasa

Egészség, betegség. Egészségiink iranti feleldsség kialakitasa
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1.

A KIEMELT FIGYELMET IGENYLO TANULOK

Iskolai neveld ¢és oktatd munkénk egyik alapvetd feladata a kiemelt figyelmet igényld
tanulok fejlesztése, melynek alapja a tanuldk egyéni képességeinek, fejlettségének,
ismereteinek figyelembe vétele, a differencidlas; valamint kiilonféle egyéni fejlesztd
modszerek és szervezeti formdk alkalmazasa a tanitasi folyamatban.

Munkank soran kiemelten kezeljiik

- asajatos nevelési igényl;

- abeilleszkedési, tanulédsi, magatartasi nehézséggel kiizdo;
- akiemelten tehetséges;

- ahatranyos és a halmozottan hatranyos helyzeti

tanulok egyéni fejlesztését.

1. SAJATOS NEVELESI IGENYU TANULOK

- Adandi Fekete Istvan Altalanos Iskola szakmai alapdokumentuma szerint iskolankban
a tobbi gyermekkel, tanuloval egyiitt nevelhetd, oktathat6 sajatos nevelési igényti
gyermekek, tanulok integralt nevelését-oktatasat

= az egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizdé tanuldk (tanulési, figyelem- és

magatartas-szabalyozasi zavar), és

= amozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozottsag)

= az értelmi fogyatékos - enyhe értelmi fogyatékos tanulok
esetekben lathatjuk el. A feladat ellatasahoz kaposvari Barczi Gusztav Modszertani
Kozpont biztositja a szakembereket (a tanuld fogyatékossaganak tipusahoz igazodd
szakképzettséggel rendelkez0 wutazd gyogypedagogussal, szomatopedagdgussal,
konduktorral).

- A sajatos nevelési igényli tanuldk nevelését-oktatasat az Oktatasi Hivatal altal kozzétett
2020-as NAT-hoz illeszkedd tartalmi szabalyozokban talalhato A Sajdtos nevelési igényii
tanulok iskolai oktatasanak iranyelvel alapjan szervezziik meg.

A sajatos nevelési igényii tanulék iskolai oktatasanak iranyelvei

Altalanos elvek

A 2020-as médositott Nemzeti alaptanterv és a sajatos nevelési igényii tanulok iskolai
oktatasanak iranyelveinek alkalmazasa

A 2020-ban modositott Nemzeti alaptanterv (a tovabbiakban: Nat) a sajatos nevelési igényti

tanulok iskolai oktatasanak is alapdokumentuma, az abban meghatéarozott fejlesztési teriiletek
— nevelési célok, kuleskompetencidk, illetve a miiveltségi teriileteken megfogalmazott célok,
feladatok a sajatos nevelési igényti tanuldkra is érvényesek. A sajatos nevelési igényii tanulokat
nevel6-oktatd iskoldk pedagodgiai programjuk, helyi tanterviik elkészitésénél figyelembe
veszik:

— a nemzeti koznevelésrdl szold 2011. évi CXC. térvény (a tovabbiakban: koznevelési

torvény), a 2020-as modositott Nat és a Nat-hoz frissitett Iranyelv rajuk vonatkozo eldirasait,

— a kollégiumi nevelés orszagos alapprogramjat,
—anevelés €s oktatas helyi célkitiizéseit €s lehetdségeit,
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—a megyei feladatellatasi, intézményhalozat-mukodtetési és koznevelés-fejlesztési tervet,
— a sziildk elvarasait és
— az altaluk nevelt tanuldk sajatossagait.

Az Iranyelv egyarant vonatkozik a sajatos nevelési igényl tanuldknak a tobbi tanuldval részben
vagy egészben egyiitt (integraltan), azonos iskolai osztidlyban torténd, illetve az e célra
létrehozott  gyogypedagogiai  nevelési-oktatdsi  intézményben, konduktiv pedagogiai
intézményben, iskolai osztalyban a sajatos nevelési igényli tanulok szamara kiilon szervezett
(gyogypedagogiai nevelésben, oktatdsban részt vevO nevelési-oktatdsi intézményekben)
nevelésére, oktatasara.

A koznevelési torvény altal megadott egészségiigyi és pedagodgiai célu habilitacids,
rehabilitacios foglalkozasainak orakeretén beliil a tanuld annyi foglalkozason vesz részt,
amennyi hatranya csokkentéséhez sziikséges. A foglalkozasok 6raszamat integraltan nevelkedd
tanuld esetében a szakvéleményt kidllitdo szakértdi bizottsag véleménye alapjan, a tanulo
fejlesztésében  kozremikodé  szakiranyu — végzettségli  gyogypedagogus pedagogiai
vizsgalatanak figyelembevételével kell meghatarozni.

Az Iranyelv célja

Az Iranyelvben foglaltak célja, hogy a sajatos nevelési igényii tanuldk esetében a tartalmi
szabalyozas és a gyermeki sajatossagok ugyanugy Osszhangba keriiljenek, mint mas
gyermekeknél. Az Iranyelv annak biztositasat szolgélja, hogy:

— a fejlesztés a szamukra megfeleld tartalmak kozvetitése sordn valdosuljon meg, segitse a

minél teljesebb onallosag elérését és a tarsadalomba vald mind teljesebb beilleszkedést,

— az iskola fejlesztési kdvetelményei igazodjanak a fejlodés lehetséges liteméhez,

— ha sziikséges, a fejlesztés az iskolaskor el6tti képességfejlodés teriileteire is terjedjen ki,

— a rehabilitacios célu fejlesztd terdpidk programjai véljanak az intézmények pedagogiai

programjainak tartalmi elemeive,

— atanuldkat a nevelés, oktatas, fejlesztés ne terhelje tal.

Ennek érvényesitése érdekében meghatarozza:

— a tartalmak kijelolésekor egyes teriiletek modositasanak, elhagyasanak vagy

egyszerusitésének, illetve Uj teriiletek bevondsanak lehetdségeit,

— asérilt képességek rehabilitacios, habilitacios célu korrekcidjanak teriileteit,

— a nevelés, oktatds és fejlesztés szokasosnal nagyobb mértékli idobeli kiterjesztésére

vonatkozo javaslatokat.

A 2020-as modositott Nemzeti alaptanterv a sajatos nevelési igényii tanulok iskolai
oktatasanak is alapdokumentuma, az abban meghatarozott fejlesztési tertiletek — nevelési célok,
kulcskompetenciak, illetve a tanulasi teriileteken megfogalmazott célok, feladatok — a sajatos
nevelési igényil tanuldkra is érvényesek. Ezért pedagdgiai programunk és a helyi tanterviink
elkészitésénél figyelembe vettiik:

— amodositott Nat és az Iranyelv rajuk vonatkozo eldirasait:
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek alapprogramok

— akollégiumi nevelés orszagos alapprogramjat,

— anevelés és oktatas helyi célkitlizéseit és lehetdségeit,

— aszilok elvarasait és

— az altalunk nevelt-oktatott tanulok sajatossagait. (Részletesen a 2. sz. mellékletben.)

34



2. A BEILLESZKEDESI, MAGATARTASI, TANULASI, NEHEZSEGEK
ENYHITESET SZOLGALO TEVEKENYSEGEK:

szoros kapcsolat a helyi 6vodai intézményekkel, nevelési tanacsadoval, és gyermekjoléti
szolgalattal, A gyogypedagogiai tanar, terapeuta altal vezetett pedagdgiai rehabilitacio a
funkcionalis képességfejlesztd programok kiilon alkalmazasaval, a fejlesztések soran
tanultak elmélyitésével szolgalja az eredményes iskolai elémenetelt.

az egyéni képességekhez igazodod tanorai tanulas megszervezése;

felzarkoztato orék, fejlesztd foglalkozasok;

egyéni foglalkozasok;

neveldk ¢és a tanulok személyes kapcsolatai;

az iskolai kdnyvtar, valamint az iskola mas 1étesitményeinek, eszkdzeinek egyéni vagy
csoportos hasznalata;

a kozépiskolai tovabbtanulas iranyitasa, segitése;

iskolai sportkor, szakkorok;

a tanulok szabadidejének szervezése (tandran kiviili foglalkozasok, szabadidés
tevékenységek, sziinidei programok);

szabadidos foglalkozéasok (pl. szinhaz- ¢s muzeumlatogatasok);

a tanulok szocidlis helyzetének javitdsa (segély, természetbeni tdmogatas);

a szlilokkel vald egyiittmiikodés;

csaladlatogatasok;

szllok és a csaladok nevelési gondjainak segitése;

szllok tajékoztatasa a csaladsegitd és a gyermekjoléti szolgalatokrol, szolgaltatasokrol.

3. A TEHETSEG, A KEPESSEGEK KIBONTAKOZTATASAT AZ ALABBI
TEVEKENYSEGEK SEGITIK:

az egyéni képességekhez igazodod tanorai tanulas megszervezése;

a tehetséggondozo, fejlesztd foglalkozasok;

egyéni foglalkozasok;

iskolai és iskolan kiviili versenyek, vetélkeddk, bemutatok (szaktargyi, sport, kulturalis
stb.);

az iskolai kdnyvtar, valamint az iskola mas létesitményeinek, eszkdzeinek egyéni vagy
csoportos hasznalata;

a kozépiskolai tovabbtanulas irdnyitasa, segitése;

iskolai sportkor, szakkorok;

a tanulok szabadidejének szervezése (tandran kiviili foglalkozasok, szabadidds
tevékenységek, sziinidei programok);

szabadidds foglalkozéasok (pl. szinhaz- és muzeumlatogatasok).

4. A HATRANYOS ES A HALMOZOTTAN HATRANYOS HELYZETU TANULOK
INTEGRACIOJAT SEGITO TEVEKENYSEGEK

szoros kapcsolat a helyi 6vodai intézményekkel, nevelési tanacsadoval, és gyermekjoléti
szolgalattal,

az egyéni képességekhez igazodo tanorai tanulds megszervezése;

felzarkoztato orak, fejlesztd foglalkozésok;

egyéni foglalkozasok;

neveldk és a tanulok személyes kapcsolatai;

az iskolai konyvtar, valamint az iskola mas létesitményeinek, eszkdzeinek egyéni vagy
csoportos hasznalata;
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a kozépiskolai tovabbtanulés iranyitasa, segitése;

iskolai sportkor, szakkorok;

a tanulok szabadidejének szervezése (tanoran kiviili foglalkozéasok, szabadidds
tevékenységek, sziinidei programok);

szabadidds foglalkozasok (pl. szinhaz- és muzeumlatogatasok);

a tanulok szocidlis helyzetének javitasa (segély, természetbeni tdmogatas);

a sziilokkel val6 egyiittmiikodés;

csaladlatogatasok;

sziilok és a csaladok nevelési gondjainak segitése;

szUlok tajékoztatasa a csaladsegitd és a gyermekjoléti szolgalatokrol, szolgaltatasokrol.
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ATANULOKNAK AZ INTEZMENYI DONTESI FOLYAMATBAN
VALO RESZVETELI JOGAI GYAKORLASANAK RENDJE

A tanulok érdekeinek képviseletére az iskolaban diakdnkormanyzat miikodik.

A didkonkormanyzat feladata, hogy tagjainak érdekeit képviselje, az érintett tanulok

érdekében eljarjon.

A didkdnkorményzat tevékenysége a tanuldkat érintd valamennyi kérdésre kiterjed.

A didkonkorményzat a tanuldi érdekképviseleten tul részt vesz az iskolai €let — tanoran

kiviili — alabbi teriileteinek tervezésében, szervezésében és lebonyolitasaban:

- atanulményi munka (versenyek, vetélkedok, palyazatok stb.);

- tanuloi tigyelet, iskolai feleldsi rendszer;

- sportélet;

- tarak, kirandulasok szervezése;

- kulturdlis, szabadidds programok szervezése;

- atanulok tajékoztatasa (iskolaujsag, iskolaradio, iskolai honlap).

Ezekben a kérdésekben

- az osztalykozosség véleményét az osztidly éves munkatervének Osszedllitasa elott az
osztalyfénokoknek ki kell kérniiik;

- a didkonkormanyzat iskolai vezetdségének véleményét az iskola éves munkatervének
Osszeallitasa eldtt az intézményvezetdnek ki kell kérnie.

Ezekben a kérdésekben a tanév folyaman az osztalykozosségek, illetve a didkdnkormanyzat

iskolai vezetG6sége javaslatokkal élhet az osztalyfonokok, a nevelGtestiilet és az

intézményvezeto felé.

A magasabb jogszabalyok alapjan a didkonkormanyzat véleményét ki kell kérni:

- az iskola szervezeti és mikodési szabalyzatanak jogszabalyban meghatarozott
rendelkezéseinek elfogadasa elétt,

- atanuldi szocidlis juttatdsok elosztasi elveinek meghatdrozasa el6tt,

- azifjusagpolitikai célokra biztositott pénzeszk6zok felhasznalasakor,

- ahazirend elfogadasa el6tt.

A didkonkorményzatot az iskola intézményvezetdjével, a nevelOtestiilettel, illetve mas

kiilsé szervezetekkel vald kapcsolattartdsban (a tanulok véleményének tovéabbitasaban) a

diakonkormanyzat iskolai vezetdségének didkvezetdje, vagy a didkonkormanyzatot segitd

nagykora személy képviseli.
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AZ ISKOLA SZEREPLOINEK EGYUTTMUKODESEVEL

KAPCSOLATOS FELADATOK, A KAPCSOLATTARTAS FORMALI

1. Aziskola kozosségeinek egyiittmiikodése

Az iskola vezet6sége és a nevelotestiilet kapcsolattartasa

1. A neveldtestiilet kiillonboz6 kozosségeinek kapcesolattartdsa az intézményvezetd

segitségével a megbizott pedagogusvezetok, illetve a valasztott képviselok utjan valosul
meg.
A kapcsolattartas forumai:
e aziskolavezetdség iiléseli,
e akiilonb6z0 értekezletek,
e megbeszélések.
Ezen forumok iddpontjat az iskola éves munkaterve hatarozza meg.
A vezetdség az aktudlis feladatokrdl a tanari helyiségben elhelyezett hirdetdtablan,
valamint irasbeli tdjékoztatokon keresztiil értesiti a neveldket.
Az iskolavezetdség tagjai kotelesek:
e az iskolavezetdség iilései utdn t4jékoztatni az irdnyitdsuk ald tartozo
pedagbdgusokat az iilés dontéseirdl, hatarozatairdl,
e az irdnyitasuk ala tartoz6 pedagogusok kérdéseit, véleményét, javaslatait
kozvetiteni az iskolavezetdség felé.
A neveldk kérdéseiket, véleményiiket, javaslataikat szoban vagy irdsban, egyénileg vagy
munkakori vezetdjiik, illetve valasztott képviseldik utjan kozolhetik az iskola
vezetdségével.

A szakmai munkakozosségek kapcsolattartasa

1.

2.

3.

Az iskolaban két szakmai munkak6zdsség miikodik:

e alsos munkakdzosség,

o felsds munkakdzosség.
Az iskolaban tevékenykedd szakmai munkakdzosségek folyamatos egyiittmiikdéséért és
kapcsolattartasaért a szakmai munkak6zosségek vezetoi felelosek.
A szakmai munkakozosségek vezetdi a munkakozosség éves munkatervének osszeallitdsa
elott kozos megbeszélésen egyeztetik az adott tanévre tervezett feladataikat kiilonos
tekintettel a szakmai munka alébbi tertileteire:

e a munkakdzosségen beliil tervezett ellendrzések és értékelések,
iskolan beliil szervezett bemutat6 orak, tovabbképzések,
iskolan kiviili tovabbképzések,
iskolai rendezvények, iinnepélyek,
a tanulok szdmara szervezett palyazatok tanulmanyi, kulturalis és sportversenyek.
A szakmai munkakozosségek vezetdi az iskolavezetOség {ilésein rendszeresen
tajékoztatjdk egymast a munkakozosségek tevékenységérdl, aktudlis feladatairol, a
munkakozosségeken beliili ellendrzések, értékelések eredményeirdl.
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A nevelok és a tanulok kapcsolattartasa

1.

2.

3.

A tanuldkat az iskola egészének életérdl, az iskolai munkatervrol, az aktualis feladatokrol
e az intézményvezetd
o az iskolai didkonkormanyzat vezetdségi tilésén 3 havonta,
o a diakkozgyiilésen évente legalabb 1 alkalommal,
o a folyoson elhelyezett hirdet6tablan keresztiil folyamatosan,
e az osztalyfonokdk az osztalyfonoki orakon tdjékoztatjak.
A tanulot és a tanul6 sziileit a tanulo fejlodésérol, egyéni haladasardl a szaktanaroknak
folyamatosan szoban és irasban tajékoztatniuk kell.
A tanulok a jogszabalyokban, valamint az iskola bels0 szabalyzataiban biztositott
jogaiknak az érvényesitése érdekében — szoban vagy irasban, kozvetleniil vagy valasztott
képviseldik, tisztségviselok utjan — az iskola intézményvezet6jéhez, az
osztalyfonokiikhdz, az iskola neveldihez, a didkdnkorméanyzathoz fordulhatnak.
A tanulok kérdéseiket, véleményiiket, javaslataikat szoban vagy irasban egyénileg vagy
valasztott képviseldik, tisztségviselok utjan kozolhetik az iskola intézményvezetdjével, a
neveldkkel, vagy a neveldtestiilettel.

A neveldok és a sziilok kapcsolattartasa és egyiittmiikodése

1.

A sziiloket az iskola egészének ¢€letérol, az iskolai munkatervrél, az aktudlis feladatokrol
e az intézményvezeto:
o a sziilé1 szervezet valasztmanyi tilésén 3 havonta,
o az iskolai sziil6i értekezleten tanévenként 2 alkalommal,
o a folyoson elhelyezett hirdetdtablan keresztiil,
o az iskola honlapjan, facebookjan,
e az osztalyfonokok:
o az osztaly sziil6i értekezletén,
o KRETA-rendszer e-Ugyintézés / Uzenetek
o sziiléi messenger-csoportjain keresztiil
tajékoztatjak.
A szilék szamara a tanulok egyéni haladasaval kapcsolatos tajékoztatisra az alabbi
lehetdségek szolgalnak:
e acsaladlatogatasok,
a sziloi értekezletek,
a nevelOk fogado orai,
a nyilt tanitasi napok,
a tanulo fejlesztd értékelésére Osszehivott megbeszélések,
o irasbeli thjékoztatok a KRETA elektronikus naploban.
A sziiloi értekezletek és a nevelok fogaddorainak iddpontjat az iskolai munkaterv
tartalmazza.
A sziilok a tanuldk és a sajat — a jogszabalyokban, valamint az iskola belsd szabalyzataiban
biztositott — jogaiknak az érvényesitése érdekében szoban vagy irasban, kdzvetleniil vagy
valasztott képviseldik, tisztségviselok utjan az iskola intézményvezetdjéhez, az adott
ligyben érintett gyermek osztilyfonokéhez, az iskola nevel6ihez, vagy a
didkonkormanyzathoz fordulhatnak.
A sziilok kérdéseiket, véleményiiket, javaslataikat szoban vagy irasban egyénileg vagy
valasztott képviselOik, tisztségviseldik utjan kozolhetik az iskola intézményvezetdjével,
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vagy neveldtestiiletével.

A sziilok ¢és mas érdeklddok az iskola pedagogiai programjarol, szervezeti és mikodési
szabalyzatarol, illetve hazirendjér6l tajékoztatast az iskola intézményvezet6jétol,
intézményvezetd-helyettesétdl, illetve az intézményvezetd altal megbizott neveldtestiileti
tagtol kaphatnak. frasban benyujtott tajékoztatasi kérelem esetén (az intézményvezetShoz
cimezve, legalabb harom nappal eldre), vagy az intézményvezetdvel személyesen torténd
idépont egyeztetést kovetden az intézmény vezetdje, vagy az arra kijelolt személy ad
tajékoztatast. A pedagdgiai program, a Szervezeti ¢s mikodési Szabalyzat, valamint a
hazirend az iskola honlapjan (http:/iskola.adand.hu/), ill. az Oktatasi Hivatal honlapjan
(www.oktatas.hu) megtekinthetd.

Az iskola pedagdgiai programjanak, szervezeti ¢s milkddési szabalyzatanak ¢és
hazirendjének eldirasai nyilvanosak, azt minden érintettnek (tanulonak, sziilonek, valamint
az iskola alkalmazottainak) joga van megismernie.

A pedagogiai program, a szervezeti és miikodési szabalyzat, illetve a hazirend egy-egy
példanya a kovetkez6 személyeknél, illetve intézményeknél tekintheté meg:

az iskola honlapjan,

az Oktatasi Hivatal honlapjan

az iskola fenntartdjanal,

az iskola irattaraban,

az iskola neveldi szob4ajaban,

az iskola intézményvezet6jénél ¢és intézményvezeté-helyettesénél (elére
egyeztetett idopontban).

9. A hazirend egy példanyat az iskolaba torténd beiratkozaskor a sziilének 4t kell adni.

Az iskola vezetésének és kozosségeinek kiils6é kapcsolatai, egyiittmiikodése iskolan kiviili
intézményekkel

Az iskolai munka megfeleld szintli irdnyitdsanak érdekében az iskola vezet8ségének
allando munkakapcsolatban kell 4llnia a kovetkez6 intézményekkel:
e Az intézmény fenntartdjaval és miikodtetdjével: Siofoki Tankeriileti Kozpont
(8600 Siofok, Szépvolgyi u. 2.)
o A teriiletileg illetékes Onkorményzati képviseld-testiilettel és polgarmesteri
hivatallal: Adandi K6z6s Onkormanyzati Hivatal (8653 Adand, Kossuth u. 50.)
e A Kaposvari Pedagdgiai Oktatasi Kozponttal (7400 Kaposvar, Szanto6 u. 19.)
e A helyi Kippkopp 6vodaval és 6vodapedagogusaival (8653 Adand, Arpad u. 15.)
e A teriiletileg illetékes nevelési tandcsadoval: Somogy Megyei Pedagodgiai
Szakszolgalat Siofoki Tagintézménye (8600 Siofok, Beszédes sétany 79-81.)

A munkakapcsolat megszervezéséért, iranyitasaért az intézményvezeto a felelds.

Az eredményes oktato- és nevelomunka érdekében az iskola rendszeres munkakapcsolatot
tart fenn az alabbi intézményekkel, szervezetekkel,:
o Az iskolat timogatd Adandi Altaldnos Iskolasokért Alapitvany kuratériumaval
o Kozmiivelddési intézményekkel:
e Kalman Imre Kulturalis Kozpont ((8600 Siofok, F6 tér 2.)
e Kozségi Konyvtar, Adand (8653 Adand, Arpad u. 31.)
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e Az alabbi tarsadalmi egyesiiletekkel: Adandi Népdalkor Egyesiilet, Adandért
Egyesiilet, Adandi Kozségi Sportegyesiilet, Adandi Szabadidé Sport Egyesiilet

e Az alabbi egyhazak helyi gyiilekezeteivel: Romai Katolikus Egyhaz, Adandi
Reformatus Egyhazkozség.

A munkakapcsolat megszervezéséért, feliigyeletéért az intézményvezetd a felelés. Az egyes
intézményekkel, szervezetekkel kapcsolatot tartd neveloket az iskola éves munkaterve rogziti.

A tanulok egészségi allapotanak megdvasaért az iskola intézményvezetdje rendszeres
kapcsolatot tart fenn az adandi egészséghaz (8653 Adand, Arpad u. 11.) illetékes
egészségiigyi dolgozodival, a balatonszabadi orvosi rendel6 fogorvosaval (8651
Balatonszabadi, Rakoczi F. u. 2.) és segitséglikkel megszervezi a tanulok rendszeres
egészségligyi vizsgalatat. A kapcsolattartist az iskola intézményvezetdje biztositja az
alabbi személyekkel:

e adandi gyermekorvos (iskolaorvos),

e védonod,
fogorvos,
Somogy Megyei Kormanyhivatal Sidfoki Jarasi Hivatala Jarasi Népegészségiigyi
Osztaly szakemberei.
Az iskolaorvos feladatait a Koznevelési torvény, és az annak végrehajtasat tartalmazo
20/2012. (VI1.31.) EMMI rendelet, az iskola-egészségiigyi ellatasrol szold 26/1997.
(IX.3.) NM-rendelet szerint végzi. Az iskolaorvos elvégzi a hatalyos toérvények és
jogszabalyok alapjan tanuldink rendszeres egészségiigyi feliigyeletét és ellatasat (a
Koznevelési torvény 25.§ (5) bek. alapjan). Az iskolaorvost feladatainak ellatasaban
segiti az intézmény intézményvezetdje, a kozvetlen segitd munkat az intézményvezeto-
helyettes végzi.
Az iskolaorvos munkajanak iitemezését minden év szeptember 15-ig egyezteti az iskola
intézményvezetdjével. A didkok sziirdvizsgalatanak tervezetét oktober 15-ig kifliggesztjiik
a tanari szobaban.
A védénd munkdjanak végzése soran egyiittmiikodik az iskolaorvossal. Eldsegiti az
iskolaorvos munkajat, a sziikséges sziirdvizsgalatok iitemezését. Figyelemmel kiséri a
tanulok egészségi allapotdnak alakulasét, az eldirt vizsgalatokon vald megjelenésiiket,
leleteik meglétét. Elvégzi a sziirdvizsgalatokat megeldz6 ellendrzé méréseket (vérnyomas,
testsuly, magassag, hallasvizsgalat stb.).
A védoénd szoros munkakapcsolatot tart fenn az intézményvezetd-helyettessel és

o végzi a didksag korében a sziikséges felvildgositd, egészségneveld munkat,

osztalyfonoki ordkat, eldadasokat tart az osztalyfénokkel egyiittmiikddve.
o figyelemmel kiséri az egészségiigyi témaju filmeket, konyveket, folydiratokat,
azokat mindennapi munkéjaban felhasznalja.

kapcsolatot tart a segitd intézményekkel (Somogy Megyei Pedagogiai Szakszolgélat
Siofoki Tagintézménye, Adandi Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat, Drogambulancia
stb.).
A tanulok veszélyeztetettségének megel6zése, valamint a gyermek- és ifjusagvédelmi
feladatok eredményesebb ellatasa érdekében az iskola gyermek- €s ifjisagvédelmi feleldse
rendszeres kapcsolatot tart fenn az 4dandi csaladsegitével (8653 Adand, Kossuth u. 30.).
A munkakapcsolat feliigyeletéért az intézményvezeto a felelds.
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A nemzeti Osszetartozas érzésének erdsitése érdekében részt vesziink a ,,Hatartalanul!
Program Tanulmanyi Kkirandulas hetedikeseknek” palyazaton. A tanulmanyi
kirandulas Romania, Szlovakia, Szerbia, Ukrajna, Szlovénia vagy Horvatorszag
magyarok lakta teriileteire iranyul, s célja, hogy a résztvevo tanulok atérezzéEk a trianoni
békeszerzodéssel szétszakitott magyarsag dsszetartozasat. Sajat élményeikkel erdsitsék
junius 4-én a nemzeti Osszetartozas napja lizenetét, osszdk meg ¢élményeiket
diaktarsaikkal, 1étesitsenek kapcsolatot hataron tali didkokkal, magyar szervezetekkel.
Ismerjék meg a Karpat-medencei magyarsag kulturdjat, hagyomanyait,
jellegzetességeit, torténelmét, kiemelkedd személyiségeit.

Az utazast megel6z6 15 nap valamelyikén az utazason részt vevd didkok és
kisérotanaraik szamara HATARTALANUL! el6készitd orat szerveziink, legalabb 3 6ra
idokeretben. Az 6ran megismertetjiik tanuldinkkal a Magyarorszadg hatarain tal €16
magyarsag létszamat, az dallamhatdron kiviili elhelyezkedés torténelmi okait; a
meglatogatandd orszag, illetve telepiilések magyarsaganak torténetét, jelenét; a
meglatogatandd orszagban €16 0Osszlakossag etnikai Osszetételét; a tanulményi
kirandulés részletes programjat, és a tolerans és kooperativ viselkedés alapszabalyait.
A magyarlakta teriileten megvalosuld programok kozvetleniil kapcsolodjanak az alabbi
szempontok valamelyikéhez:

e az utazdson részt vevd diakok altal tanult egy vagy tobb tantargyhoz (pl.
borvizek kémiai dsszetevoinek vizsgalata; matematikai vetélkedd Bolyai
Farkas sziiléfalujaban, Bolyan; novénygytijtemények készitése stb.)

o oktatasi-nevelési jellegliek (pl. egy magyar tannyelvii oktatasi intézmény
meglatogatasa, miikodésének megismerése; tudomanytorténeti muzeum
felkeresése a Magyar Tudomany Napjan, november 3-én;
gyermekotthon lakodival k6z6s kulturalis program szervezése stb.)

e kulturalis jellegliek (pl. szinhazi el6addson vald részvétel a Magyar
Kultira Napjan; képzomiivészeti kiallitdson, tanchazban val6 részvétel;
helyszini megemlékezés, koszoruzds, miisor szervezése egy magyar
torténelmi emlékhelyen, egy ird sziiléhadzanal; templom, miiemlék
felkeresése; szorvanyban egy elhagyott temetd meglatogatésa stb.).

A hazaérkezés utan a tanulmanyi kirdndulédst kovetd értékeld szakasza keretében a
torténtek attekintése, a tanulsagok levondsa, az eredmények megfogalmazasa, a kiilhoni
magyarsaghoz kapcsolddo ismeretek, a tanulmanyi kirdndulas sordn szerzett
tapasztalatok iskolai keretek kozott torténd megjelenitése torténik. Az értékeld ora
feladatai:

e a meglatogatott orszag, illetve telepiilés magyarsagarol a latogatas
eredményeképpen szerzett személyes tapasztalatok és ismeretek
attekintése;

e a tanulmanyi kirandulas megvalosuldsanak attekintése;

e az utazas programjanak értékelése.
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ATANULMANYOK ALATTI VIZSGAK SZABALYAI. A MAGASABB

10.

EVFOLYAMRA LEPES FELTETELEI

Az iskoladban az alabbi tanulmanyok alatti vizsgak tehetdk le: osztalyozd vizsga, potld
Vizsga, kiilonbozeti vizsga, javitovizsga.
Osztalyozo vizsgat kell tennie a tanulonak a félévi és a tanév végi osztalyzat
megallapitasdhoz, ha
e  atandrai foglalkozasokon vald részvétel alol fel volt mentve,

e atankotelezettségét egyéni munkarendben teljesiti (minden tantargybol);
e  engedély alapjan egy vagy tobb tantargy tanulmanyi kovetelményének egy tanévben
vagy az eldirtnal révidebb 1d6 alatt tehet eleget,
e  ha atanuldnak egy tanitdsi évben az igazolt és igazolatlan mulasztasa egylittesen a
kétszazbtven tanitasi orat meghaladja, és a neveldtestiilet dontése alapjan osztalyozo
vizsgat tehet,
e  ha a tanuldnak egy tanitdsi évben az igazolt és igazolatlan mulasztasa egylittesen
egy adott tantargybdl a tanitasi 6rak harminc szdzalé¢kat meghaladja, és a neveldtestiilet
dontése alapjan osztalyozod vizsgat tehet.
Az osztalyozo vizsga kovetelményei, tovabba az erre épiil6 irasbeli, szobeli és gyakorlati
vizsgarészek az iskola pedagogiai programjaban rogzitett kerettantervek tantargyankénti,
évfolyamonkénti kovetelményeivel azonosak. Egy osztdlyozd vizsga egy adott tantargy
¢s egy adott évfolyam kovetelményeinek teljesitésére vonatkozik. A tanitasi év lezarasat
szolgalo osztalyozo vizsgat az adott tanitasi évben kell megszervezni.
Az osztalyozo vizsgara torténd jelentkezés modja és hatarideje: az iskola igazgatdjahoz
nyujthatja be a sziil6/gondviseld irdsban a kérelmet a tantdrgyak és az évfolyamok
megjelolésével az elso félév, illetve a tanév utolsod napjat megel6zo 30 napig.
Potlo vizsgat tehet a tanuld, ha valamely vizsgarol neki fel nem rohatd okbdl elkésik,
tavol marad, vagy a megkezdett vizsgarol engedéllyel eltavozik, mieldtt a valaszadast
befejezné, és ezt igazolja. A potld vizsgat az adott vizsganapon, vagy a vizsgdzo ¢és az
iskola szdmara megszervezhetd legkdzelebbi, az igazgatd altal meghatarozott napon kell
tartani.
A kiilonbozeti vizsga iskolavaltashoz kapcsolodik, s célja annak megallapitasa, hogy a
tanul6 rendelkezik-e a tanulmanyok folytatdsdhoz sziikséges ismeretekkel. A kiilonbozeti
vizsga tantargyainak, tartalmanak meghatarozasa soran mindig egyedileg kell hatarozatot
hozni a tanul6 ligyében. Kiilonbdzeti vizsgat kell tenni a nem tanult tantargyakbdl is. A
kiilonbozeti vizsga idOpontjat az igazgatd hatarozza meg. A kiilonbozeti vizsgakra
tanévenként legalabb két vizsgaiddszakot kell kijelolni. A vizsgara a tantargyat tanitd
pedagdgus utmutatdsai €s litemezeése alapjan torténik a felkésziilés.
Javitovizsgat tehet a tanuld, ha a tanév végén — legfeljebb harom tantargybol — elégtelen
osztalyzatot kapott, ill. az osztalyozo vizsgarol, a kiilonbozeti vizsgarol szamara felréhatod
okbol elkésik, tavol marad, vagy a vizsgarol engedély nélkiil eltavozik.
A tanulmanyok alatti vizsgakat a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet eldirasaiban
szerepld szabalyok szerint kell megszervezni.
A vizsgédk 1dOpontjat, helyét és kdvetelményeit az érintett tanulok sziileivel
e  osztalyozd vizsga esetén a vizsgak idOpontja eldtt legalabb két honappal,
e  javitovizsga esetén a tanév végén (bizonyitvanyosztaskor) kozolni kell. Javitovizsga
letételére az augusztus 15-€t6l augusztus 31-¢ig terjedd idészakban kell a vizsgaiddszakot
kijel6lni.
A tanulé magasabb évfolyamra 1ép, ha az évfolyam kovetelményeit minden tantargybol
legalabb elégséges osztalyzattal — a szorgalmi idészakban rendesen, osztalyozé vizsgan
vagy kiilonbozeti vizsgan teljesitette. Nem Iéphet tovabb az a tanuld, aki valamelyik
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11.

tantargy kovetelményrendszerét — neki felréhatd vagy fel nem réhatd okokbol — nem
teljesitette. Az egyes tanulok év végi osztalyzatat a neveldtestiilet osztalyozo értekezleten
attekinti és a pedagogus, illetve az osztalyfonok altal megallapitott osztalyzatok alapjan
dont a tanuld magasabb évfolyamba 1épésérél. Abban az esetben, ha az adott osztalyzat a
tanuld hatranyara lényegesen eltér a tanitasi év kdzben adott érdemjegyek atlagatol, a
nevelOtestiilet felhivja az érdekelt pedagdgust, hogy adjon tajékoztatast ennek okarol, és
indokolt esetben valtoztassa meg dontését. Ha a pedagdgus nem valtoztatja meg dontését,
¢és a nevelOtestiilet ennek indokaival nem ért egyet, az osztalyzatot az évkozi jegyek
alapjan a tanul6 javara moédositja.

gyakorlati vizsgarészeket tenniiik a tanuloknak:

A tanulmanyok alatti vizsgdkon az alabbi tantargyakbol kell irasbeli, szobeli vagy

TANTARGY IRASBELI | SZOBELI | GYAKORLATI
VIZSGA
ALSO TAGOZAT
Magyar nyelv [RASBELI SZOBELI
Magyar irodalom IRASBELI SZOBELI
Elsé ¢16 idegen nyelv IRASBELI SZOBELI
Matematika [RASBELI SZOBELI
Etika/Hit- és erkdlcstan SZOBELI
Kornyezetismeret {RASBELI SZOBELI
Enek-zene SZOBELI GYAKORLATI
Vizualis kult(ra GYAKORLATI
Technika és tervezés GYAKORLATI
Digitalis kultira GYAKORLATI
Testnevelés GYAKORLATI
FELSO TAGOZAT

Magyar nyelv [RASBELI SZOBELI
Magyar irodalom IRASBELI SZOBELI
Elsé €16 idegen nyelv {RASBELI SZOBELI
Matematika [RASBELI SZOBELI
Etika/Hit- és erkdlcstan SZOBELI
Torténelem SZOBELI
Allampolgéri ismeretek SZOBELI
Természettudomany {RASBELI SZOBELI
Fizika [RASBELI SZOBELI
Kémia [RASBELI SZOBELI
Biologia fRASBELI SZOBELI
Foldrajz {RASBELI SZOBELI
Enek-zene SZOBELI GYAKORLATI
Hon- és népismeret SZOBELI
Vizualis kultara GYAKORLATI
Drama és szinhaz GYAKORLATI
Digitalis kultura SZOBELI GYAKORLATI
Technika és tervezés GYAKORLATI
Testnevelés GYAKORLATI

44



12.

13.

14.

15.

Minden vizsgatantargy kovetelményei azonosak az adott évfolyam adott tantargyanak
az intézmény pedagdgiai programjanak helyi tantervében taldlhatd kerettantervek
kovetelményrendszerével, a tovabbhaladas feltétele a tantervekben szerepel.

Az irasbeli vizsgak értékelése a Helyi Tantervben leirt osztalyozédsi modszer szerint
torténik. A szobeli és a gyakorlati vizsga értékelése egyetlen érdemjeggyel torténik,
amelyet a kérdez0 tanar javaslatara a vizsgabizottsag allapit meg. Abban az esetben, ha
egy Vvizsgatantargy tobb vizsgarészbdl all, a végsé eredményt a vizsgarészekre adott
osztalyzatok atlagabol kell szdmitani.

Az értékelés szabalyainak kozléséhez az is hozzatartozik, hogy milyen pontszam vagy
szazalékos eredmény sziikséges az elégséges, a kozepes, a jO és a jeles osztalyzat
megszerzéséhez. A vizsgatantargy akar egy vagy tobb vizsgarészt tartalmaz, az egyes
vizsgarészekben elért pontszamok Osszege alapjan az osztalyzatot a kovetkezok szerint
kell megallapitani:

0% — 33%: elégtelen
34% — 50%: elégséges
51% — 75%: kozepes
76% — 90%: jo
91% —100%: jeles
A vizsgaszabdlyzat hatdlya az intézmény altal szervezett tanulmdnyok alatti vizsgakra:

e 0sztalyozo vizsgakra,

¢ potlo vizsgédkra,

o kiilonbozeti vizsgakra,

e javitovizsgakra vonatkozik.

Hatalya kiterjed az intézmény valamennyi tanulojara:

e aki osztalyozo vizsgara jelentkezik,
e akit a nevelGtestiilet hatdrozataval osztalyozd vizsgara utasit,
e akit a neveldtestiilet hatarozataval javitovizsgara utasit,

Kiterjed tovabba mas intézmények olyan tanuldira
eakik atvételiikket kérik az intézménybe és ennek feltételeként az intézmény

igazgatoja kiilonbozeti vizsga letételét irja eld.

Kiterjed tovabba az intézmény nevelotestiiletének tagjaira és a vizsgabizottsag

megbizott tagjaira.
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A TANULOK FELVETELENEK ES ATVETELENEK HELYI
SZABALYAI

A nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl szol6 rendelet eldirasai alapjan iskolank
minden iskolankba jelentkezd tanuldt felvesz, aki a fenntartd altal meghatarozott
kotelezd beiskolazasi korzetben lakik.

Az els6 osztalyba torténd beiratkozas feltétele, hogy a gyermek az adott naptari évben
a hatodik ¢életévét augusztus 31. napjaig betoltse.

Az els6 évfolyamba torténd beiratkozaskor be kell mutatni:

- agyermek sziiletési anyakonyvi kivonatat;

- aszilo személyi igazolvanyat;

- agyermek lakcimkartyajat;

- az iskolaba lépéshez sziikséges fejlettség elérését tantisitd Ovodai igazolast;
- agyermek egészségiigyi konyvét a gyermekorvos felvételi javaslataval;

- sziikség esetén a szakértdi bizottsdg véleményét.

A masodik-nyolcadik évfolyamba torténd felvételnél be kell mutatni:
- agyermek lakcimkartyajat;

- szilikség esetén a gyermek sziiletési anyakonyvi kivonatat;

- azelvégzett évfolyamokat tantsité bizonyitvanyt;

- az eldzd iskola altal kiadott atjelentkezési lapot.

Az iskola beiratkozasi korzetén kiviil lako tanuldk atvételérol a szilo kérésének, a tanuld
el6z6 tanulmanyi eredményének, illetve magatartas és szorgalom érdemjegyeinek,
valamint az adott évfolyamra jar6 tanuldk létszamanak figyelembe vételével az iskola
igazgatdja dont.

Az iskolaba beadott felvételi kérelmeket a nevelési-oktatasi intézmények mitkodésérol
sz610 rendeletben meghatéarozott sorrendben kell teljesiteni.

Amennyiben iskolank — a rendeletben megadott sorrend szerint — az Gsszes felvételi
kérelmet helyhiany miatt nem tudja teljesiteni, akkor az érintett csoportba tartozok
kozott sorsolas utjan kell donteni. A sorsolas lebonyolitasanak részletes szabalyait a
hazirend tartalmazza.

A masodik-nyolcadik évfolyamba jelentkezd tanuléonak — amennyiben a tanuld
iskolajanak pedagogiai programja lényegesen eltér iskolankétol (pl. mas nyelvet tanult)
a tanul6 az évfolyam tantargyi kovetelményeibdl a tantargy jellegének megfeleléen
szobeli, irasbeli (illetve mindkettd) kiilonbozeti, vagy osztidlyozd vizsgat tesz. A
vizsgdhoz felzarkdztatd segitséget nyujtunk. A vizsga letételére sziikség esetén egy
tanév tiirelmi 1d6t biztositunk. A vizsga jellegérdl, modjarol, idépontjardl az
intézményvezetés a sziilot az atvételkor irasban értesiti. Amennyiben a tanul6 valamely
tantargybol a vizsgan az eldirt kovetelményeknek nem felel meg, a vizsgat az adott
tantargybol az intézményvezetd altal meghatarozott ujabb iddpontig megismételheti. Ha
az ismételt vizsgan teljesitménye ujbol nem megfeleld, az évfolyamot koteles
megismételni, illetve tanév kozben az el6z6 évfolyamra beiratkozni.
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9. Az Ukrajnabdl Magyarorszag teriiletére érkezett menedékes tankoteles kora gyermek
felvételérdl, évfolyamba sorolasar6l az intézményvezeté hatdrozatot hoz. A
tankotelezett korban 1évO gyermek tartozkodasi helye szerint kotelezo felvételt biztosito
tankeriileti fenntartasu iskolaknak a korzetiikbe tartozo tanulokat fel kell venniiik,
lehetdséget biztositva szamukra tanulményaik folytatasara. Az intézményvezetd a sziilo
meghallgatasa és nyilatkozata utan, a gyermek ¢letkorat is figyelembe véve dont arrdl,
hogy miként szamitja be a kiilfoldi tanulmanyokat. A haborua eldl elmenekiilt gyermek
érdekét szem el6tt tartva jar el és dont a résztanulmanyok beszamitdsardl és a
tovabbtanulasi célu elismerésrdl. A tanuld legfeljebb abba az évfolyamba sorolhato,
amelyen Ukrajnéban is tanult.

Ha a jelentkez6 tanulé nem tud magyarul, ebben az esetben a nyelvi felzarkoztatas az
elsddleges cél annak érdekében, hogy a tanulé miel6bb bekapcsolddhasson az adott
évfolyam munkdjaba. Amennyiben lehetséges, 2 havonta irasban/szoban szamon
kérhet6 a nyelvi hianyossagokkal kiizd6 tanuloktol a tananyag elsajatitasa is, az ukranul
is besz€ld, ukran-magyar kettés allampolgarsagu pedagogusaink segitségével.
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. HELYI TANTERV

A VALAS;TOTT KERETTANTERV, AZ ISKOLAI’BAN TANjTOTT
KOTELEZO ES NEM KOTELEZO (VALASZTHATO) TANTARGYAK
ES ORASZAMAIK (ORATERY)

1. Iskolank helyi tanterve az Oktatasi Hivatal altal kozzétett a 2020-as Nat-hoz illeszkedd

tartalmi szabalyzokban 1évo

- Kerettanterv az dltalanos iskola 1-4. évfolyamdra

- Kerettanterv az dltalanos iskola 5-8. évfolyamdra

- valamint az ,Irdanyelvek és alapprogramok”-ban lévé ,,Iranyelvek a sajdtos
nevelési igényii tanulok oktatisahoz” szakmai anyagok alapjan késziilt.

. Iskolank helyi tantervében a kotelezd tanitasi ordk keretében tanitott tantargyak tananyagai
és kovetelményei teljes egészében megegyeznek az Oktatasi Hivatal altal kiadott
kerettantervekben meghatarozott tananyaggal és kovetelményekkel. Mivel a kerettantervek
altal eldirt ) ismeretek a teljes Oraszam négyotod része alatt a legtobb tanuld szdmara
elsajatithatok, igy a fennmaradd husz szazalékot iskolank pedagodgusai ismétlésre,
gyakorlasra, felzarkdztatasra, tehetséggondozasra, szdmonkérésre, a tanuloi képességek és
a tantervben meghatarozott kompetencidk fejlesztésére hasznaljak fel.

3. A kovetkezo tablazat évfolyamonként mutatja a 2020-ban moédositott Nat rendelkezései
alapjan a tanulok heti kotelezd 6raszamat, a szabadon tervezhetd o6radk szamat, valamint a
maximalis heti oraszamot:

2020. szeptember 1-t61 az oraszamok az 1. és 5. évfolyamtol, felmend rendszerben

Heti éraszam/évfolyam 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.
Kotelez6 oraszam 22 22 22 23 27 26 28 28

Szabadon tervezheté oraszam | 2 2 2 2 1 2 2 2
Maximalis napi oraszam 6 6 6 6 7 7 7 7
Maximalis heti 6raszam 24 24 24 25 28 28 30 30

4. Az Oktatasi Hivatal altal kiadott kerettantervben meghatarozott szabadon tervezhetd 6rak

szamaval az alabbi tantargyak oraszamat noveltilk meg azzal a céllal, hogy e targybol az
alkalmazhaté tudas megszerzésére, a készségfejlesztésre, az ismeretek gyakorlasara,
elmélyitésére tobb idd jusson. A 2020-21-es tanévtdl felmend rendszerben, eldszor az 1. és
5. évfolyamon:
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Melyik tantargy oraszama Hany oraval lett
- lett megnovelve a szabadon megnovelve a tantargy a
EVFOLYAM tervezheto orak szabadon tervezheto 6rak
oraszamabol? oraszamabol?
1. évfolyam Magyar nyelv és irodalom 1 6ra
1. évfolyam Matematika 1 6ra
2. évfolyam Magyar nyelv és irodalom 1 6ra
2. évfolyam Matematika 1 6ra
3. évfolyam Magyar nyelv és irodalom 1,5 ora
3. évfolyam Kornyezetismeret 0,5 6ra
4. évfolyam Magyar nyelv és irodalom 1 6ra
4. évfolyam E16 idegen nyelv (Angol) 1 6ra
5. évfolyam Torténelem 1 o6ra
6. ¢vfolyam Természettudomany 0,5 6ra
6. évfolyam Drama ¢€s szinhaz 1 6ra
6. évfolyam Torténelem 0,5 6ra
7. évfolyam Magyar nyelv és irodalom 0,5 6ra
7. évfolyam Matematika 0,5 ora
7. évfolyam Hon- és népismeret 1 6ra
8. évfolyam Magyar nyelv és irodalom 1 6ra
8. évfolyam Matematika 1 6ra

Iskolank az o6todik-nyolcadik évfolyamon valaszthato Drdma és szinhdz tantirgyat a
hatodik évfolyamon, a Hon- és népismeret tantargyat pedig a hetedik évfolyamon tanitja.

Az intézmény kiilon lehetdséget nem ajanl fel a pedagdgusvalasztassal kapcsolatban. A
mindenkori tantargyfelosztasban szerepld szakos tanitds kritériumainak megfeleld
beosztasban kdtelezd vagy szabadon valasztott 6rat tanitdé pedagogus.

A kerettantervben szereplé tananyagok, témakorok évfolyamonkénti bontésa, illetve az
egyes témakhoz tartoz6 orakeretek meghatarozasa a neveldk szakmai munkakozosségeinek,
illetve — amelyik tantargynal nincs munkak6zosség — a szaktanarok feladata, a helyi tanterv
¢életbelépésének megfelelden évente, felmend rendszerben. A valasztott kerettantervben
szerepld tananyagok, témakorok évfolyamonkénti bontasahoz, illetve az egyes témakhoz
tartoz6 orakeretek meghatarozasdhoz iskolank pedagogusai az Oktatasi Hivatal altal, a
honlapjan kozzétett kerettantervek ajanlasait vették figyelembe.

Iskolankban a tanuldk az €16 idegen nyelvi 6rdkon az angol nyelvet tanuljak.

9. A nemzeti koznevelésrdl szold torvény rendelkezései szerint az altalanos iskola 1-8.

10.
11.

évfolyaman az Etika tantargy oktatasa kotelezd tanorai keretben torténik. A Hit- és
erkélestan oktatds tartalmat az egyhdzi jogi személy hatarozza meg.

Iskolankban emelt szintii oktatas egyik évfolyamon sincs.

A mindennapos testnevelés megvalositdsa heti 5 tanora keretében torténik. A
kerettantervben eldirt iszasoktatast — a lehetdségek fiiggvényében — a 4. évfolyamon
valositjuk meg, heti 1 ordban. A cél az, hogy tanuldink az alsé tagozat végére legalabb egy
uszasnemben megtanuljanak szni. A mindennapos testnevelés legfeljebb heti 2 drajanak
kivaltasa az NKT 27. § (11) bekezdése alapjan torténhet.
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12. Tantargyak és a heti 6raszamok az 1-4. évfolyamokon:

(plusz szabadon tervezhetd orak félkovér szamokkal)

Tantargyak . L. , Z , = , 4.
évfolyam | évfolyam | évfolyam | évfolyam

Magyar nyelv és irodalom 7+1 7+1 5+1,5 5+1
Matematika 4+1 4+1 4 4
Etika/Hit- és erkolcstan 1 1 1 1
Kornyezetismeret - - 1+0,5 1
Angol nyelv - - - 2+1
Enek-zene 2 2 2 2
Vizualis kultara 2 2 2 1
Technika és tervezés 1 1 1 1
Digitalis kultara - - 1 1
Testnevelés 5 5 5 5
Kotelezé alapéraszam 22 22 22 23
Szabadon tervezhet6 6raszam 2 2 2 2
Osszes tervezett éraszam 2242 22+2 22+2 2342
Osszesitett draszam 24 24 24 25
Maximalis heti 6raszam 24 24 24 25

A Magyar nyely és irodalom tantargyat kiilon értékeljiik az also és fels6 tagozaton is:
Magyar nyelv és Magyar irodalom.

Az also tagozaton Magyar irodalom tantargyhoz soroljuk az Olvasds orat. A Magyar
nyelv tantirgyhoz soroljuk a Nyelvtan, Irds és Fogalmazds orakat. Oraszamaikat az
elektronikus naplo haladési részében a tanmenetnek megfelelden, kiilon szamozzuk. Ev végén
a bizonyitvanyban kiilon 6raszamot kap a Magyar nyelv és a Magyar irodalom tantargy.

Az oraszamaik alsoban:

, ORASZAM (éra/hét)
EVFOLYAM _
Magyar nyelv Magyar irodalom
1. 4 4
2. 4 4
3. 3,5 3
4, 3 3

torténik.
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13. Tantargyak és a heti 6raszamok az 5-8. évfolyamokon:
(plusz szabadon tervezhetd orak félkovér szamokkal)

Tantargyak , 2 , 2 , . , &
évfolyam | évfolyam | évfolyam | évfolyam

Magyar nyelv és irodalom 4 4 3+0,5 3+1
Matematika 4 4 3+0,5 3+1
Torténelem 2+1 2+0,5 2 2
Allampolgari ismeretek - - - 1
Hon- és népismeret - - 0+1 -
Etika/Hit- és erkolcstan 1 1 1 1
Természettudomany 2 2+0,5 - -
Kémia - - 15 15
Fizika - - 1,5 1,5
Biologia - - 15 15
Foldrajz - - 15 15
Angol nyelv 3 3 3 3
Enek-zene 2 1 1 1
Vizualis kultara 1 1 1 1
Drama és szinhaz - 0+1 - -
Technika és tervezés 1 1 1 -
Digitalis kultara 1 1 1 1
Testnevelés 5 5 5 5
Osztalytonoki 1 1 1 1
Kotelezé alapéraszam 27 26 28 28
Szabadon tervezhetd draszam 1 2 2 2
Osszes tervezett 6raszam 27+1 26+2 28+2 28+2
Osszesitett 6raszam 28 28 30 30
Maximalis heti éraszam 28 28 30 30

A Magyar nyelv és irodalom tantargyakat kiilon értékeljiik: Magyar nyelvként és
Magyar irodalomként. Az 5-6. évfolyamokon fele-fele 6raszamban torténik a szétvalasztasuk,
7. évfolyamon kéthetente 3 oOra nyelvtan és 4 ora irodalom van. A 8. évfolyamon fele-fele
aranyban oszlanak meg az draszamok.

Az 6todik-nyolcadik évfolyamon valaszthaté Drdma és szinhdz tantargyat a hatodik
évfolyamon, a Hon- és népismeret tantargyat pedig a hetedik évfolyamon tanitjuk. Az 6todik-
nyolcadik évfolyamok esetében egy évfolyamra egyszerre csak az egyik tervezheto.

Az Etika/Hit- és erkélcstan tantargy értékelése a tobbi tantargyéval megegyez6 modon
torténik.

A 7. ¢és 8. évfolyamon a Fizika, Kémia, Bioldgia és Foldrajz tantargyakat szakrendszerti

oktatasban valdsitjuk meg (nem integraljuk azokat természettudomany tantargyba).
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AVALASZTHATO TANTARGYAK, FOGLALKOZASOK, TOVABBA
EZEK ESETEBEN A PEDAGOGUSVALASZTAS SZABALYAI

Iskolankban tantargyvalasztasi lehetdség csak az Etika és a Hit-és erkolestan kozott van.
Az igazgato aprilis 15-ig hirdeti meg a szabadon valaszthato targyat/targyakat, igy a hit- és
erkolestant is. A valaszthat6 targyakra és foglalkozasokra vonatkoz6 szabalyok:

ha a tanul6t — kérelmére — felvették a szabadon valasztott tanitasi 6rara, a tanitasi év
végéig koteles azon részt venni.

a szabadon valasztott tanorai foglalkozast ugy kell tekinteni, mint a kdtelez6 tanitasi
orat

az iskolanak minden év majus 20-ig fel kell mérni, hogy a tanul6 milyen szabadon
valasztott tanitasi oran, tovabba melyik egyhdz altal szervezett hit- és erkodlcstan
tandran, vagy az iskola altal szervezett etika 6ran kivan részt venni

a tanulonak, vagy kiskora tanuld esetén a sziildnek irasban kell bejelentenie, ha a
tanuld a kovetkezd tanitasi évben mar nem kivan részt venni a szabadon vélasztott
tanitasi 6ran, foglalkozason, tovabba, ha jelentkezni kivan a szabadon valasztott
tanitasi orara, foglalkozésra.

A vélaszthato tantargy valasztdsa egyben a tantargyat tanit6 pedagdgus, vagy hitoktatod
valasztasaval parosul.

Az intézményben a tanulok szamara az alabbi — az iskola altal szervezett — egyéb (tanoran
kiviili) rendszeres foglalkozéasokat tartjuk:

napkdozi/tanuloszoba,

szakkorok,

énekkar,

iskolai sportkori foglalkozéasok,
felzarkoztato foglalkoztatasok,
tehetséggondozo foglalkoztatasok,
tovabbtanulasra elokészitd foglalkozasok.

A tanoran kiviili foglalkozasok heti orakerete:

Tevékenységi forma Also tagozat Felso tagozat
Felzarkoztato foglalkozés 4 8
Fejlesztd foglalkozas 10
Kompetenciafejlesztd foglalkozas - 4
Napkozi/tanuldszoba 15/12 10
Enekkar 1
Tehetséggondozas (8. osztaly: i 4
magyar, matematika)
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A TANULOK NAPI ES HETI TERHELESENEK KORLATAI

rrrrr

tobb
e 6 tanitasi oranal az els6-negyedik évfolyamon,
e 7 tanitasi 6ranal az 6tédik-nyolcadik évfolyamon, Nat 8. § (1).

e az elsé harom évfolyamon 24,

e anegyedik évfolyamon 25,

e az 6todik, hatodik évfolyamon 28,

e a hetedik, nyolcadik évfolyamon 30 éra lehet. (Nat 8. § (3))

Szabadon valaszhato orat nem terveztiink a helyi tantervben.

Egyéb szempontok

A tanuld napi és heti terhelésével Osszefliggésben meghatarozottak alkalmazéasakor
figyelmen kiviil kell hagyni a Nemzeti Koznevelési Torvény 27. § (5)-(7) bekezdése alapjan
szervezett foglalkozasokat az alabbiak szerint:

o (5) Az dltaldnos iskola koteles megszervezni a tanulé heti kételezé oraszama és az
osztalyok  engedélyezett  heti  idokeret-kiilonbozete  terhére a  tehetség
kibontakoztatdasara, a hatranyos helyzetii tanulok felzarkoztatasara, a beilleszkedési,
tanulasi, magatartdasi nehézséggel kiizd6 tanulok szamdra, tovabba az elsd- negyedik
evfolyamra jaro tanulok eredményes felkészitésére szolgalo, differencialt fejlesztést
biztosito egy-harom fos foglalkozasokat. A beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi
nehézséggel kiizdo tanulok szamara szervezett fejleszto pedagogiai ellatas keretében a
tanulo tantargyi felzarkoztatasat a nevel6-oktato munka szakaszanak, ill. a tantargynak
megfelelo szakképzettségii pedagogus, készségfejlesztését pedig fejleszté pedagogus
veégzi. Tehetséggondozasra és felzarkoztatasra osztalyonként legalabb tovabbi heti egy-
egy ora biztositott az osztdlyok 6. mellékletben meghatarozott idokerete felett.

e (6) Ha az elsotol a negyedik évfolyamokra jaro tanulo eredményes felkésziilése azt
sziikségessé teszi, lehetové kell tenni, hogy legalabb heti két alkalommal egyéni
foglalkozdsokon vegyen részt. E rendelkezést kell alkalmazni akkor is, ha a tankoteles
tanulo tanulmanyi kovetelmények nem teljesitése miatt mdsodik vagy tovabbi
alkalommal ismétli ugyanazt az évfolyamot.

o (7) A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség vagy a sajdtos nevelési igény miatt
a szakértoi bizottsag véleménye alapjan, vagy sulyos betegség miatt egyéni munkarend
keretében tanulmdnyokat folytatok egyéni foglalkozas keretében torténo felkészitésére
az iskolanak tanulonként az osztdalyok heti idokeretén feliil atlag heti tiz ora all a
rendelkezésre. A sajatos nevelési igény miatt egyéni munkarend keretében
tanulmanyokat folytato tanulok esetében az e bekezdésben meghatarozott idokereten
beliil kell biztositani az egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacios, rehabilitacios
foglalkozdsokat. Az idokeret az egyes hetek és tanulok kozott atcsoportosithato.

o (lla) Amennyiben a testnevelésora keretében megvalositott uszdsoktatds
infrastrukturalis feltételei a nevelési-oktatasi intézményben nem dallnak rendelkezésre,
akkor heti egy alkalommal legfeljebb két testnevelésorat egy tanitasi napon osszevonva
lehet megszervezni.

Azokon a tanitdsi napokon, amikor a tanuld a tanév rendjében meghatdrozott mérési

feladatok végrehajtasdban vesz részt, mas tanorai foglalkozason valo részvételre a miivészeti
€s a testnevelési orak kivételével nem kotelezhetd. (Nat 9. § (2))
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ATANKONYVEK ES MAS TANESZKOZOK
KIVALASZTASANAK ELVEI

Iskolankban a nevel6-oktatdé munka soran a pedagoégusok csak olyan nyomtatott
taneszkozoket (tankonyv, munkafiizet, térkép stb.) hasznéalnak a tananyag feldolgozéasahoz,
amelyek a hivatalos tankonyvjegyzékben szerepelnek.

A nyomtatott taneszkdzon tal néhany tantargynal a tanuloknak egyéb eszkozokre is
sziikségiik van. Ezek a Testnevelés, a Vizudlis kultira, valamint a Technika és tervezés.

Az egyes évfolyamokon a kiilonféle tantargyak feldolgozasahoz sziikséges kotelezo tanuloi
taneszkozoket a nevelOk szakmai munkak6zosségei (illetve, ahol nincs munkak6zosség, ott
az egyes szaktanarok) hatarozzak meg az iskola helyi tanterve alapjan.

A kotelezden eldirt taneszkozokrdl a sziiloket minden tanév eldtt (a megel6zd tanév
majusaban sziil6i értekezleteken) tajékoztatjuk. A taneszk6zok beszerzése a tanév kezdetéig
a szlilok kotelessége.

A taneszk6zok kivalasztdsanal a szakmai munkakozosségek a kovetkezd szempontokat
veszik figyelembe:
e A taneszkoz feleljen meg az iskola helyi tantervének.
e Az egyes taneszkozok kivalasztasandl azokat az eszkozoket kell elényben
részesiteni, amelyek tobb tanéven keresztiil hasznalhatdak.
e A taneszkozok hasznalataban az dllandosagra toreksziink: 0j taneszkdz hasznélatat

csak nagyon szilikséges, az oktatds mindségét 1ényegesen jobbitd esetben vezetlink
be.

Az iskola arra torekszik, hogy sajat koltségvetési keretébdl, illetve mas tdmogatasokbol
egyre tobb nyomtatott taneszkdzt szerezzen be az iskolai konyvtar szamdara. Ezeket a
taneszkozoket a szocidlisan hatranyos helyzetli tanulok ingyenesen hasznalhatjak.

A kompetencia alapu oktatas bevezetésével sziikségessé valt az IKT-s eszkoztar bdvitése,

valamint a témahét és a projektek lebonyolitdsdhoz sziikséges eszk6zok beszerzése. Ezért
elétérbe helyezziik a palyazati és koltségvetési forrasok ilyen céli igénybevételét.
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ANAT-BAN MEGHATAROZOTT PEDAGOGIAI FELADATOK HELYI
MEGVALOSITASA

Az 1-2.évfolyam pedagogiai feladatainak megvalositasa:

- Az also tagozat elsd két évében a tanuldok kozott tapasztalhatd kiilondsen jelentds egyéni
fejlodésbeli kiillonbségek pedagogiai kezelése

- Fokozatosan atvezetjiik a gyermeket az 6voda jatékkozpontt cselekvéseibdl az iskolai tanulas
tevékenységeibe

- mintédkat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- ¢és problémamegoldashoz, megalapozzuk a
tanulok egyéni tanulasi modszereit és szokasait

- a mozgasigény kielégitésével; a koncentracidé €s a relaxacio képességének alapozasaval
kivanunk hozzajarulni az egészséges ¢€letvitel kialakitasahoz.

A 3-4. évfolyam pedagdgiai feladatainak megvaldsitdsa:

- az also6 tagozat harmadik-negyedik évfolyaman meghatarozdva valnak az iskolai teljesitmény-
elvarasok altal meghatarozott tanitasi-tanulasi folyamatok. Fokozatosan el6térbe keriil a Nat
elveibdl kovetkezd motivalasi €s tanuldsszervezési folyamat.

- tovabbfejlesztjiik a tanuldk egyéni tanuldsi modszereit és szokdsait,

- a mozgasigény kielégitésével, a koncentracié és a relaxacid képességének alapozasaval
kivanunk hozzéjarulni az egészséges életvitel kialakitasahoz,

- az értelmi és érzelmi intelligencia mélyitését, gazdagitasat kivanjuk megvalositani,

- a tanulasi stratégidk megvalasztdsdba Kkitiintetett szempont: az életkori jellemzdk
figyelembevétele, az ismeretek tapasztalati megalapozasa és az ismeretszerzés deduktiv utjanak
bemutatasa

- a kreativitas fejlesztése; az irasbeliség és a szobeliség egyensulyara vald torekvés; a tanulok
egészséges terhelése, érési folyamatuk kovetése, személyre sz610, fejlesztd értékelésiik.

Az 5-6. évfolyam pedagogiai feladatainak megvaldsitisa:

- a fels6 tagozaton folyd nevelés-oktatds feladata elsdsorban a sikeres iskolai tanuldshoz, a
tanuldsi  eredményességhez sziikséges kulcskompetencidk, képesség-egyiittesek ¢és
tudastartalmak megalapozasanak folytatasa,

- a kreativitas fejlesztésének folytatdsa; az irasbeliség és a szobeliség egyensulyara valo
torekvés; a tanulok egészséges terhelése, érési folyamatuk kovetése, személyre szolo, fejlesztd
értékelésiik,

- a személyiség erkolesi arculatanak érzelmi-értelmi alapozéasa, helyes magatartdsformak
megismertetése, gyakoroltatasa,

- biztonsagos szobeli és irdsbeli nyelvhasznalat és az alapvetd képességek, készségek
elsajatitasa, a mentalis képességek céliranyos fejlesztése, onallo tanulds és az Oonmiivelés
alapozasa.

A 7-8. évfolyam pedagogiai feladatainak megvalositasa:

- a felsd tagozat 7-8. évfolyamén folyd nevelés-oktatas alapvetd feladata a mar megalapozott
kompetencidk tovabbfejlesztése, bovitése, az €leten 4t tartd tanulas és fejlddés megalapozasa,
valamint az, hogy fektessen hangstlyt a palyavalasztasra, palyaorientaciora,

- mintakat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz,

- a mozgasigény kielégitésével, a mozgaskultira, a mozgéaskoordinaciod, a ritmusérzék és a
hallas fejlesztésével, a koncentracid és a relaxacid képességének megalapozasaval,

- az egészséges ¢€letvitel kialakitdsahoz az egészségtan gyakorlati jellegli oktatasaval,

- a tanuldsi stratégidk megvalasztasaban kitlintetett szempont az életkori jellemzdk figyelembe-
vétele, az ismeretek tapasztalati megalapozasa és az ismeretszerzés deduktiv Utjanak
bemutatasa,

- fokozatosan kialakitjuk, bovitjiik az egylittmikodésre épitd kooperativ-interaktiv tanulasi
technikakat és tanulasszervezési modokat.
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AZ ISKOLABAN ALKALMAZOTT SAJATOS PEDAGOGIAI
MODSZEREK

Az alkalmazott sajatos tanuldsszervezési modok arra épiilnek, hogy a tudast mindenki

maga ¢piti fel, és ebben a folyamatban aktivan kell részt vennie, ehhez masokkal egyiitt kell
mikddnie. A leegyszertsitett, leképezett, megszerkesztett tananyag ezt nem tudja biztositani,
csak a tapasztalatok ¢és az ¢€letszerli helyzetek. Az életszerti helyzetekben fellelhetd valosagos
problémékra csoportosan, valtozatos munkaformakkal és moddszerekkel keresik a didkok a
valaszt. Ez sajatos tanulasi kornyezetet igényel, amelyben a tanulok egyiitt dolgozhatnak és
segithetik egymast, valtozatos eszkdzoket és informacios forrasokat hasznalva a tanulési célok
eléréséhez és a problémamegoldé tevékenységhez. Ezek a mddszerek iskolankban:

Aktiv tanuldas

A tanulénak a tanuldsi tevékenységekben torténd részvételét hangsulyozza. A tanulési

tevékenység legfobb célja olyan tanuldi kompetenciak fejlesztése, amelyek lehetéve teszik

az ismereteknek kiilonb6z6 helyzetekben torténd kreativ alkalmazasat. A tevékenységekre

éplilé tanulasszervezési formak segitik a tanuldt a tanuldsi eredmények altal kijelolt

ismeretek megszerzésében, €s ezen keresztiil a kompetenciadk fejlesztésében.

Egyénre szabott tanuldsi lehetdségek

Az iskola a tanulok tanulmanyi eldmenetelét a képességeiknek megfeleld, egyénre szabott

tanulési lehetéségek biztositasaval tudja a leghatékonyabban tdmogatni. A tanulok kozti

kiilonbozoségek figyelembevételével az iskola olyan fejlesztési célokat jeldl ki, amelyek

nemcsak a tanulotol varnak illeszkedést a tanuldsi kornyezethez, hanem a tanulasi

kornyezettdl is alkalmazkodast igényelnek a tanuld egyedi jellemzdihez.

Multidiszciplindris ora

Az iskola tanitasi évenként tobb olyan tandra megszervezését illeszt be a helyi tantervbe,

amelyben tobb tantargy ismereteinek integralasat igényld (multidiszciplinaris) téma keriil

a kozéppontba, a tandra céljanak, tartalmanak és megvalositasi modszereinek

megjelolésével.

Differencidlas

A) Tartalmi differencidlassal (a gyermekek képesség szerint homogén csoportba

szervezddnek, a csoporttagok kozott nincs egyiittmiikodés, minden tanuld 6nalldan végzi

a differencialt feladatokat, részben egyénre szabott munkaval).

B) Szervezeti tanulocsoportos bontassal (a tagok kozott egylittmiikodés, kooperacid van; a

3-5 18s csoportok homogén és heterogén szervezésiiek is lehetnek; a csoporttagok azonos

feladatot végeznek; az eltérd képességli csoporttagok munkdja kozott tartalmi

differencialas torténik).

Csoportmunka

A kooperativ tanulocsoport tartdsan ugyanabbdl a 3-5 f6bdl all: erds, pozitiv 6sszetartozas-

tudattal rendelkezik, a tagok ismerik, elfogadjak és tdmogatjak egymast.

Padros munka

Paros munka alatt két, hasonld képességli tanuld egyiittmiik6dd tevékenységét értjiik.

Ebben az esetben homogén paralakitas torténik.

Tanulopar fogalman egy jobb és egy gyengébb képességli tanuld kdzos tanuldsat értjik,

ahol a jobb képességli gyermek a tanar szerepében tevékenykedik (tanitva tanulas). Ekkor

a paralakitas heterogén.

Differencialt tananyag-feldolgozas feladatlapos rendszerben

A differencialt feladatlapok harom szintii feldolgozas esetén:

A) 1. szintii feladatlap: konnyebb; egyszeriibb; kevesebb informacio; tobb kép,
szemléltetés; jatékosabb.
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B) 2. szintii feladatlap: az ,atlagos” képességli tanuloknak szant, az adott didaktikai
céloknak megfelelé () ismereteket feldolgozo, ismétld, gyakorld, rendszerezo,
Osszefoglal6...) feladatlap.

C) 3. szintli feladatlap: nehezebb; bonyolultabb; tobb, féként szdéveginformacio;
arnyaltabb, nehezebb megfogalmazas

Dramamdadszer

A tanulok elképzelik, hogy mit tennének egy adott szerepben, ill. helyzetben. Személyes

tapasztalatokat szerezhetnek, igy lesz mihez kotni az 0j tantargyi tartalmat.

Témahét

A tananyag komplex elsajatitdsanak egyik lehetséges formaja a témahét, amikor az adott

targykort, témakort a didkok 3-5 tanitdsi napon, iskolai, és iskoldn kiviili helyszineken,

rugalmas idOkeretek kozott, valtozatos €s sokszinli modszerek segitségével dolgozzak fel.

Projektmodszer

A projektoktatas a tanitdsi-tanulasi folyamat megszervezésének az a formdja, amelyben a

miuvelddési folyamatok részeként olyan konkrét, a résztvevok altali kozos tevékenység

keretében meghatarozott, fobb 1épéseiben megtervezett és elfogadott feladatok keriilnek
megvaldsitasra, amelyek lehetdvé teszik a problémamegoldé gondolkodas, a tervszerii
cselekvés, az 6nallosag, a kooperacios- és kommunikacios képesség fejlesztését.
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A TANULOK TANULMANYI MUNKAJANAK, MAGATARTASANAK
ES SZORGALMANAK ELLENORZESE ES ERTEKELESE. A
TANULOK JUTALMAZASANAK ELVEI.

1. Az iskola a nevel6 és oktatd munka egyik fontos feladatanak tekinti a tanulok tanulményi
munkajanak folyamatos ellendrzését és értekelését.

2. A tanulok értékelését egyéni fejlodésiik és sikeres tanulasi teljesitménylik érdekében az
igazsagossag, az esélyteremtés ¢és a méltadnyossag alapelveit szem el6tt tartva, emberi
méltosaguk tiszteletben tartasaval, az értékelés személyes jellegének figyelembevételével
szlikséges megvaldsitani.

3. Az eloirt kovetelmények teljesitését a nevelok az egyes szaktargyak jellegzetességeinek
megfeleléen a tanulok szobeli felelete, irdsbeli munkéja vagy gyakorlati tevékenysége
alapjan ellenérzik. Az ellendrzés kiterjedhet a régebben tanult tananyaghoz kapcsolodd
kovetelményekre is.

4. A magyar nyelv, magyar irodalom, matematika tantargyakbol az els6-negyedik
évfolyamokon, kornyezetismeret tantargybol a harmadik-negyedik évfolyamon a tanév
végén a tanulok a kovetelmények teljesitésérdl atfogd irasbeli dolgozatban is
tanibizonysagot tesznek.

5. A kovetkezd elméleti jellegli tantargyak: magyar nyelv és irodalom, idegen nyelv,
matematika, kornyezetismeret, természettudomany, torténelem, fizika, kémia bioldgia,
foldrajz ellenérzésénél:

e a nevelok a tanulok munkijat egy-egy témakoron beliill szoban és irasban is
ellendrizhetik;

e azegyes témakorok végén a tanuldk az egész téma tananyagat és fo kovetelményeit
atfogo témazard dolgozatot irnak.

6. A tanulok szobeli kifejezékészségének fejlesztése érdekében a neveldk tobbszor ellendrzik
a kovetelmények elsajatitasat szobeli felelet formajaban. Ennek érdekében egy-egy tantargy
esetében egy témakoron beliil — a témazard dolgozaton kiviil — egyszer (indokolt esetben
tobbszor) keriilhet sor irasbeli szamonkérésre, de minden tanulonak legalabb egyszer kell
felelnie szoban.
Az énck-zene, a vizualis kultara, a digitalis kultura és a technika és tervezés tantargyakbol
az adott témakorokhoz kapcsoldddan szoban, irasban és valamilyen gyakorlati tevékenység
formdajaban torténhet a szamonkérés, értékelés.

A testnevelés kovetelményeinek elsajatitasat csak gyakorlati tevékenység révén
ellendrizziik.

7. A nevelék a tanulok tanulméanyi teljesitményének és elémenetelének értékelését,
mindsitését elsdsorban az alapjan végzik, hogy a tanuldi teljesitmény hogyan viszonyul az
iskola helyi tantervében el6irt kovetelményekhez; emellett azonban figyelembe veszik azt
is, hogy a tanuloi teljesitmény hogyan valtozott: fejlodott-e vagy hanyatlott az el6zo
értékeléshez képest.

8. A tanuldk tanulmanyi munkdjanak értékelése az egyes évfolyamokon a kiilonbozo
tantargyak esetében a kovetkezok szerint torténik:
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e Azels6 évfolyamon, valamint a masodik évfolyam elsé félévében minden tantargy
esetében csak szoveges értékelést alkalmazunk.
e Etika/Hit- és erkolcestan szoveges értékeld sablon
- Tarsas viszonyainak szerkezetét: atlatja, nem latja at.
- Kommunikacioja: pontos, kifejezd, pontatlan, sértd.
- Felelosségvallalasa életkorahoz képest: fejlett, megfeleld, nem megfeleld.
- Erzelemvilaga: gazdag, atlagos, még megfeleld, szegényes.
- Egyiittmiikodo készsége: egylittmikodd, kozombos.

e A masodik évfolyamon a masodik félévben, valamint a harmadik-nyolcadik
¢vfolyamon a tanulok teljesitményét, eldémenetelét év kdzben minden tantargybol
érdemjegyekkel mindsitjiik.

o Azelso évfolyamon félévkor és év végén, valamint a masodik évfolyamon félévkor
a tanulok teljesitményét, eldmenetelét szoveges mindsitéssel értékeljiik. A szoveges
mindsités a tanul6 teljesitményétdl fliggden a kovetkezd lehet:

= KIVALOAN TELJESITETT

= JOL TELJESITETT

= MEGFELELOEN TELJESITETT
= FELZARKOZTATASRA SZORUL

Kivaloan teljesitett mindsitést kap, aki a fOtantargyak (magyar nyelv, magyar
irodalom, matematika, etika els6ben, masodikban még a kornyezetismeret is!) tobb mint
felébdl kivaloan teljesit, és a készségtargyak (ének-zene; technika és tervezés; vizualis
kultara; testnevelés) mindegyikébdl kivaldan teljesitett a mindsitése.

Jol teljesitett mindsités: a fotantargyak (készségtargyak kivételével) felénél tobbol
legalabb jol teljesitett. A készségtargyak mindsitésében nem lehet jol teljesitett
mindsitésnél rosszabb.

Megfeleléen teljesitett mindsités: ha a fotantdrgyak legalabb felébdl megfeleléen
teljesitett mindsitést kap.

Felzarkoztatasra szorul akkor, ha valamely tantargybol nem teljesiti a tovabbhaladas
feltételeként meghatarozott tantervi kvetelményeket.

A tantargyi felmérések értékelését a kovetkezoképpen hatarozzuk meg:

- Kivaloan teljesit az a tanulo, aki az év kozben irt felméréseket 91-100 %-ig
teljesitette.

- Jol teljesit az a tanulo, aki az év kozben irt felméréseket 76-90 %-ig teljesitette.

- Megfelelden teljesit az a tanuld, aki az év kozben irt felméréseket 45-75 %-ig
teljesitette.

- Felzarkoztatasra szorul az a tanuld, aki az év kozben irt felméréseket 0-44 %-ig

teljesiti.
9. A masodik évfolyamon az év végén, valamint a harmadik-nyolcadik évfolyamon félévkor
és év végén a tanuld osztalyzatat az adott félév sordn szerzett érdemjegyek, illetve a tanulod

év kozbeni tanulmanyi munkdja alapjan kell meghatarozni.

10. Az egyes tantargyak érdemjegyei és osztalyzatai a kovetkezok: jeles (5), jo (4), kozepes (3),
elégséges (2), elégtelen (1).

59



11.

12.

13.

14.

15.

16.

A tanulok munkdjanak, elémenetelének folyamatos értékelése érdekében minden
tantargybol egy-egy témakoron belill minden tanulonak legalabb két érdemjegyet kell
szereznie. Ha a témakor tanitasa hosszabb id6t vesz igénybe, minden tanuld6 munkéjat
havonta legalabb egy érdemjeggyel kell értékelni.

A tanuld6 altal szerzett érdemjegyekrdl a sziil6t az adott tantargyat tanitd neveld értesiti az
e-naplon keresztiil. Az e-napld bejegyzéseit az osztalyfonok havonta ellendrzi, és az
esetlegesen elmaradt érdemjegyek beirasat potolja vagy potoltatja.

A tanuldk tanulmanyi munkdjanak, teljesitményének egységes értékelése érdekében a
tanulok irasbeli dolgozatainak, feladatlapjainak, tesztjeinek értékelésekor az elért
teljesitmény (pontszam) érdemjegyekre torténd atvaltasat a kovetkezé aranyok alapjan
végzik el a szaktargyat tanitd neveldk:

Teljesitmény | Erdemiegy
0-33 %: elégtelen (1)
34-50 %: elégséges (2)
51-75 %: kozepes (3)
76-90 %: j6 (4)
91-100 %: jeles (5)

A tanulok magatartasanak értékelésénél és mindsitésénél mind a nyolc évfolyamon a példas
(5), jo (4), valtozo (3), rossz (2) érdemjegyeket illetve osztalyzatokat hasznaljuk.

Az elsé-nyolcadik évfolyamon a tanulé magatartasat az osztalyfénok minden honap végén
érdemjegyekkel értékeli.

A magatartas félévi és év végi osztalyzatat az osztalyfénok javaslata alapjan a neveldtestiilet
allapitja meg.

A félévi és az év végi osztalyzatot az e-naploba és a bizonyitvanyba be kell jegyezni.

Iskolankban a magatartas értékelésének és mindsitésének kovetelményei a kovetkezok:
a) Példas (5) az a tanulo, aki:
a hazirendet betartja;
- atandran és a tandran kiviil példamutatoan, rendesen viselkedik;
- kotelességtudo, feladatait teljesiti;
- Onként vallal feladatokat és azokat teljesiti;
- tisztelettudo;
- tarsaival, neveldivel, a felnéttekkel szemben udvariasan, elézékenyen, segitdkészen
viselkedik;
- az osztaly és az iskolai kdzosség életében aktivan részt vesz;
- Ovja és védi az iskola felszerelését, a kornyezetet;
- nincs irasbeli figyelmeztetése, intdje vagy megrovasa;
b) Jo6 (4) az a tanuld, aki:
- ahazirendet betartja;
- tandran vagy a tanoran kiviili foglalkozasokon rendesen viselkedik;
- feladatait a tdle elvarhaté modon teljesiti;
- feladatokat onként nem, vagy ritkan vallal, de a rabizottakat teljesiti;
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az osztaly- vagy az iskolak6zosség munkdjaban csak felkérésre, biztatdsra vesz
részt;
nincs osztalyfénoki vagy magasabb fokt intéje vagy megrovasa.

c) Viltozo (3) az a tanulo, aki

az iskolai hazirend el6irasait nem minden esetben tartja be;

a tanéran vagy tanoran kiviil tobbszor fegyelmezetleniil viselkedik;
feladatait nem minden esetben teljesiti;

eléfordul, hogy tarsaival, a felnéttekkel szemben udvariatlan, durva;
a kozosség, az iskola szabalyaihoz nehezen alkalmazkodik;
igazolatlanul mulasztott;

osztalyfonoki intdje van

d) Rossz (2) az a tanuld, aki:

a hazirend el6irasait sorozatosan megsérti;

feladatait egyaltalan nem, vagy csak ritkan teljesiti;

magatartasa fegyelmezetlen, rendetlen;

tarsaival, a felnOttekkel szemben rendszeresen udvariatlanul, durvan viselkedik;
viselkedése rombolo6 hatdsu, az iskolai nevelést, oktatast akadalyozza;

tobb alkalommal igazolatlanul mulaszt;

tobb szaktanari figyelmeztetést kapott, illetve van osztdlyfdnoki megrovasa vagy
ennél magasabb fokozatu biintetése.

A magatartas elbiralasakor az egyes érdemjegyek, illetve osztalyzatok eléréséhez a felsorolt
szempontok koziil legalabb haromnak az egyiittes megléte (vagy megsértése) sziikséges.

17. A tanuldk szorgalmanak értékelésénél és mindsitésénél az elsé-nyolcadik évfolyamon a
példas (5), jo (4), valtozo (3), hanyag (2) érdemjegyeket illetve osztalyzatokat hasznaljuk.

18. Az elsé-nyolcadik évfolyamon a tanuld szorgalmat az osztalyfondk minden honap végén
érdemjegyekkel értékeli.

Az elsé-nyolcadik évfolyamon a tanuld szorgaloménak értékelését az elsd félév és a tanév
végén az osztalyfonok javaslatara a neveldtestiilet allapitja meg.
A félévi és az év végi osztalyzatot az e-napldba és a bizonyitvanyba be kell jegyezni.

19. Az iskolaban a szorgalom értékelésének és mindsitésének kovetelményei a kovetkezok:
a) Példas (5) az a tanuld, aki:

képességeinek megfeleld, egyenletes tanulmanyi teljesitményt nyujt;
tanulmanyi feladatait minden tantargybdl rendszeresen elvégzi;

a tanorakon aktiv, szivesen vallal tobblet feladatokat is, és azokat elvégzi;
munkavégzése pontos, megbizhato;

a tanoran kiviili foglalkozasokon, versenyeken onként részt vesz;
taneszkozei tisztak, rendesek, €s ezeket a tanitasi orakra mindig elhozza.

b) J6 (4) az a tanul9, aki:

képességeinek megfeleld, viszonylag egyenletes tanulményi teljesitményt nyujt;
rendszeresen, megbizhatéan dolgozik;

a tandrakon tobbnyire aktiv;

tobblet feladatot, tandran kiviili foglalkozason vagy versenyeken vald részvételt
Oonként nem vagy ritkan vallal, de az ilyen jellegli megbizatast teljesiti;

taneszkozei tisztak, rendezettek.
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c)

d)

Valtozo (3) az a tanulo, akinek:

- tanulmanyi eredménye elmarad képességeitol;

- tanulményi munkdja ingadozd, a tanulasban nem kitartd, feladatait nem mindig
teljesiti;

- felszerelése, hazi feladata gyakran hianyzik;

- ¢érdemjegyeit, osztalyzatait tobb targybdl is lerontja;

- 0ndlld6 munkajaban figyelmetlen, a tanoran tobbnyire csak figyelmeztetésre,
feliigyelettel dolgozik.

Hanyag (2) az a tanul6, aki:

- képességeihez mérten keveset tesz tanulmanyi fejlédése érdekében;

- az eloirt kovetelményeknek csak minimalis szinten felel meg;

- tanulmanyi munkajaban megbizhatatlan, figyelmetlen;

- feladatait tobbnyire nem végzi el;

- felszerelése hianyos, taneszkdzei rendetlenek;

- a tanuladshoz nyujtott neveldi vagy tanuldi segitséget nem fogadja el, annak
ellenszegiil;

- félévi vagy év végi osztalyzata valamely tantargybdl elégtelen.

A szorgalom elbiralasakor az egyes érdemjegyek illetve osztalyzatok elérés¢hez a felsorolt
szempontok koziil legalabb haromnak az egyiittes megléte (vagy megsértése) sziikséges.

20. Azt a tanulot, aki képességihez mérten

példamutatd magatartast tanusit,

vagy folyamatosan j6 tanulményi eredményt ér el,

vagy az osztaly, illetve az iskola érdekében k6zosségi munkat végez,

vagy iskolai, illetve iskolan kiviili tanulmanyi, sport, kulturalis stb. versenyeken,
vetélkeddkon vagy eldaddsokon, bemutatokon vesz részt,

vagy barmely mas moddon hozzajarul az iskola jo hirnevének megorzéséhez és
noveléséhez az iskola jutalomban részesitheti.

21. Az iskolai jutalmazas formai.

a)

b)

d)

Az iskolaban tanév kozben elismerésként a kovetkezd dicséretek adhatok:

- szaktanari dicséret,

- napkozis neveldi dicséret,

- osztalyfondki dicséret,

- 1gazgatoi dicséret,

- neveldtestiileti dicséret.

Az egész évben példamutatd magatartast tanasito és kiemelkedd munkat végzett tanulok
a tanév végén

- szaktargyi teljesitményért,

- példamutatdé magatartasért,

- kiemelkedd szorgalomért,

- példamutatdé magatartasért és kiemelkedd szorgalomért dicséretben részesithetok.
Az egyes tanévek végén, a kitlind ¢és jeles tanulok, valamint a nyolc éven at kit{ind
eredményt elért tanulok oklevelet és konyvjutalmat kapnak, melyet a tanévzard
iinnepélyen az iskola kdzdssége eldtt vehetnek at.

Félévkor és év végén kitlind mindsitésii az a tanuld, aki minden tantargybol jeles
osztalyzatot kapott. Jeles mindsitésii az a tanuld, aki maximum két tantargybol jo, a
tobbibdl jeles minden érdemjegye; vagy pedig egy készségtargybol kozepesnél nem
rosszabb, a tobbibdl jeles az érdemjegye.
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22.
23.

24,

25.

26.

27.

28.

e) Az iskolai szintli versenyeken, vetélked6kon, illetve el6adasokon, bemutatokon
eredményesen szerepld tanulok osztalyfonoki dicséretben részesiilnek.

f) Az iskolan kiviili versenyeken, vetélked6kon, illetve eléadasokon, bemutatokon
eredményesen szerepld tanulok igazgatoi dicséretben részesiilnek.

g) A kiemelked6 eredménnyel végzett egylittes munkat, az egységes helytallast tanusito
tanuloi kdzosséget csoportos dicséretben €s jutalomban lehet részesiteni.

A dicséretet irasba kell foglalni, és azt a sziilé6 tudomasara kell hozni.

Azt a tanulot, aki

- tanulmanyi kotelezettségeit folyamatosan nem teljesiti,

- vagy a hazirend el6irasait megszegi,

- vagy igazolatlanul mulaszt,

- vagy barmely modon art az iskola jo hirnevének, biintetésben lehet részesiteni.

Az iskolai biintetések formai:

- szaktanari figyelmeztetés;

- napkozis neveldi figyelmeztetés;
- osztalyfénoki figyelmeztetés;
- osztalyfonoki intés;

- osztalyfénoki megrovas;

- igazgatdi figyelmeztetés;

- igazgatdi intés;

- igazgatdi megrovas;

- tantestiileti figyelmeztetés;

- tantestiileti intés;

- tantestiileti megrovas.

Az iskolai biintetések kiszabasanal a fokozatossag elve érvényesiil, amelyt6l azonban
indokolt esethen — a vétség stilyara valo tekintettel — el lehet térni.

A tanul6 stlyos kotelességszegése esetén a biintetési fokozatok betartasatol el kell tekinteni,

s a tanuldt azonnal legaldbb az ,,0sztalyfonoki megrovas™ biintetésben kell részesiteni.

Stlyos kotelességszegésnek mindsiilnek az alabbi esetek:

- az agresszio, a masik tanulé megverése, bantalmazasa;

- az egészségre artalmas szerek (dohany, szeszesital, drog) iskoldba hozatala,
fogyasztésa;

- aszandékos karokozas;

- aziskola neveldi és alkalmazottai emberi méltosaganak megsértése;

- ezeken tul mindazon cselekmények, melyek a biintetd torvénykonyv alapjan
blincselekménynek mindsiilnek.

A biintetést irasba kell foglalni, és azt a sziilé tudomadsara kell hozni.
Ha a tanul¢ a kotelességeit vétkesen és stulyosan megszegi, ellene a nemzeti koznevelésril

sz0lo 2011. évi CXC. térvény rendelkezései alapjan fegyelmi eljaras indithato. A tanuld a
fegyelmi eljaras alapjan, irasbeli hatarozattal fegyelmi biintetésben részesitheto.
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AZ ISMERETEK SZAMONKERESENEK RENDJE, AZ ELLENORZES

ES ERTEKELES MODJAI, DIAGNOSZTIKUS, SZUMMATIV,

FEJLESZTO FORMAI

A tanuldk folyamatos beszamoltatisa, az ismeretek és azok alkalmazasanak szamonkérése
biztositja a pedagdgus, a didk és a sziilok szamara azt, hogy:

figyelemmel kisérhessék a tanul6 egyéni elérehaladésat,
a felmerild problémakat iddben észrevegyék,

a jol teljesitok megerdsitést nyerjenek,

a lemarado tanulok segitséget kaphassanak.

A beszamoltatasok, szamonkérések alapelvei:

vegye figyelembe a tanuld képességeit, a teljesitményben bekovetkezd fejlodési
tendenciat, a tantervi kovetelményeket.

a tanulok és a sziilok ismerjék az ellendrzés céljat és mikéntjét.

legyen folyamatos, rendszeres, korrekt és igényes.

Célunk:

a tanulok tudasszintjének meghatarozasa,

meggy0dzddés a tananyag elsajatitdsanak mértékérdl és a tovabbhaladas lehetdségérdl,
megerdsités, a hibak feltarasa, azok elkeriilése ¢és kijavitasa,

mindsités,

kotelességtudasra nevelés,

lényegkiemelé gondolkodas fejlesztése,

kommunikécios képességek fejlesztése,

Onismeret fejlesztése.

A beszamoltatasok, az ismeretek szamonkérésének rendje, az értékelés formaja:

1. Tanév elején: 2-4. évfolyamokon magyar nyelv és irodalombol, matematikabol,
kornyezetismeretbdl diagnosztikus mérés. Célja, hogy megismerjiik a tanulds kiindulo
szintjét. Ezen értékelés soran tudaselemként vizsgaljuk, hogy a korabban tanultakbol mire
épithetiink, milyen hidnyossagokat kell potolnunk, hogyan szervezziik meg az ismétlést, ill.
felzarkoztatast.

A vizsgalatot a tantargyat tanit6 pedagogus végzi sajat mérdlapja felhasznalasaval.

2. Folyamatosan- év kézben barmikor: Ev kozben alkalmazzuk a fejleszté értékelést.
Talan ez a legfontosabb értékelési forma: a tanitds €s tanulas atmeneti eredményeit fejezi
ki. Lényege, hogy a tanul6 folyamatos visszajelzést kapjon munkajarol, eredményeirdl.

a) Szobeli szamonkérések:

- szobeli felelet: az el6z0 tanitasi 6ran feldolgozott ismeretanyag rendszeres ellendrzése,
onallo feleletek és kérdésekre adott valaszok alapjan,

- 0rakozi munka: az 6rai munkéba val6 bekapcsolodas, 6rai munkavégzés mindsége,

- 0nallo kiseldadas: egy adott téma 6nalld feldolgozasa és eldadasa.
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b) Irasbeli szamonkérések:

- irdsbeli felelet: egy-két leckét szamon kérd irasbeli ellendrzés, melynek gyakorisaga a
tantargy természetébdl adodik és a szaktanar 6nalloan donti el gyakorisadgat, ha masként
nem rendelkezik a tantargyi tanterv.

- egyéb: hazi dolgozat, masolas, forditas, tollbamondas, szodolgozat, szovegértés

¢) Gyakorlati szamonkérés:
- munkadarab, gytijtémunka, sportteljesitmények, stb.

3. Egy adott témakor lezarasa utan: témazard dolgozat (magyar nyelv és irodalom, idegen
nyelv, matematika, kornyezetismeret, természetismeret, torténelem, fizika, kémia biologia,
foldrajz tantargyak)

4. Ev végén: Eredményvizsgalatot végziink. Megmutatja azt, hogy oktatd munkéankat
milyen eredménnyel végeztiik.
- év végi felmérés:1-8. évfolyamokon, magyar nyelv ¢és irodalom, matematika
tantargyakbol,
- 2-3-4. évfolyamon kornyezetismeretbol,
- 5-8. évfolyamon angol nyelvbdl és torténelembdl.

5. Az orszagos kompetencia mérés digitalis bemeneti és kimeneti mérés a 2022-23-as
tanévtol. A mérések eredményeinek értékelése keretében meg kell vizsgéalni az olvasasi-
szOvegértési, a matematikai és a természettudomanyi eszkoztudas fejlodését a 4. — 8.
évfolyamokon, valamennyi tanuléra kiterjedéen. A tanév rendjérél szold miniszteri
rendeletben meghatarozottak szerinti iitemezésben zajlanak a bemeneti és kimeneti
mérések.

6. Az orszagos idegen nyelvi mérés keretében angol nyelvi mérést tartunk. A hatodik,
hetedik és nyolcadik évfolyamon az angol nyelvet elsd idegen nyelvként tanulok
korében végezziik el az Oktatasi Hivatal altal szervezett digitalis mérést. A tanulok
idegen nyelvi szovegértési készségeit vizsgald mérdeszkozoket az Oktatasi Hivatal
késziti el. A tanév rendjérdl szol6 miniszteri rendeletben meghatarozottak szerinti
iitemezésben zajlanak le a bemeneti és kimeneti mérések.

7. Az SNI-s tanulok estében fokozott figyelmet kell forditani az értékelési eljarasok
megvalasztasara. Eldtérbe kell helyezni a személyre szabott, fejlesztd, a gyermek
onmagdhoz mért fejlodésének értékelési formait.

A szamonkérés gyakorisaga

A szamonkérés gyakorisadga legyen Osszhangban a heti 6raszammal:
- heti egy vagy anndl kevesebb 6raszdm esetén félévente legaldbb harom,
- minden mas esetben havonta legalabb egy alkalommal keriiljon ra sor.

Az irasbeli beszamoltatasok korlatai
- a témazard dolgozat és az év végi felmérés idOpontjat legalabb egy héttel jelezni kell
a tanulok felé.
- egy adott tanitdsi napon az iratott dolgozatok, év végi felmérések szdma nem
haladhatja meg a kett6t.
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AZ OTTHONI ES NAPKOZIS/TANULOSZOBAS FELKESZULESHEZ

=

11.
12.

13.

14.

15.

ELOIRT IRASBELI ES SZOBELI FELADATOK
MEGHATAROZASANAK ELVEI ES KORLATAI

A tanulok szdmara adott otthoni irasbeli és szobeli feladatok a begyakorlast, a rogzitést, az
0nallé munkara nevelést, a problémameglaté és megoldd képesség és az értd olvasas
fejlesztését szolgalja.
A héazi feladatok (beleértve a projekttel és témahéttel kapcsolatos feladatokat is) kiadasanak
szempontjai:

a) atanulok napi és heti terhelése

b) az egyes didkok képességei, adottsagai

c) az életkori sajatossagok, az értelmi fejlettség

d) a fejlodés liteme

e) hazi feladat el6készitettsége
Az otthoni feladatok mindenkor a tandrai anyaghoz kapcsolodnak — beleértve a korabban
tanultak felelevenitését, a kutatdmunkat, beszdmolok készitését is — mennyiségiiknél
figyelembe kell venni a tanulok életkorat.
A tananyagok egymasra épiilnek, eredményt csak folyamatos munkaval lehet elérni, ezért
minden tandra utdn adunk irasbeli vagy/és szobeli hazi feladatot. A szdkincs kialakitasahoz,
a tovabbhaladashoz, a kézépiskolaban valo tovabbtanulashoz elengedhetetlen a fogalmak,
definiciok, torvények megfeleld szintli megtanuldsa, begyakorldsa minden tanoérara. Az
otthoni feladatoknak is eld kell segiteni a felzarkoztatast, tehetséggondozast.
Also tagozaton ¢és fels tagozaton is a napkdziben/tanuldészoban készitik el az odajard
tanulok a mindennapi hézi feladataikat. Ezen szolgéltatdsokat igénybe nem vevok otthon
elvégezhetik hétkoznap irasbeli és szobeli feladataikat, igy azok elvégzése nem terheli
hétvégén a tanuldkat, sem egyik, sem masik esetben.
A hazi feladatok korosztalytol fliggetleniil sarkalljak a didkot alland6 6nellendrzésre!
A hézi feladatok segitsék eld a sziilok tdjékoztatasat gyermekiik iskoldban végzett
munkdjarol, az iskoldban folyé munkarol.
A napkozis kollégdk folyamatosan tdjékoztassdk a pedagdgusokat a hazi feladatok
mennyiségérol, azok megoldasarol egyénre szabottan is!
A hazi feladatok mindig keriiljenek ellendrzésre!

. Az el nem készitett, illetve hibas, hianyos hazi feladat értékelésekor kiilonbséget kell tenni

a mulasztas okai szerint! Azoknak a tanuloknak, akik rendszeresen nem készitenek hazi
feladatot szobeli vagy irasbeli felelet forméjaban kell szamot adni az elmaradt
anyagrészekbdl. A hazi feladat elmulasztaséért elégtelen osztilyzatot nem adunk. A
sziil6ket az e-naploban értesitjiik a hazi feladat elkészitésének elmulasztasarol.

Versek, memoriterek megtanulaséara adott id6 legalabb 1 hét.

A nagyobb elmélyiilést, tobb idot igényld feladatok kitlizésekor (projekttel, témahéttel
kapcsolatos feladatok, konyvtari vagy internetes kutatdmunka, képzOmiivészeti alkotés,
technikai eszkoz készitése) az elkészités hataridejét kiilonds gonddal, a tanulok egyéb
kotelezettségeire tekintettel kell megallapitani.

A tantervi anyagot meghaladdé mennyiségii vagy meélységii ismereteket kivano feladatokat
(pl. versenyfeladatok) csak annak a didknak lehet kotelezGen eldirni, aki a versenyzést,
illetve az 6nallo kutatd vagy mas jellegli alkotémunkat onként vallalta.

Az 0nallé6 kutatomunkat, a kotelez6 tananyagon kiviili ismereteket kivand feladatok
elvégzését — a befektetett munka aranyaban — jutalmazni kell.

Tanitasi sziinetekre irasbeli €s szobeli hazi feladatot nem adunk. Szorgalmi feladat addsa
megengedhetd.
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CSOPORTBONTAS ES EGYEB FOGLALKOZASOK
SZERVEZESENEK ELVEI

CSOPORTBONTAS

Iskolankban a csoportbontas osztalyonként torténik a tantargyfelosztasban megjelenitett
modon, fenntartdi jovahagyassal. Csoportbontasok az alabbi esetekben lehetnek
szlikségesek:

1. Etika/Hit- és erkolcstan oktatasa
Egy adott évfolyam (esetleg tobb évfolyam) didkjaibdl a reformatus, az evangélikus és
a romai katolikus hittant, illetve etikat tanulok homogén csoportjainak megszervezése.
A csoportok minimalis 1étszama az egyes hittancsoportokhoz igazodik a hitoktatokkal
kozosen alakitva a csoportokat.

2. Szamitastechnika (Digitalis kultira) oktatasa
A szamitastechnika szaktanterem felszereltsége ¢és térbeli korlatai csak 14
munkadllomas kiépitését teszik lehetové, igy sziikséges a csoportbontds az ennél
nagyobb létszdmu osztalyokban. Ez megvaldsulhat a felsd tagozaton az o6rarend szerinti
6. 7. és 8. tanitasi orakban csak informatika tantargy keretében, ill. a 3-8. évfolyamokon
parhuzamosan, mas tantargyakkal. A csoportbontasra tehat a 14 fonél nagyobb 1étszamt
osztalyokban keriilhet sor.

3. Egyéb szempontok alapjan
A tantargyfelosztas készitésekor intézményiink a tehetséggondozas, a felzarkoztatés, a
tovabbtanulas, valamint a kompetenciamérés eredményeibdl fakado feladatokhoz
igazodva mas tantargyakbol is csoportbontést szervezhet a fenntartd jovahagyasaval,
figyelembe véve a munkakdzosségek javaslatait. A minimalis csoportlétszam 8 f0.

AZ EGYEB FOGLALKOZASOK SZERVEZESENEK ELVEI

Az egyéb foglalkozasok (tanoradkon kiviili egyéni vagy csoportos pedagdgiai tartalmu
foglalkozasok) keretén beliil is biztositjuk tanuldink szdmara a miivészeti nevelés
megvalosulasat, a tehetséggondozast, a felzarkoztatast €s a kiillonbozd szabadidds
tevékenységeket. Az egyéb foglalkozasok k6zé sorolandd a napkozi €s a tanuldszoba, a
szakkorok, a tehetséggondozo ¢€s felzarkoztatod foglakozasok.

1. Az egyéb foglalkozasok szervezésének elvei:
e kapcsolodjon az iskola oktatasi, nevelési folyamatahoz
lehetdséget adjon Gj ismeretek megszerzésére
rendszerezze, szelektalja, elmélyitse a mar meglévo ismereteket
segitse a tanulési képességek szerinti fejlesztést
szolgalja a kiemelked6 képességii tanulok specialis értékeinek tovabbfejlesztését
biztositsa tanuldink mozgas- és jatékigényének kielégitését
o figyelembe vegye a tanulok szocialis koriilményeit

rer e r

kiviili egyéb foglalkozasok segitik:
napkdzi/tanuldszoba

szakkorok, énekkar

iskolai sportkori foglalkozasok
felzarkoztato foglalkoztatasok
tehetséggondoz6 foglalkoztatasok
tovabbtanulasra elokészitd foglalkozasok

67



A MINDENNAPOS TESTNEVELES, TESTMOZGAS
MEGVALOSITASA

Az iskola a mindennapos testnevelést a nemzeti koznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. térvény
27.§ (11) bekezdésében meghatarozottak szerint szervezi meg. Ennek alapjan az iskola minden
osztalyban megszervezi a mindennapos testnevelést heti 6t testnevelés ora keretében, amelybol
a tanulo legfeljebb heti két orat az alabbi modok valamelyikével teljesithet:

= a kerettanterv testnevelés tantargyra vonatkozé rendelkezéseiben meghatarozott
tandran valo részvétellel,

= iskolai sportkdrben vald sportoldssal,

= kérelem alapjan — sportszervezet, sportegyesiilet altal kiallitott igazolas alapjan
kiadott igazgatdi engedéllyel — sportszervezet, sportegyesiilet keretei kozott
szervezett edzéseken valo sportolassal.

A testnevelés ordk szakszer(i megtartasahoz biztositottak a személyi-targyi feltételek. A
testnevelés orak anyaga, valamint a testedzd programok megfelelnek az egészségfejlesztés
feladatainak. Minden testnevelési 6ran és minden testmozgasos alkalmon megfeleld keringési
¢s 1€gz0 rendszeri terhelésre kertil sor.

A sportjatékokat kiegészitik a napkoziben végzett mozgasos jatékok, a helyi
hagyomanyokat kozvetité népi gyermekjatékok.

Igény szerint lehetdséget biztosit iskolank atlétika és labdarugd edzések, illetve
tanc/néptanc szakkor megtartasara szakemberek iranyitasaval, téritéses formaban.

Az uszasoktatast a lehetdségek fiiggvényében alsdban, a 4. osztalyban valdsitjuk meg,
heti rendszerességgel, az egész tanévben. Az iszasoktatast a tabi Koppany-volgye uszodaban
tartjuk, melynek eredményeként a megfeleld vizbiztonsag kialakitdsa utan a tanulok az
elsajatitott egy (vagy tobb) uszasnemben helyes technikaval isznak.

A gyogytestnevelést a Somogy Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Sidfoki
Tagintézményének utazé pedagdgusa latja el az intézményiinkben. Az iskolaorvos és a védénd
altal végzett szlirdvizsgalatok eredményei alapjan torténik a gyermekek kivalasztasa. Két
csoportban, heti két 6rdban torténik a gydgytestnevelés.

A mozgasszervi fogyatékos tanulo(k) ellatdsat a tankeriilet altal biztositott
mozgasfejlesztést végzd szakemberrel oldjuk meg.
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ATANULOK FIZIKAI ALLAPOTANAK MERESE

2014. oktober 27. ota orszdgos mérés, értékelés keretében kell gondoskodni a tanulok
fizikai allapotanak és edzettségének vizsgalatarol. ANETFIT® rendszer segitségével mérik fel
a testnevelOk a didkok fittségi allapotat az adott tanév meghatarozott mérési idészakaban. A
vizsgalatot az iskolaknak az 5-8. évfolyamon, a nappali rendszert iskolai oktatasban részt vevo

tanulok esetében kell lebonyolitaniuk.

A NETFIT 4 fittségi profilban 9 mérés segitségével jellemzi a tanulok alloképességét,

erejét, hajlékonysagat és testosszetételét.

A mérések eredményei teszttol fliggben két illetve harom zondba Kkeriilhetnek:

Testosszetétel és taplaltsagi profil:
Testtomeg mérése — testtomeg-index (BMI)
Testmagassag mérése
Testzsirszazalék-mérése — testzsirszazalék

Acrob fittségi (allokepességi) profil:
Alloképességi ingafutés teszt (20 méter vagy 15 méter) — aerob kapacités

Vézizomzat fittségi profil:

Utemezett hasizom teszt — hasizomzat ereje és eré-alloképessége
Torzsemelés teszt — torzsfeszitd izmok ereje és nyujthatdsaga
Utemezett fekvotamasz teszt — felsStest izomereje

Kézi szoritderd mérése — kéz maximalis szoritd ereje

Helybdl tavolugras teszt — alsé végtag robbanékony ereje

Hajlékonysagi profil:

Hajlékonysagi teszt — térdhajlitdizmok nydjthatosaga, csipdiziileti mozgasterjedelem

egészségzonaba, fejlesztési zonaba, fokozott fejlesztési zonaba.

A mérés eredményeit az €rintett nevelési-oktatasi intézmények egy meghatarozott idépontig
toltik fel a Nemzeti Egységes Tanuloi Fittségi Teszt informatikai rendszerbe (NETFIT®).

A sziil6 a NETFIT®)rendszerben torténd regisztracidja utdn megtekintheti gyermeke
rorzitett fittségi eredményeit, azok egészségszempontl értékelését, valamint tajékozodhat
statisztikai riportok formdjdbana fiatalok egészséggel kapcsolatos fittségi allapotardl

intézményi, megyei regionalis és orszagos szinten is.
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AZ ISKOLA EGESZSEGNEVELESI ELVEI

Alapelveink az egészségnevelés teriiletén:

Minden tanulonak joga és vagya, hogy egészséges, boldog életet éljen.

Erjiik el, hogy az iskola minden tevékenységével szolgélja a tanulok egészséges testi,
lelki és szocidlis fejlodését!

Valjon az egészségligyi kultura az altalanos miiveltség szerves részévé, mert az
egészséges ¢letmod ismerete €ppen annyira fontos, mint barmely mas tudomany
ismerete!

Tudatosuljon, hogy az egészség mint meghatarozott tarsadalmi és személyi eréforras
biztos befektetés a tarsadalom szdmara!

Véljon egyértelmiivé, hogy az egészség segiti a tanulokat céljaik megvalositasaban,
igényeik nagyobb foku kielégitésében, a kornyezethez vald alkalmazkodésukban,
valamint a teljesitményiik novelésében!

Legyenek képesek életmddjukra vonatkozoan helyes dontéseket hozni, egészséges
¢letvitelt kialakitani, mert az egészség nélkiilozhetetlen eszkdze a kiegyensulyozott,
boldog ¢s sikeres életnek!

Ismerjék fel a kornyezet, a viselkedés, az életmod és az egészségiigyi allapot ok-okozati
Osszefiiggéseit!

Rendelkezzenek elegendé tudassal és ismerettel, hogy képesek legyenek ne csak
maguk, de esetleg masok egészségének és €letének védelmére is!

Eletkoruknak megfeleléen ismerjék az emberi szervezetet veszélyeztetd anyagok
szervezetre gyakorolt hatasat, a betegségek, sériilések elkeriilését az egészség
megorzeéseét!

Legyenek ismereteik a prevencios eljarasok f6 formairol!

Alapvetd igénnyé valjék a szellemi tevékenységhez sziikséges tanulasi modszerek
elsajatitdsa, a munka, a pihend 1d0 megfeleld aranyanak és a munkahoz sziikséges
nyugodt, rendezett kornyezetnek a kialakitasa!

Alljon az egészség mint életvezetési érték a tanoran beliil és az azon kiviili szabadidés
programok kozéppontjaban!
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AZ ISKOLAKORNYEZETINEVELESI ELVEI

Az iskola kdrnyezeti nevelés elvei iskolankban:

Legyen egész ¢leten at tartd

Intézményes és nem-intézményes forméaban egyarant fontos

Legyen interdiszciplinaris (tudomany- és tantargyk6zi megkozelitésii)
Legyen ,,lokéalis” és ,,globalis” egyszerre

Legyen ,,aktudlis” €s ,,jov6 orientalt” egyszerre

Legyen rendszerszemléletii

Neveljen egyiittmiikdésre

Neveljen problémamegoldasra

Neveljen uj értékrendszerre

Az iskola minden pedagdgusanak feladata

Minden tanoérai €s tandran kiviili foglalkozasnak feladata

A kdrnvezeti nevelés pedagogiai célkitiizései az alabbiak:

Szemléletformalas és ezzel egyiitt a kdrnyezettudatos gondolkodas kialakitasa

Ismeretkozvetités és ezzel egyiitt az aktiv allampolgarra nevelés

Helyi kornyezeti problémak megismertetése, megoldésa, illetve a helyi kornyezeti

értékek megismertetése és az aktiv megovas

Fenntarthat6 fejlodés eldmozditasa

Az iskola kornyezeti nevelési tevékenysegének kiemelt feladatai:

a tanulokban a kornyezettudatos magatartés, a kdrnyezetért felelds életvitel eldsegitése;
a természetet, az embert, az épitett és a tarsadalmi kornyezetet tiszteld szokasrendszer

megalapozasa;

tanuloinknak bemutatjuk és gyakoroltatjuk veliilk azokat a kdrnyezet megdvasahoz
sziikséges képesseégeket €s készségeket, amelyek a természeti €s a tarsadalmi kdrnyezet

zavartalan miikodését eldsegithetik;

a tanulok az életkoruknak megfeleld szinten — a tanorai és a tanoran kiviili foglalkozasok
keretében — foglalkoznak a kornyezet megdvasanak szempontjabol legfontosabb

ismeretekkel:

a kornyezet fogalmaval,
a foldi rendszer egységével,
a kornyezetszennyezés formaival és hatasaival,
a kornyezetvédelem lehetdségeivel,
lakohelylink természeti értékeivel,

e lakohelyiink kdrnyezetvédelmi feladataival
kapcsolatban.
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Az iskolai kornyezeti nevelést elsosorban a kovetkezo tevekenységformak szolgaljak:

a) a helyi tantervben szereplé Kornyezetismeret, Természettudomdany, Biologia, Kémia,

Foldrajz tantargyak tananyagai;

b) az 6todik-nyolcadik évfolyamon az osztalyfonoki orak tanérain feldolgozott ismeretek.

A kornyezeti nevelést szolgalo egvéb (tandran kiviili) foglalkozdsok:

minden félévben osztalyonként egy-eqy gyalog- vagy kerékpartura a kornyékre a
kornyezeti értékek felfedezésére;

évente egy kornyezetvédelemmel, természetvédelemmel foglalkoz6 projektnap
(ttmanap) szervezése a ,Fold napja” alkalmabdl jatékos vetélkeddvel,
akadalyversennyel az also és a felsO tagozatos tanulok szamara;

részvétel a ,,TeSzedd! — Onkéntesen a tiszta Magyarorszagért” mozgalomban;

a szelektiv hulladékgytijtés megszervezése az iskolaban.
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AZ ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK

A) A szocialis hatranyok enyhitését segito tevékenység

Feladat: A szocialis hatranyok idében torténd felderitése, és a problémak sziikség szerinti
orvoslésa.

Helyzetfelméreés:

a hatranyos helyzetli, és a halmozottan hatranyos helyzeti tanulok felmérése az
osztalyfonok kozremiikddésével, nyilvantartasba vételiik

a problémas csaladok megismerése

a szociokulturalis hattér felmérése

a csalad gazdasagi hatterének megismerése

sziilo, gyermek kapcsolat

tanszer és taneszkoz ellatottsag a gyermeknél

Megelozés, gondozas:

a tanari kar mint jelzérendszer mikddtetése;

a Gyermekjoléti és Csaladsegité Szolgalat altal biztositott szocidlis segitdvel valo
szoros egylittmiikodés;

a Gyermekjoléti és Csaladsegitd Szolgalat bevonasa a gyermekvédelmi iigyek konkrét
megoldasaba,;

kiilsé kapcsolatok kiépitése, egyiittmiikodés az iskolan kiviili intézményekkel,
szakemberekkel;

szabadidds tevékenységek szervezése;

napkozi/tanuldészoba biztositasa,

hasznos sziinidei programok, taborok szervezése;

tanév végén felmért igény szerint a nyari napkdzi megszervezese,

sziil6kkel val6 intenziv kapcsolattartas €s egyiittmiikodés formainak kialakitéasa;
csaladlatogatasok;

a tovabbtanulas segitése;

a nevelOk és a tanulok segitd, személyes kapcsolata,

szoros kapcsolat a polgarmesteri hivatallal, az Onkorméanyzat csaladsegitd
munkatarsaval és védéndjével, annak érdekében, hogy a szocialis hatranyt elszenvedd
tanulok minél hamarabb segitségben részesiiljenek.
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AZ INTEZMENYFEJLESZTESI PROGRAMBOL ADODO

FELADATOK

Feladataink az intézményi helyzetértékelés alapjan (2021.), teriiletekre bontva:

1. A tovabbtanulasi mutatok javitasa:

a.

f.

kompetenciaalapt tankonyvek hasznalataval,

kozponti irasbeli feladatainak gyakorlasa a szlikséges feladatok begytijtésével,
tanuléi motivacid erdsitése, a tanulas kedv novelése pozitiv megerdsitéssel,
fejlesztd értékelési formakkal, digitalis taneszkdzok bevonasaval,

az Onalld ismeretszerzés formainak bemutatasaval, kisel6adasok tartasanak
0sztonzésével,;

a tehetségfejlesztés kiilonbozo formdinak (tanulményi versenyek, tehetségkapu,
Matalent-mérés, tehetseggondozas.hu stb.) alkalmazasaval;

felkészit6 foglalkozas tartasaval az irasbeli felvételire.

2. Kompetenciamérési eredmények javitasa:

a.

folyamatos gyakorlassal, szovegértést fejleszt6 feladatokkal ~minden
¢vfolyamon,;

kompetenciaalapu tankonyvek, feladatgytijtemények hasznalataval,

rendszeres gyakorlassal az orarendbe iktatott kompetenciamérésre felkészitd
foglalkozasokon;

motivacio erdsitésével érdekes, jatékos feladatokkal;

minél tobb digitalis eszk6z hasznalataval a tanitds-tanulas folyamataban;
rendszeres olvasasra neveléssel a gyermekek szamara érdekes olvasmanyok
ajanlasaval.

3. A lemorzsolodassal veszélyeztetett tanulok szamanak/aranyvanak csokkentése:

S@ o a0 o
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a tanulok egyéni tanulasi szokéasainak kialakitasaval;

a tanulok tanulmanyi munkdjuk folyamatos nyomon kovetésével,
KRETA-ESL moduljanak figyelemmel kisérésével;

felzarkoztato foglalkozasokkal,

hatékony egyiittmiikodéssel a szaktanarok és az osztalyfonok kozott;

reélis énkép, megfeleld onismeret kialakitasaval tanuldinkban;

motivacio kialakitasaval, erdsitésével;

kommunikécios készségeik fejlesztésével,

tobbféle konfliktuskezelési modszer elsajatittatasaval tanuldinknal,
egylittmikodésre vald hajlam erdsitésével;

a sziild és az iskola kozott partneri egylittmiikodésének erdsitésével (sziildi
értekezletek, fogado orak, nyilt napok tartasa);

sziilok gyakoribb bevonasaval az iskola ¢életébe (sporttevékenységek,
kiranduldsok, rendezvények)

. Az LVT-vel kapcsolatos eléadasokon, pedagdgus-tovabbképzéseken valod

részvétellel.
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4. A tanulmanyi munka eredményének javitasa:

D o0 o

=@

a szakértdi vélemények attekintésével, figyelemmel kisérésével,

év elejei ,,bemeneti” mérések készitésével, a fejlodés figyelemmel kisérésével;
tanulmanyi elémenetelek figyelemmel kisérésével,

tanulmanyi atlag attekintésével kéthavonta, munkaértekezleten;

KRETA-ESL moduljanak figyelemmel kisérésével;

szilkség esetén egyéni fejlesztési terv készitésével, idOszakos értékeléssel,
korrigalassal,

fejlesztd, felzarkoztatd foglalkozasok szervezésével,

differencialas, kooperativ médszerek alkalmazasaval,

a tanulok hatékonyabb motivalasaval megfelelé modszerekkel;

a tanulok egyéni tanulasi szokasainak kialakitasaval, tanulmanyi munkajuk
folyamatos nyomon kdvetésével,

szoros kapcsolat kialakitasa a sziilokkel, tobbféle formaban és eszkozzel,
hatékony egyiittmiikodéssel a szaktanarok és az osztalyfénok kozott;

. havonta munkaértekezleten a sziikséges beavatkozasok meghatdrozasaval, az

eredmények értékelése utan.
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AKOTELEZO TANITASI ORAK KERETEBEN TANITOTT
TANTARGYAK ES KOVETELMENYEIK

Az iskola Helyi Tantervében a kotelezO tanitasi orak keretében tanitott tantargyak
tananyagai és kovetelményei az Oktatasi Hivatal altal kozzétett, a 2020-as Nat-hoz illeszkedd
tartalmi szabalyzokban 1évo

- Kerettanterv az dltalanos iskola 1-4. évfolyamara,

- Kerettanterv az dltalanos iskola 5-8. évfolyamadra,

- valamint az ,,Iranyelvek és alapprogramok”-ban 1év0 ,,Irdnyelvek a sajatos nevelési
igényii tanulok oktatdsahoz” szakmai anyagok alapjan késziilt.
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A PEDAGOGIAI PROGRAM MODOSITASA, NYILVANOSSAGA

I. A mddositas okai

A 2019. november 15-én jovdahagyott pedagdgiai programunk médositasra az alabbiak

miatt volt sziikség:

e megjelent a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmazasarol szolo az
5/2020. (1.31.) kormanyrendelet (a modositott 2012-es Nat),

e 2020 majusaig megjelentek az 0 kerettantervek

e A modositott Nemzeti alaptantervet az altalanos iskolakban 2020. szeptember 1-jén kell
bevezetni az els6 €s az 6todik évfolyamokon, felmend rendszerben.

A 2020. julius 30-dan jovahagyott pedagogiai programunk modositasra az alabbiak miatt

volt sziikség:

e szakmai alapdokumentumunk modosult: az SNI-s gyermekek nevelése-oktatasa
iskolankban kiegésziilt az értelmi fogyatékos — enyhe értelmi fogyatékos tanuldk
nappali rendszert oktatasaval

e az Ukrajnabdl Magyarorszag teriiletére érkezett menedékes, tankoteles koru gyermekek
felvétele, évfolyamba soroldsa, beszamoltatasa rendjének meghatarozdsa miatt.

1. A médositasbol szarmazé tobbletkoltségek: -
I11. Pedagogiai program médositasanak szabalyai

1. A pedagdgiai program moddositasara javaslatot tehet:

- aziskola igazgatdja;

- anevelOtestiilet barmely tagja;

- aneveldk szakmai munkak6zdsségei;
- asziiloi munkakozosség;

- az iskola fenntartoja.

2. A pedagogiai program modositasat a nevel6testiillet fogadja el, és az igazgatd
jovahagyasaval valik érvényessé.

3. A pedagogiai program azon rendelkezéseinek érvénybelépéséhez, amelyekbdl a
fenntartéra vagy a miikodtetére a jogszabalyi eldirasokon feliil tobbletkotelezettség
harul, be kell szerezni a fenntarto, illetve a miikddtetd egyetértését.

IV. A pedagégiai program nyilvanossagra hozatala

1. Az iskola pedagdgiai programja nyilvanos, minden érdekl6dd szamara hozzaférheto.

2. A pedagdgiai program megtalalhato az iskola honlapjan. Az iskolai honlap internet
cime: http://iskola.adand.hu

3. A pedagodgiai programrol minden érdekl6d6 tajékoztatast kérhet az iskola igazgatjatol,
igazgatOhelyettesétdl, valamint az iskola pedagogusaitol a neveldk fogadd 6rdjan vagy
— ettdl eltéréen — a pedagogussal eldre egyeztetett idopontban.

4. A pedagbdgiai program egy-egy példanya a kovetkezd személyeknél, illetve
intézményeknél tekinthetd meg:

- aKIR kozzétételi listajan
(www.oktatas.hu/hivatali_ugyek/Kir_intezmenykereso);

- az iskola honlapjan (http://iskola.adand.hu/;

- aziskola fenntartojanal;

- az iskola neveldi szobdjaban;

- aziskola igazgatdjanal, helyettesénél;

Az igazgato vagy a helyettese a sziilok, tanulok kérésére tajékoztatast ad a pedagogiai
programrol.
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1. sz. melléklet

1. AZINTEZMENY PROJEKTJEI

1.1. EFOP-3.2.4-16-2016-00001 PROJEKT:
DIGITALIS KOMPETENCIA FEJLESZTESE

A projekt megvalositas idotartama

2017.01.01 - 2020.12.31.

Az EFOP 3.2.4 kiemelt projekttel szembeni fo elvaras

Jaruljon hozza a mindségi és méltanyos koznevelési rendszer kialakitasahoz, a végzettség
nélkiili iskolaclhagyas csokkentésével az egész életen at tartd tanulasban valo sikeres részvétel
elosegitéséhez, valamint a tarsadalom €s a munkaerdpiac altal elvart digitalis kompetenciak
elsajatitasahoz. Ezen atfogd cél teljesiiléséhez sziikség van a koznevelési rendszerben egy
szemléletében 1) pedagdgiai kulturat tiikr6z6 tartalmi, modszertani megujitasra. Ez azonban
nem képzelhetd el a koznevelés folyamatanak IKT-alapuva (IKT: Infokommunikécios
technologiak) szervezése és a digitalis oktatas napi gyakorlatta valasa nélkiil. A digitalis oktatas
elterjesztése jelentOsen javitja az oktatasi szolgaltatasokhoz vald egyenld hozzaférést, a teriileti
¢s tarsadalmi hatranyok kiegyenlitodését, ezaltal hatékonyan képes hozzajarulni a tarsadalmi
integraciohoz és a gazdasagi versenyképesség erdsitéséhez. Ahhoz, hogy az eddigi és a
jovobeni IKT fejlesztések minél nagyobb hatasfokkal hasznosuljanak, és ezzel 6sszefiiggésben
a tanulok digitalis kompetenciai fejlédjenek, sziikség van a pedagdgusok tandrai €s tandéran
kiviili IKT eszkdzhasznélatival dsszefiiggd gyakorlatinak megtjulasara. Oszténdzni kell az
IKT eszk6zok hasznalatat, hogy a koznevelési intézményekben rendelkezésére allo eszk6zok,
modszertani tudas ¢és digitdlis tartalom a didkok szamdra is elérhetdvé valjanak. Annak
érdekében, hogy a koznevelés rendszere képes legyen megerdsiteni azokat az IKT
alapkészségeket, amelyek az élethosszig tartd tanulds, és ezzel 0sszefliggésben a munkaerdpiac
szdmara kiemelt fontossagu, sziikség van az intézmények €s a pedagdgusok megerdsitésére is
ezen a teriileten. A projekt a modszertani megerdsités mellett biztositja a pedagdgusok
informatikai eszk6zokkel torténd ellatasat is.

Projekt célok
e Tanulas-tanitds pedagodgiai moddszertananak meguhjitasa: a digitalis pedagdgia
elterjesztése érdekében a pedagdgusok modszertani tudasanak célzott fejlesztése.

o Korszerti informatikai infrastruktira biztositasa a koznevelési intézmények szamara

e A korszerli pedagdgiai modszerek szerinti tanitasi-tanuldsi folyamat tdmogatdsa a
tankeriileti kozpontok altal fenntartott valamennyi kdznevelési intézmény WiFi
lefedettségének biztositasaval
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1.2. EFOP-3.1.8-17-2017-00040 projekt:
Egyiitt, testvérként - iskolakozi szemléletformalo program

A projekt célja:

A kiilonb6z6 tarsadalmi hattert tanulok kozti kapcsolat 1étrehozasanak eldsegitése, mely
hozzajarul hosszu tavon a kapcsolati toke kialakitasdhoz és mar a gyermekkorban elindulhat a
tarsadalmi felelosségvallalas fontossaganak elotérbe helyezése.

Olyan projektek megvalositasanak tdmogatasa, amelyek az orszadghataron beliili és Karpat-
medencén beliili (,,A” programelem), valamint nemzetkozi (Eurdpai Union beliili)
testvériskolai kapcsolatok (,,B” programelem) kialakitasaval, kozos programok megvaldsitasan
keresztiil hozzajarulnak a tanulok kompetencidjanak (szocialis, életviteli, kommunikécio, stb.)
fejlesztéséhez, ismeretanyaguk bovitéséhez.

A program erdsitse a hazafiassdgot és a nemzeti identitast. Eldsegitse a magyar kultura
megismerését. A program keretében lehetdség nyilik olyan tanulok kozti kapcsolatfelvételére,
egymas megismerésére, barati kapcsolatok kialakitasara, akik eltéré szocialis helyzetiikbol
fakaddan vélhetden sosem taldlkoznanak egymassal. A program ezen kiviil lehetdséget teremt
a szemléletformalasra, a tarsadalmi felel6sségvallalas kialakitasara.

Az iskola részérol megvalositott tevékenységek a 2 év alatt:

A) KOMPONENS (30 didk):

heti tantargyi fejlesztést foglalkozasa, heti 2 6ra (15-15 fonek 1-1- foglalkozas)

heti nyelvi ora, heti 2 6ra (15-15 fének 1-1- foglalkozas)

heti tematikus foglalkozés (a tarsadalmi egyenldség, az Onkéntesség, az egészséges
¢letmdd és a partneriskola, mint téma folyamatos feldolgozasa), heti 1 6ra (mind a 30
fonek egyben 1 foglalkozas)

"tarsadalmi feleldsségvallalas program": 8 alkalommal kdrnyezetvédd tevékenység a
tobbiekkel és lehetdleg a sziildkkel (pl. hulladékgytijtés, madaretetok készitése €s
kihelyezése, kertépités vagy szépités stb.)

B) KOMPONENS (20 diak):

e EU-r6l sz016 heti tematikus foglalkozas, heti 1 6ra (mind a 20 fonek heti 1 foglalkozas)

Kiilsos partnerek altal megvalositott programok:

A-KOMPONENS (30 didk):

« 12 verszenei koncert/szinhazi vagy poédiumi est neves miivészekkel (itt az egész iskola
is jelen lehet akar, de lehet csak a csoportnak is tartani)

o 4 eldadas, amelyek témai megegyeznek a heti délutani foglalkozasokéval: tarsadalmi
egyenlOség; onkéntesség; egészséges €letmod; partneriskola megismertetése (ezek 45
perces eldadasok elismert szakemberekkel)

e létrehozunk egy, a partneriskolaval k6zos akadalymentes weboldalt (itt dokumentaljuk
az eseményeket, feltesziink szakmai anyagokat stb.)
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e kirdnduldsok egymashoz és mas helyszinekre a partneriskoldval - bentlakasos balatoni
kulturalis tabor sok jatékos foglakozassal, koncerttel, szorakozassal (Balatonszemes,
5 nap, 4 éjszaka)

B-KOMPONENS (20 didk):
e 2 eldadas, egyik az Eurdpai Uniordl, masik a kiilfoldi partneriskolarol
e 2 mozgésos rendezvény élsportolokkal

o 2 kézmiives foglalkozas - a partneriskola meglatogatasa

1-1 interaktiv eldadds (nemzetkozi egyiittmiikddések lehetdségek, ill. nehéz szocialis
koriilmények kozott €16 csoportok bemutatasa)

2 db jatékos foglakozas (1 dramajatékos tréning, 1 EU vetélkedd) - bentlakasos balatoni
hagyomanyorz6 €s természetvédod tabor (Gyenesdias vagy Keszthely, 5 nap 4 ¢jszaka)

1.3.Lazar Ervin Program

A nemzeti identitas erdsitését célzd programokrol szold 1042/2019. (I 18.) Korm.
hatarozat alapjan Magyarorszag Kormanya egyetértett azzal, hogy az ezeréves magyar kultara
a jelen allampolgarainak és a jové nemzedékeinek miivelddése, Onkifejezése és nemzeti
identitdsa, valamint Magyarorszag kulturdlis fennmaraddsa szempontjabol fundamentalis
jelentdségli érték, ennél fogva kiteljesités az adllam kiemelt feleldssége.

Ennek jegyében a Kormany ¢letre hivta a Lazar Ervin Programot, amely szocialis helyzettol
¢s lakohelytdl fiiggetleniil minden, az 1-8. évfolyamon tanuld altalanos iskolai diak részére
tanévenként egyszeri alkalommal ingyenesen biztositja a szinhazi-, tanc-, és cirkuszi eldadasok,
komolyzenei hangversenyek, illetve az &shonos allatok bemutatohelyei latogatasanak
¢lményét.

Mindezek érdekében a Klebelsberg Kozpont és a Kultiraért Felelos Allamtitkarsag
Magyarorszag Kormanyanak kultarpolitikai céljaival sszhangban arra torekednek, hogy

e megteremtsék Magyarorszag teljes lefedettségét a didkok kulturafogyasztasa
tekintetében,;

e csokkentsék a szocidlis, gazdasagi ¢és teriileti kiillonbségeket a gyermekek
miivészethez jutasaval kapcsolatban;

o felszamoljak a kulturélis esélyegyenldséget;

o 0OsztondzzEék az eldaddo-miivészeti szervezetek aktiv részvételét a kulturélis
érétkeink megdvasdban, minél szélesebb korli megismertetésében és
atorokitéseében, valamint az 1 értékek 1étrehozéasaban;

o closegitsék a didkok életkori sajatossdgaiknak megfeleld, tanulméanyikhoz
kapcsolddo, az oktatasi-nevelési célokkal 6sszhangban 1évé miivészeti €lményben
részesedését;

e megalapozzak a felndovekvd generaciok felnéttkori  szinhaz-, illetve
kulturélisintézménylatogatasi szokdasat;

e erdsitsek a fiatal generaciok nemzeti identitastudatat;

e tovabbfejlessz¢k a hazai eléado-miivészeti szférat mint a kontinens legerdsebb
szinhézi halozatat.
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2. sz. melléklet

2. ITRANYELVEK A SAJATOS NEVELESI IGENYU
TANULOK OKTATASAHOZ

A sajatos nevelési igényli tanulok iskolai oktatasanak iranyelvei részletesen:

PEDAGOGIAI
PROGRAM Iranyelvek
FEJEZETE
Pedagogiai e A sajatos nevelési igényli tanulok ellatdsa a szocializaciojukat
alapelvek segitd inkluziv nevelésben valosul meg, melyben fejlesztésiik a

szamukra megfeleld tartalmak kozvetitésével segiti a minél
teljesebb Onallosag elérését €s a tarsadalomba vald mind
teljesebb beilleszkedést

e A habilitacios, rehabilitacios célok atfogjak az intézmény egész
nevelési-oktatasi rendszerét, kiemelt figyelmet forditva a
befogado kornyezet kialakitasara, az egyediséghez valod
alkalmazkodasra.

e A sajatos nevelési igényli tanuldk ellatdsa olyan szakmakozi
egylittmiikddésben, nyitott tanitasi-tanulasi folyamatban valosul
meg, amely az egyéni sziikségletekhez igazodd eljarasokat,
idokeretet, eszkozoket, modszereket, terapidkat alkalmaz, és
figyelembe veszi a sajatos nevelési igényli gyermekekre
vonatkoz6 tantdrgyi tartalmakat.

Célok e A sajatos nevelési igényli gyermekek/tanulok fogyatékossagbol
eredd hatranyanak megeldzése, csokkentése, a hianyzo, vagy
sériilt funkciok kompenzalasa vagy helyreallitasa, a funkciok
egyensulyanak kialakitasa, a képességek kibontakoztatasa,
tarsadalmi beilleszkedésiik sériilés-specifikus szempontu
tamogatasa, a meglevo funkciok bevonasaval.

e Az egyéni sikereket segitd funkciok fejlesztése, a kimagaslo
teljesitményt nyujto tanuldk tehetségének kibontakoztatdsa

Feladatok e A sajatos nevelési igényill tanulok sériilésspecifikussag szerinti
fejlesztése, specialis terapia, egészségiigyi ¢és pedagogial
habilitacidés ¢és rehabilitacios foglalkozasok, sziikség esetén
specidlis eszkdzok biztositdsa

e Megfelel6 tanulasszervezési formakkal és mddokkal biztositani,
hogy a tanérdkon ¢és a tandran kiviili tevékenységben
érvényesiiljon a differencialt, az egyéniesitett fejlesztés, eltérd
képességekhez, viselkedéshez valo alkalmazkodas.

e Olyan  tanuldsi  kdornyezetet, specidlis ~ modszerek,
tapasztalatszerzési lehetdség biztositdsa, amelyben sokoldalt
szemléltetéssel, cselekvéssel, gazdag feladattarral, specidlis
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PEDAGOGIAI
PROGRAM
FEJEZETE

Iranyelvek

eszkozok  alkalmazasaval — valosul
képességfejlesztés

e A pedagdgus a tandrai tevékenységek/foglalkozasok tervezésébe
¢pitse be a pedagdgiai diagnézisban szerepld javaslatokat, a
statuszfelvétel (gyermek/tanuld megfigyelés, teljesitmény-
elemzés, ismeret, képesség, attitlid) eredményeit, — sziikség
esetén — valtoztasson eljarasain, modszerein.

e A pedagdgus a tananyag adaptalasanal, feldolgozasanal vegye
figyelembe a az egyes tanulok fejlettségi szintjét, a timogatas
sziikséges mértékét, a tantargyi tartalmak sajatos nevelési igényii
tanulokra vonatkozd specifikus jellemz6it, az irdnyelvekben
foglaltakat.

e Az egyéni haladési litem biztositasara egyéni fejlesztési és
tanulasi terv készitése, individualis modszerek, technikak
alkalmazasa.

e A pedagdogus mitkddjon egyiitt a gyermek/tanul6 fejlesztésében
résztvevo szakemberekkel.

meg  keszseg-  €s

Nevel6-oktatod
munkank eszkoz-
és
eljarasrendszere

Az alkalmazott moédszer kivalasztasanak alapelvei:

A sajatos nevelési igényt tanulok fejlesztésében alkalmazott sériilés-
specifikus modszerek, eljarasok, szemléltetés, az Iranyelvekkel
Osszhangban, igazodnak a tanul6 sajatos nevelési igényéhez,
fejlettségéhez, allapotdhoz, sziikségletéhez, egyéni haladési liteméhez,
képességeiben megnyilvanulo kiillonbozdségéhez.

A nyitott tanitisi-tanulasi folyamatban megvalosuld tevékenység
lehetdvé teszi az egyes gyermekre vonatkozd pedagogiai — esetenként
egészségiigyi — eljarasok, eszkozok, modszerek, terdpidk, a tanités-
tanulést segitd specialis eszkozok alkalmazasat.

A személyiség-
fejlesztéssel
kapcsolatos
pedagdgiai
feladatokat

A sajatos nevelési igényli gyermek/tanuldk fejlesztése szakmai és
szakmakdzi egyiittmiikddéssel valosul meg. A személyiségfejlesztés
alapja a szakértéi és rehabilitacios bizottsdg szakvéleménye és a
pedagdgus tanulokra vonatkoz6d megfigyelése, a fejlodés folyamatos
nyomon kovetése és onmagahoz mért értékelése.

A koz0sség-
fejlesztéssel
kapcsolatos
pedagdgiai
feladatok

A sajatos nevelési igényll tanulok eredményes szocializéciojat eldsegiti
a nem sajatos nevelési igényli tanuldkkal egyiitt torténd nevelésiik. A
pedagdgus kiemelt feladata az osztaly kozosségének felkészitése a
sajatos nevelési igényll tanulok fogadasara.

Az osztalyfénok
feladatai

e Koordinalja az SNI tanuldk ellatdsaban érintett szakemberek
munkajat, segiti a sziilokkel valo kapcsolattartas formait

e Koordinalja az SNI tanulok esetén az egyéni fejlesztés
tervezésének folyamatat (egyéni fejlesztési terv készitésének
koordinacidja)
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PEDAGOGIAI

PROGRAM Iranyelvek
FEJEZETE
e Nyomon koveti, figyeli az SNI tanulok szakértéi véleményének
érvényessegeét
e Figyelemmel kiséri az egyes tantargyakbol, tantargyrészekbdl —
az értékelés és mindsités aloli mentesités megvalositasanak
gyakorlatat
e Az osztily és sziilokozosségben el6késziti az SNI tanulok
fogadasat
o Sziikség szerint, a jogszabdlyban meghatirozott modon
kezdeményezi a tanuld szakértéi vizsgalatat, véleményezése
korrekt, szakmailag megalapozott
A kiemelt Az intézmény befogado iskola, vallalja a sajatos nevelési igényli: egyéb
figyelmet igényld | pszichés fejlodési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartas-
tanulokkal szabalyozasi zavarral) kiizd gyermekek, tanulok ellatast.
kapcsolatos A habilitacidos, rehabilitacios célok atfogjak az intézmény egész
pedagogiai nevelési-oktatasi rendszerét, kiemelt figyelmet forditva a befogadd
tevékenység helyi | kornyezet  kialakitdsdra, az  egyediséghez vald  kornyezeti
rendjét alkalmazkodasra. Pedagogiai szemléletét a sokszinlség felismerésére,

elismerésére torekvés, a tanuldk egyéni sajatossidgihoz igazodd, az
egylittnevelést, a tehetséggondozast szolgald tanulasszervezési modok
alkalmazasa jellemezi.

A sajatos nevelési igényl tanulok fejlesztésének tervezésénél a
pedagogusok figyelembe veszik a Sajatos nevelési igényl tanulok
iskolai oktatasénak irdnyelvét.

A helyi tantervben az egyes tantargyak témakoreire, azok tartalmara és

kovetelményeire vonatkozd kerettantervi ajanlasok a tanulok sériilés-
specifikus egyéni adottsdgainak figyelembevételével érvényesithetdk, az
Iranyelvben megadott modositasok figyelembevételével.

Az adaptécios folyamatban a pedagdgusok - a fogyatékossag tipusanak
megfeleléen — csokkentik a tananyagot, atiitemezik a feldolgozast,
specialis modszereket, technikak alkalmaznak, specialis technikai
eszkozoket hasznalnak, a tanuld szamara eldnyds ismeretelsajatitasi
modszer preferalnak, az Irdnyelvekkel sszhangban.

Adaptacios tevékenység

Tanulasban akadalyozott tanulok esetén:

o a fejlesztési teriiletek megegyeznek a modositott Nat-ban
leirtakkal, de azok mélysége, idoigénye, mennyisége, modja az
egyéni sajatossagokhoz igazodéan modosul

e az ismeretszerz¢s, a feldolgozas és alkalmazéas soran fontos a
vezetés, folyamatos segitség, iranyitas

o cselekvésbe dgyazott ismeretszerzés, képi ravezetés

e a feldolgozas és fejlesztés idejének novelése, lassibb tempd
biztositasa

A mozgasszervi fogyatékos tanul6 esetén:
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PEDAGOGIAI
PROGRAM
FEJEZETE

Iranyelvek

az egyéni haladasi iitem biztositasa

differencialt (optimalis esetben személyre szabott) nevelés-
oktatds soran az egyéni modszerek, egyedileg kialakitott segitd
technologidk, gyodgyaszati ¢és  rehabilitacios  eszkdzok
alkalmazésa

az id6keret moddositdsa, a tananyag elsajatitasanak egyénre
szabott tempdjanak, modjanak biztositdsa

hosszabb felkésziilési idOt biztositasa vizsgak alkalmaval, illetve
az irasbeli vagy szobeli felméréseken

lehetoség addsa az iskolai tanulmanyok soran a
mozgaskorlatozott tanuld altal alkalmazott, megszokott
eszk6zok hasznélatira

Beszédfogyatékos tanulo esetén:

a szakértéi bizottsdg szakértéi véleménye alapjan adott
tantargy(ak), tantargyrész(ek) értékelése alél mentességben
részesiilhet

a tanulok iskolai fejlesztésének pedagogiai szakaszai
megegyeznek a NAT-ban alkalmazott szakaszolassal, indokolt
esetben a bevezetd szakasz, az elsé évfolyam tananyaganak két
tanévre eloszlik.

Pszichés fejlodési zavarral kiizd6 tanulok:

a tanulok iskolai fejlesztésének pedagogiai szakaszai nem térnek
el a NAT-ban rogzitettekt6l. Indokolt esetben az elsé évfolyam
két tanévi idOtartamra széthuzhato

specialis  tanuldsszervezési modok, eljarasok, értékelés,
eszkozhasznalat

e az egyes tantargyakbol, tantargyrészekbdl — az értékelés és
mindsités alol mentesités

A sajatos eltérések a helyi tantervben és az egyéni fejlesztési tervekben

rogzitettek

Az értékelés
rendje

Sajatos nevelési igényl tanulok értékelésének szempontja az
onmagukhoz mért fejlodés. Tudasuk képességeiknek megfeleld
értekelése, az Iranyelvekben meghatérozott, eltérd tanulmanyi
kovetelmények, modszertani, technikai segitségnyujtassal
tdmogatott szamonkérés szerint.

Egyes esetekben a szakértdi bizottsag szakértdi véleményében
és a nevelési tanacsado szakvéleményében foglaltak szerint az
intézményvezetd a mindsités és értékelés aloli mentesiti a
tanulot, abban az esetben, ha az altalanos kdvetelményeknek
valo megfelelés semmilyen mddszertani, technikai
segitségnyujtassal, kornyezeti adaptacioval nem érhetd el

A nevel6-oktato
munkat segitd
eszkozok és
felszerelések
jegyzéke

A sajatos nevelési igényl gyermek/tanul6 fejlesztését sériilés-
specifikus eszk6zok biztositjak, a kotelezd eszkozjegyzek szerint.
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PEDAGOGIAI
PROGRAM Iranyelvek
FEJEZETE
A tankonyvek, e atankonyv tartalma feleljen meg az Iranyelvekben toglaltaknak
tanulmanyi * legyen alkalmas a differencialasra
segédletek és » vegye figyelembe a sajatos nevelési igényli tanulokra vonatkoz6
taneszk6zok sériilés-specifikus elvarasokat (atlathatosag, olvashatosag,
kivalasztasanak betliméret)
elvei * adjon lehetdséget a tevékenységkozponti modszerek
alkalmazasara
» feleljen meg az ¢életkori sajatossagoknak
» esztétikus kivitele motivalja a tanulot

A sajatos nevelési igényii tanulok habilitacios, rehabilitacios céla ellatasa

A tanuldk kozott fennalldo — egyéni adottsdgokbol és igényekbdl adodo — kiilonbségeket az
iskolak a pedagogiai programok és helyi tantervek kialakitasakor veszik figyelembe.

A sajatos nevelési igény kifejezi:

a) a tanuld életkori sajatossagainak fogyatékossag altal okozott részleges vagy teljes kort
modosulasat,

b) az iskolai tanulashoz sziikséges képességek kialakulasanak sajatos utjat, fejlédésének
eltérd litemét, esetleg részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, lassubb litemi és az
atlagtol eltéro szintl fejleszthetoségét.

A sajatos nevelési igény a szokdasos tartalmi és eljarasbeli differencialastol eltérd, nagyobb
mértéklt differencialdst, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészitd fejleszto,
korrekcios, habilitacids, rehabilitacids, valamint terapids céli pedagogiai eljarasok
alkalmazasat teheti sziikségessé.

A habilitacios, rehabilitacios ellatas kozos elvei

a) A sajatos nevelési igényl tanulok nevelésében, oktatasaban részt vevo nevelési-oktatasi
intézmények egész nevelési-oktatasi rendszerét atfogd, hosszii tdva habilitacios,
rehabilitacios célok és feladatok hatarozzak meg, melyeket az intézmény dokumentumai
tartalmaznak.

b) A habilitacios, rehabilitaciés tevékenység olyan szakmakozi egyiittmikodésben
kialakitott és szervezett nyitott tanitasi-tanulasi folyamatban valosul meg, mely az egyes
tanulok vagy tanuldcsoportok igényeitdl fliggd eljarasok, idokeret, eszk6zok, modszerek,
terapiak alkalmazasat teheti sziikségessé.

A habilitacios, rehabilitacios tevékenység kozos céljai €s feladatai

a) A mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékossagbol, tobb fogyatékossag
egylittes eléforduldsa esetén halmozottan fogyatékossagbol, autizmus spektrum zavarbol
fakad6 hianyz6 vagy sériilt funkciok kompenzéalasa vagy helyreéllitasa, a meglévd ép
funkciok bevonasaval.

b) Torekvés a kiilonféle funkciok egyensulyanak kialakitasara.

C) A sziikséges specialis eszkozok elfogadtatasa és hasznalatuk megtanitasa.

d) Az egyéni sikereket segitd, a tarsadalmi egyiittélés szempontjabol kivanatos egyéni
tulajdonsagok, funkciok fejlesztése.

e) Az egyes teriileteken kimagasld teljesitményt nyujté tanulok tehetségének
kibontakoztatasa.
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A habilitacios, rehabilitacios tevékenységet meghatarozo tényezok

a) A fogyatékossag tipusa, sulyossaga.

b) A fogyatékossag kialakulasanak, felismerésének, diagnosztizalasanak ideje.

C) A sajatos nevelési igényl tanulo
a) életkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitacios miitéte,
a) képességei, kialakult készségei, kognitiv funkcidi, meglévo ismeretei.

d) A tarsadalmi integraci6 kivanalmai: az egyéni tanuldsi utak megtervezése és biztositasa,
tovabbtanulas, palyavalasztas, a lehetd legonallobb életvitelre torténd felkészités.

A sajatos nevelési igényl tanuld fejlesztésére vonatkozo célokat, feladatokat, tartalmakat,
tevékenységeket, kdvetelményeket meg kell jeleniteni:

a) az intézmény pedagdgiai programjaban,

b) a helyi tantervben

c) atematikus egységekhez, tervekhez kapcsolddo tanitasi-tanulasi programban,

d) azegyéni fejlesztési tervben.

A fogyatékossag tipusanak megfeleld szakiranyu végzettséggel rendelkezd gydgypedagdgus,
gyogypedagogiai tanar, konduktor, konduktor-6vodapedagogus, konduktor-tanitd, terapeuta,
kompetencidja:

1. a programok, programcsomagok dsszeallitasa,

2. a habilitaciés, rehabiliticios egyéni €s kiscsoportos fejlesztés, osztalytermen beliili
megsegités

3. kozremikodés az integralt nevelés, oktatds keretein belill a tanitdsi orakba beépiild
habilitacids, rehabilitaciods fejlesztd tevekenység tervezésében, ezt kdvetden a konzultacidban.

A sziikséges pedagogiai feltételek biztositasa a sajatos nevelési igényi tanulok szamara

A nevelés, oktatas, fejlesztés kotelezOen biztositandd pedagdgiai feltételeit a kdznevelési
torvény foglalja 6ssze. A koznevelési torvény a sajatos nevelési igényii tanulokhoz igazodva az
altalanosan kotelezd feltételeket tobb teriileten modositja, illetve kiegésziti olyan
tobbletszolgaltatasokkal, amelyeket ki kell alakitani, és hozzaférhetévé tenni a sajatos nevelési
igényll tanulok szdmara, mint példaul:

— specialis tanterv, tankonyvek, tanulasi segédletek,

— specialis gyogyaszati, valamint tanulast, életvitelt segitd technikai eszk6zok.

A tobbségi intézményekben megvalosulo (integralt) nevelés, oktatas

A sajatos nevelési i1gényll tanulok eredményes szocializacigjat, iskolai palyafutisat
elésegitheti a nem sajatos nevelési igényll tanulokkal egyiitt torténd — integralt — oktatasuk
(teljes vagy részleges integracidjuk). Az egyiittnevelést megvalositd intézmény tobbet vallal,
magasabb értéket kinal, mint részvétet &és védettséget. Sikerkritériumnak a tanulok
beilleszkedése, 0nmagdhoz mért fejlédése, a tobbi tanuldval vald egyiitt haladasa tekinthetd,
melynek eredményes megvalositasat az alabbi tényezok biztositjak:

— A befogad¢ iskola vezetdje tdimogatja pedagdgusai részvételét az integraciot segitd szakmai
programokon akkreditalt tovabbképzéseken.

— Az egyiittnevelést megvaldsitdé iskolak pedagogusainak, valamennyi dolgozojanak,
gyermek- és sziil6i kozosségének felkészitése a sajatos nevelési igényii tanulok fogadasara.

— Az egyiittnevelés megvaldsitasdban, a kiilonboz6 pedagogiai szintereken a habilitacios,
rehabilitdcios szemlélet érvényesiilése és a sériilésspecifikus moddszertani eljardsok
alkalmazasa. A modszerek, modszerkombinéciok megvalasztdsaban a
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»seérillésspecifikussag” alkalmazkodast jelent a sajatos nevelési igény tipusdhoz, az
elmaradasok stlyossagahoz, az egyéni fejlodési sajatossdgokhoz.

— A nyitott tanitasi-tanulasi folyamatban megvalosulo tevékenység, amely lehetdvé teszi az
egyes gyermek vagy csoport igényeitdl fiiggd pedagogiai — esetenként egészségligyi —
eljarasok, eszkozok, modszerek, terapiak, a tanitas-tanulast segitd specialis eszk6zok
alkalmazasat.

— A sajatos nevelési igényll tanulok integralt nevelésében, oktatasaban, fejlesztésében részt
vevd, magas szintll pedagogiai, pszichologiai képességekkel (elfogadas, tolerancia,
empatia, hitelesség) ¢és az egylittneveléshez sziikséges kompetencidkkal rendelkezd
pedagogus, aki

a) a tananyag-feldolgozasnal figyelembe veszi a tantargyi tartalmak — egyes sajatos
nevelési igényl tanulok csoportjaira jellemz6 — modosulésait;

b) egyéni fejlesztési tervet készit a gyogypedagogus — konduktiv nevelés esetén
konduktor — egyiittmiikodésével, ennek alapjan egyéni haladasi titemet biztosit, a
differencialt nevelés, oktatas céljabol individualis modszereket, technikakat alkalmaz;

C) a tandrai tevékenységek, foglalkozasok soran a pedagdgiai diagnoézisban szerepld
javaslatokat beépiti, a folyamatos értékelés, hatékonysag-vizsgalat, a tanuldi
teljesitmények elemzése alapjan — szilikség esetén — megvaltoztatja eljarasait, az adott
sziikséglethez igazod6 modszereket alkalmaz;

d) egy-egy tanulasi, nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres;

e) alkalmazkodik az eltér6 képességekhez, az eltérd viselkedésekhez;

f) egyiittmikodik kiilonbozé szakemberekkel, a gyogypedagdgus iranymutatasait,
javaslatait beépiti a pedagogiai folyamatokba.

A sajatos nevelési igényl tanulok integralt nevelésében, oktatasaban, fejlesztésében részt vevo
— a tanuld fogyatékossaganak tipusdhoz igazodod szakképzettséggel rendelkezd —
gyogypedagogus, gyogypedagogiai tanar, konduktor, konduktor-6vodapedagdgus, konduktor-
tanito, terapeuta

a) segiti a pedagogiai diagnozis értelmezését;

b) javaslatot tesz a fogyatékossag tipusahoz, a tanuld egyéni igényeihez sziikséges
kornyezet kialakitasara (a tanuld elhelyezése az osztalyteremben, sziikséges megvilagitas,
hely- és helyzetvaltoztatast segité butorok, eszkdzok alkalmazasa stb.);

C) segitséget nyljt a tanulashoz, mivelddéshez sziikséges specialis segédeszk6zok
kivalasztasaban, ismerteti a specidlis eszk6zok hasznalatat, tdjékoztat a beszerzési
lehetdségekrdl;

d) javaslatot tesz gyogypedagogiai specifikus moddszerek, moddszerkombinaciok
alkalmazasara;

e) figyelemmel kiséri a tanulok haladasat, részt vesz a részeredmények értékelésében,
javaslatot tesz az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodd modszervaltasokra;

f) egyittmikodik a tobbségi pedagogusokkal, figyelembe veszi a tanuldval foglalkozo
pedagbgus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait;

g) terapias fejlesztd tevékenységet végez a tanuloval valo kozvetlen foglalkozasokon —
egyéni fejlesztési terv alapjan a habilitacios, rehabilitacios fejlesztést szolgald orakeretben
—, ennek soran tdmaszkodik a tanuldé meglévo képességeire, az ép funkcidkra;

h) segiti a befogadd pedagégust az egyéni értékelés kialakitasaban, a gyermek
Onmagahoz mért fejédésének megitélésében;

1) segiti a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek 6sszehangolasat.

Az integralt nevelésben, oktatasban részt vallalo nevelési, oktatdsi intézmények vegyek igénybe
az egységes gyogypedagogiai modszertani intézmények, a pedagogiai szakszolgalati, illetve
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pedagogiai-szakmai szolgaltatast nyujto intézmények szolgaltatasait, az utazod gyogypedagogiai
halézat miikodtetésére kijelolt intézmények segitségét a koznevelés-fejlesztési tervekben
meghatarozott feladatellatas szerint.
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2.1. Az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdé tanulék iskolai
nevelésének-oktatasanak iranyelvei

A pszichés fejlodési zavarral kiizdo tanulo

A pszichés fejlodési zavarral kiizd6 tanulok csoportjaba azok a tanuldk tartoznak, akik az
iskolai teljesitmények ¢és a viselkedésszabalyozas teriiletén a kognitiv, emocionalis-szocidlis
képességek eltéro fejlodése, a kialakult képességzavarok halmozott eléforduldsa miatt egyéni
sajatossagaik  figyelembevételével fokozott pedagogiai, pszicholdgiai megsegitést,
gyogypedagogiai segitséget igényelnek.

Tanulési és viselkedési problémajuk specifikus tanulasi zavarok, azaz

— diszlexia,

— diszortografia,

— diszkalkulia,

— diszgrafia és diszpraxia, mint a motoros képességek fejlodési zavara, valamint ezek
maradvanytiineteinek fennallasa,

— afentiek egylittjarasa miatt a kevert specifikus tanulasi zavarok;

— hiperaktivitas és figyelemzavar; tovabba

— aszocio-adaptiv folyamatok zavarai, az érzelmi kontroll, 6n, vagy masok felé iranyulo
agresszid, a szorongas, az én-szabalyozas gyengeségét mutatd magatartasjellemzok, az
alkalmazkodoképesség, a céliranyos viselkedés, az Onszervezés, valamint a
metakognicio eltér fejlédésében mutatkozik meg.

A normalitds Ovezetébe tartozé értelmi Osszteljesitményiik mellett megjelend teljesitmény és
viselkedészavaraik a pszichikus képességek egyenetlen fejlodésének kovetkeztében alakulnak
ki, és gyakran mutatnak az idegrendszeri folyamatok diszharmonikus szervezddésébdl eredd
egylittjarast. Minthogy gyakran élnek at kudarchelyzetet, az iskolai teljesitményelvarasok iranti
kozoOmbosség, elutasitds, illetve oOnértékelési zavarok, kiilonbozd jellegli beilleszkedési
problémak alakulhatnak ki.
Ezek a sajatossagok az életkor eldrehaladasaval a tarsadalmi beilleszkedés szempontjabol
fokozott veszélyeztetettséget idézhetnek eld.
Az idegrendszer csokkent terhelhetdségének jelei a pszichés fejlédési zavarral kiizdd tanulok
esetében abban is megmutatkozik, hogy
— atanuldk altaldban faradékonyabbak, a meteorologiai valtozasokra érzékenyebbek,
— az atlagnal, nehezebben tlirhetnek zajokat, viselik el a varakozas, kivaras okozta
fesziiltséget, aktivacios szintjiik erdsebben ingadozik, nyugtalanabbak,
— gyakrabban van sziikségiik pihenésre, sziinetre, esetleg egyediillétre, timasznyujtasra,
— fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatidrozo allandd kereteket, érthetd és
kovethetd szabalyokat, valamint
— apozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet.

90



Pszichés fejlédési - silyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi - zavarral
kiizd6 tanuldk iskolai fejlesztése

A fejlesztés alapelvei

A pszichés fejlodési zavar miatt sajatos nevelési igényl tanulok fejlesztése a szakértdi bizottsag
szakvéleményére épiil6 egyéni fejlesztési terv alapjan, egyéni sajatossagaik, sziikségleteik
figyelembevételével, a sziilovel és a tanuldval torténd megbeszélést kovetden torténik.

Az egyéni fejlesztomunka tervezése, a rehabilitaciés terv kidolgozasa logopédus,
pszichopedagogus, tanulasban  akadalyozottak  pedagogidja  szakon/szakiranyon
szakképzettséget szerzett gyogypedagogus, gydgypedagdgus-terapeuta, pszichologus és egyeb
szakemberek (pl. szomatopedagdgus, gyermekpszichiater) bevonasaval torténik és
rehabilitacios célu orakeretben zajlik.

Az egyéni fejlesztési terv tartalmarol, célkitiizéseirdl, iitemezésérdl (mikro, ill. makrotervezés)
tajékoztatni kell az osztdlymunkaban résztvevd pedagdgusokat, szaktanarokat, kiilonds
tekintettel a gyermek osztalyfonokeére.

Az egyéni fejlesztési terv célkitlizéseinek megvalosulasat iddszakosan, az iitemezési fazis
befejezését kdvetden ellendrizni sziikséges a tovabbi célkitlizések megtervezését megeldzden.

Az iskolai oktatasban érvényesiteni kell a tanul¢ fejlodését, elorehaladasat segité szamonkérési,
értékelési formakat; indokolt esetben, a tanulasi képességet vizsgalo szakértdi és rehabiliticios
bizottsdg javaslata alapjan — az egyes tantargyakbol, tantargyrészekbol - az értékelés és
mindsités alol mentesités adhato.

A pszichés fejlodési zavar miatt sajatos nevelési igényii tanuldk oktatasa intenziv terapias céllal
szervezett iddszakos kiilonnevelés keretében (pl. logopédiai osztalyban, tagozaton), valamint a
tobbi tanuloval egyiitt, integralt nevelés, oktatas keretében torténhet.
Az iskolai nevelés, oktatas soran kiemelt feladat
a) atantervi eléirasoknak megfeleld sikeres tovabbhaladas biztositasa.
b) a pozitiv énkép és onértékelés kialakitasa,
C) atanulas iranti motivacio és a kudarctiiré képesség novelése,
d) akortarsakra ¢s a feln6tt kozosségre iranyuld rendezett tarsaskapcsolatok kialakitasa,
e) atarsadalmi egyiittélés szabalyainak kovetése és az 6nallosagra nevelés.

A fejlesztés kiemelt céljai, feladatai specifikus tanulasi zavarok esetén

A pszichés fejlédési zavar korébe tartozo jelenségeket, igy az iskolai tanulasi és viselkedési
problémak kialakulasat kiilonb6zd tényezdk idézhetik eld. Ezért a specifikus tanulasi zavar
valamint a viselkedésszervez6dés zavaranak megallapitasa sokrétii, differencialdiagnosztikai
iranyultsagt allapotfeltarast igényel a tanulasi képességet vizsgald szakértdi €s rehabilitacids
bizottsagok részérdl.

A specifikus tanulasi zavarok esetében a tanulok alapproblémadja, hogy jo értelmi képességeik
ellenére az olvaséssal (diszlexia), a helyesirassal (diszortografia), az irasmozgassal (diszgrafia)
€s a szadmolassal (diszkalkulia) kapcsolatban az iskolai oktatds soran feltiind nehézségek
jelentkeznek, altalanos értelmi képességeik és tanulasi teljesitményeik kozott alulteljesités
formajaban lényeges kiilonbség all fenn. Ennek az eltérésnek a hatterében a megismerési
képességek kiilonbdzo zavarai allnak, amelyek az olvasas, az iras, a helyesirds vagy a szamolas
tertiletén 6nallo, (koriilirt) vagy kevert tipust zavar (egyiittjaras) forméjaban jelenhetnek meg.

Diszlexia: az olvasasi képesség zavara, a specifikus tanulasi zavarok leggyakoribb formaja,
amely 6nmagaban és mas jelenségekkel kombinalddva fordulhat erd.
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Jellemz6i
— ahang-betii kapcsolat kialakulasanak nehézsége
— hidnyos fonologiai tudatossag: nehezitett a beszédhangok megkiilonboztetése, hangok,
szotagok sorrendjének, rimek felismerésének nehézsége
— ¢értelmes és értelmetlen szavak helyes/hibas olvasasanak kiilonbozdésége
— gyenge rovid tdva emlékezet, a hallott szoveg pontatlan és részleges feldolgozasa
— rendhagy6 szavak szabalyositasa olvasasnal
— firott szavak felbontasa a szavakat alkotd hangelemekre
— vizualis felismerési zavarok, vizualisan hasonl6 bettialakok esetén

A fejlesztés célja:

A fejlesztdmunka specifikus olvasaszavar esetén alakitsa ki a tanuld6 mindenkori
osztalyfokanak megfeleld értdé olvasas készségét, segitse az olvasas eszk6zzé valasat az
ismeretek megszerzésében.

A fejlesztés feladatai:

a) a betlibiztonsag és az Gsszeolvasasi készség,

b) a fonologiai tudatossag,

€) ardvid tava emlékezet,

d) az auditiv, vizualis és mozgaskoordinacio fejlesztése,

e) atestséma biztonsaganak kialakitasa,

f) azolvasas, iras tanitasa (sziikség esetén ujratanitasa) lassitott tempdju, nytjtott iitemd,
hangoztato-elemz0, szdtagold, a homogén gatlas elvét figyelembe vevd analizalo-
szintetizal6 modszerrel

g) az olvasasi készség folyamatos gondozasa a tanuld egész iskolai palyafutasa alatt,

h) akompenzal6 technikak alkalmazasa valamennyi tantargy tanulasa soran,

1) azéld idegen nyelv oktatasa specialis modszerekkel, auditiv megkozelitéssel,

J) azolvasasképtelenség esetében a tanulas segitése a szovegek auditiv tolmacsolasaval,
geépi irdssal, szovegszerkesztd haszndlatanak megtanitasaval és alkalmazéasaval

K) specialis olvasastanitasi program alkalmazasa

[) azolvasasi kedv felébresztése, a motivacio erésitése.

Diszortografia: a helyesirasi képesség zavara, nagy gyakorisaggal tarsul diszgrafiaval, de az
egylittjarastol fiiggetlentiil egyik 6nalldo megjelenési formdja a specifikus tanulési zavaroknak

Jellemzdi:
— acentralis auditiv feldolgozas, a fonémafeldolgozas zavara
— beszédhangok nehezitett megkiilonboztetése a fonetikai, fonoldgiai jellemzdk pl.
(id6tartam, zOongésség mentén)
— helyesirasi hibak halmozddasa
— atollbamondas utani iras hibai

A fejlesztés célja:

A fejlesztémunka specifikus helyesirdszavar esetén alakitsa ki a tanuld mindenkori
osztalyfokdnak megfeleld helyesirasi készségét, segitse elé az anyanyelvi kompetencia
kialakulasat, az irott nyelv hasznalatanak korosztalyi szintii alkalmazasat.

A fejlesztés feladata:
- a fonoldgiai tudatossag és beszédészlelési képesség
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- a rovidtavi emlékezet fejlesztése
- a spontan és tollbamondas utani irds szinvonalanak javitasa
- a figyelem és az onértékelési képesség fejlesztése

Diszgrafia: az iras grafomotoros jellemzdinek zavara.

Jellemzdi:

- csunya, torz, nehezen olvashat6 iraskép

- Szaggatott betlialakitas €s betlikotések

- rossz csuklo, kéz-, ujjtartas, az irdeszkoz helytelen fogasa, gorcsdsség

- egyenetlen ritmusu, strukturalatlan iraskép, formai és aranybeli hibak

- kialakulatlan kézdominancia

- lassu tempoju irds, kdzpontozas, hidnya, nagybetiik hasznalata és betoldasa a kisbetiik k6zé
- tovabba: fonoldgiai-nyelvi jellemzok zavara (nyelvtan, mondatszerkezet, helyesiras)

A fejlesztés célja:

A specifikus irdszavar javitasanak feladata az iskolas korban, hogy a tanulé a mindenkori
osztalyfokdnak megfeleld irds készséggel rendelkezzen, képes legyen azt a kommunikécio
egyik formdjaként hasznalni ismeretszerzés, tudasgyarapitas és tarsas kapcsolatok 1étesitésének
céljara.

A fejlesztés feladatai:
- amozgaskoordinaciod fejlesztése kiilonos tekintettel a manipulacidés mozgéasokra
- atestséma biztonsadganak kialakitasa,
- avizuomotoros koordinacid fejlesztése
- az irdsmozgds alapformainak gyakorldsa, kiilonb6z6 technikak alkalmazésa (rairas,
masolas, 6nallo iras kivitelezés)
- aritmus, a nyomads, €s a sebesség optimalis egyensulyanak megteremtése
- sikertudat kialakitsa

Diszkalkulia: a szamolasi képesség specifikus zavara.

A specifikus szdmolasi zavar a kiilonb6z6 szamtani miiveletek, matematikai jelek, kifejezések,
szabalyok megértésének, a szamjegy, szdmkép felismerésének, egyeztetésének, grafikus
abrazoldsanak, a szamok sorrendiségének, szamneveket szimbolizalo vizualis alakzatok
azonositasanak nehézsége.

Jellemzdi:

- aszimbolumok felismerésének €s tartalmi azonositdsanak nehézségei

- amennyiségfogalmak kialakuldsanak hianyosséagai,

- a mennyiségfogalmakkal végzett gondolkodasi miveletek, a szamsor- ¢&s
szabalyalkotas zavara

- atéri és sikbeli viszonyok érzékelésének hidnyossagai

- helyiérték megértésének, miiveleti jelek értelmezésének, halmazok, mennyiségek
Osszehasonlitasanak nehézségei

- szerialitasi zavar, szamlalasi és becslési képesség hianya

- szamértékek szimbolikus funkcidjanak értelmezési nehézségei

- mennyiség és arab szam megfeleltetés és a szamértékek dsszehasonlitadsanak nehézsége

- szamjegyekre vonatkozo lexikai hibak

- komplex aritmetikai miiveletek értelmezésének problémai
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- gyenge verbalis emlékezet, a szdmmemoria ¢és az altalanos memoriateljesitmény
kiilonbsége
- figyelemzavar

A fejlesztés célja:

A specifikus szamolési zavar esetén a fejleszté munka feladata iskolas korban, hogy a tanul6 a
mindenkori osztalyfokanak megfelel6 matematikai készséggel rendelkezzen, képes legyen a
matematikai kompetencia megszerzésére, a szamolasi-matematikai miiveletek hasznélatara, az
ismeretszerzés, a tudasgyarapitas és a hétkoznapi gyakorlat szinterein. A szamolas elkiiloniilten
szervezddd képességrendszer, amelynek szamos kapcsolata van a beszéd, az olvasas ¢és az iras
rendszereivel, ezért a szamolési zavarok a specifikus tanulasi zavarok és nyelvi zavarok
kiilonboz6 megjelenési formaival egyiitt jarhatnak.

A diszkalkulids tanuloknal altalaban hidnyzik a matematikai érdeklédés, elmaradasaik vannak
a matematikai nyelv hasznalatdban, a matematikai relaciok verbalis kifejezésében.

A fejlesztés feladatai:

a) aszamossag ¢és a szamok iranti érdekl6dés felkeltése, megerdsitése

b) matematikai torvények és szabalyok készségszintii ismerete és alkalmazasa

c) afigyelem, az emlékezet, a gondolkodas és a nyelvhasznalat 6sszehangolt fejlesztése,

d) a vizualis-téri képességrendszer fejlesztése,

e) a matematikai relaciok nyelvi megalapozasa, a matematika-nyelv tudatositasa,

f) asorozatalkotasi képesség, a szerialis észlelés fejlesztése

g) segité, kompenzald eszk6zok hasznalatanak megengedése,

h) a fogalmak, igy a szam- és miiveletfogalom kialakitasakor a manipulacié el6térbe
helyezése, a megfigyelés és a megértés érdekében a matematikai eszk6zok hasznalata,
a képi, vizualis megerdsités,

i) a fokozott mennyiségli gyakorlas soran az egyéni sajatossagokhoz igazitott,
megjegyzést segitd technikak, eljardsok alkalmazéasa

j) adiszkalkulia reedukacio specialis terapias programjainak felhasznalasa

K) az onértékelés fejlesztése, sikerélmény biztositasa

Hiperaktivitas és figyelemzavarok:

A pszichés fejlddés zavarainak egyik alcsoportjat alkotjdk azok a sajatos nevelési igényii
tanulok, akik nagyfokt impulzivitasukkal, a céliranyos, tartds figyelem zavaraval kiizdenek. A
hiperaktivitds és/vagy figyelemzavar megallapitdsa tobblépcsds diagnosztikus folyamat
eredménye, sziildi ¢és tanari kérddivek kitoltését, kozvetlen megfigyelést, specidlis
differencialdiagnosztikai vizsgalatok elvégzését kovetden.
Jellemzdi:

- sz6rodo, terelhetd figyelem, hosszabb ideig nem képes dsszpontositani

- komplex feladatokra nem képesek szervezett valaszt adni, az eltereld ingereket gatolni

- az impulzivitas kovetkeztében kialakuldé meggondolatlan viselkedés, eseteként diih,

haragreakciok

- motoros nyugtalansag (babralas, széken hintazas, tildhely elhagyasa, stb.)

- megkezdett tevékenység befejezetlensége

- ingersorozatok hibas kivitelezése

- tantargyi alulteljesités (foként, nyelvi, szdmolasi feladatokkal kapcsolatban)

- ¢én-bizonytalansag, masodlagos pszichés tlinetek
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A fejlesztés célja:
A figyelemszabalyozas és a viselkedés egyensulyanak megteremtése.

A fejlesztés feladatai:

- team-munka keretében gydgypedagogiai, pszicholdgiai, szakorvosi egylittmitkodés
- specialis figyelem-tréning

- a figyelem tartdssagat biztositd kornyezeti feltételek megteremtése

- fokozott egyéni banasmaod

- az Onszervezési képesség, az onkontroll fejlesztése

- feladatok 1ddi struktarajanak megtervezése €s kivitelezése

- motivalés, sikerélmény biztositasa

A pszichés fejlodés zavarai korébe tartoznak tovabba a, amelyek a szocio-adaptiv folyamatok
zavarainak kovetkeztében kialakuld viselkedésszervezési problémak, amelyek az érzelmi
kontroll, ©n,- vagy masok felé iranyuld agresszi6, a szorongds, az én-szabalyozas
gyengeségében az alkalmazkodoképesség, a céliranyos viselkedés, az dnszervezés, valamint a
metakognicio eltérd fejlédésében mutatkozik meg. Minthogy a magatartasjellemzdékben
hasonlosag figyelhetd meg, sziikséges hangsulyozni, hogy ezeknek hatterében elsddlegesen
idegrendszer miikddési zavar, az un. végrehajtd funkciok zavara és nem kornyezeti artalom
hazodik meg.

A fejlesztés célja:
A kozosségi szabalyokhoz alkalmazkodo, szervezett viselkedés kialakitdsa, a szélsdséges
megnyilvanuldsok leépitése, az onkontroll, az érzelmi egyensily megteremtése

A fejlesztés feladata: a fejlesztési cél ald rendelt szempontok figyelembevételével torténik.
Eszkozei lehetnek:

a) kognitiv viselkedésterapias eljarasok alkalmazasa

b) pszichoterapia

c) afigyelem és egyéb kognitiv képességek fejlesztése

d) a mindennapi tevékenységek végzéséhez, iskolai elvarasok teljesitéséhez igazitott id6i
keretek rendszeres alkalmazéasa

e) Onértékelési képesség fejlesztése

f) sikerélmény biztositasa, pozitiv megerdsités, jutalmazasi technikak bevonasa.

g) Egyiittmi{ikddés a csaladdal és mas szakemberekkel.

h) A fejlodés segitése gyakori pozitiv visszajelzésekkel, a sikerélmény biztositésa.

Az iskolai fejlesztés pedagdgiai szakaszai

A tanulok iskolai fejlesztésének pedagogiai szakaszai nem térnek el a NAT-ban rogzitettektol.
A helyi tantervben indokolt lehet az elsdé évfolyam két tanévi id6tartamra torténd széthuzasa.
Ebben az esetben az els6 tanév az intenziv prevencio, a szakszerli funkciofejlesztés, a pszichés
gondozas, a megfeleld6 motivacio ¢és a feladattudat kialakitasanak az iddszaka a
gyogypedagogiai korrekcios-kompenzald-terapids modszerek alkalmazasaval.
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A NAT alkalmazasa

A pszichés fejlodés zavara miatt a nevelési, tanuldsi folyamatban tartésan és stulyosan
akadalyozott tanulok nevelése-oktatasa soran a NAT-ban meghatarozott fejlesztési feladatok és
tartalmak megvalositasa altalaban lehetséges.

Kiemelt fejlesztési feladatok
A pszichés fejlédés zavara miatt a nevelési, tanuldsi folyamatban tartésan és stulyosan
akadalyozott tanulok nevelése-oktatdsa sordn a NAT-ban leirt fejlesztési feladatok az

iranyadoak, de az egyes miuveltségi teriiletekhez rendelt tartalmak ¢&s fejlesztendd
kulcskompetencidk (azok fejlddési utjai, mddjai és kialakuldsuk iddtartama) modosulhat.

1.1.A mozgasszervi fogyatékos tanulok iskolai nevelésének-oktatasanak
iranyelvei

Mozgasszervi fogyatékos tanulo

Gyogypedagodgiai értelemben azokat a személyeket tartjuk mozgéskorlatozottaknak, akiknél
a mozgasszervrendszer (tarto-: csont-, iziiletrendszer és/vagy mozgato-: izom-, idegrendszer)
velesziiletett vagy szerzett karosodésa és/vagy funkcidzavara kdvetkeztében olyan jelentds és
maradandé mozgasos akadalyozottsag all fenn, amelynek kovetkeztében megvaltozik a
mozgasos tapasztalatszerzés, €s a szocializacid csak nehezitett koriilmények kozott lehetséges.

A mozgaskorlatozott tanulok nevelésének-oktatasanak alapelvei

A mozgéskorlatozott tanulok nevelése-oktatasa, képességeik tervszerl fejlesztése sordn az
egyéni fejlodési sajatossagokhoz, az individualis sziikségletekhez igazodik mind a pedagdgiai
tevékenységek, mind a kdrnyezeti adaptaciok tervezése, megvalositasa annak érdekében, hogy
csokkentsiik a tevékenység akadalyozottsagat, segitsiik a funkcidképesség kialakuldsat, és
ezaltal eldsegitsiik a sziikebb és tdgabb kornyezetben valo aktiv részvételt.

A mozgaskorlatozott tanulok sériilésspecifikus ellatdsa a kiilonbozé szakemberek
egylttmikodeésének, teammunkajanak eredményeképpen valosulhat meg. Az inkliziot
megvaldsitd iskoldban tanitd befogadd pedagdgusok, a szomatopedagogus ¢€s mas
gyogypedagogusok (konduktiv nevelés esetében a konduktiv pedagdgia kompetencidja szerinti
konduktor), az ortopéd szakorvos, a gyermekneurologus, a gyermekgyogyasz és egyéb
szakemberek, illetve a csaldd (a sziilok €s a tanuld) egylittmiitkodése, a kozos célok kitlizése €s
a folyamatos kapcsolat elengedhetetlen feltétele az eredményes gyogypedagdgiai ¢és
egészseégligyl habilitacios €s rehabilitacios tevékenységnek.

A tananyag-feldolgozasnal a pedagdgusnak figyelembe kell vennie a tantargyi tartalmaknak
a mozgaskorlatozott tanuld sajatossagaihoz vald illesztését. Ez az adaptalas lehetové teszi az
egyéni haladasi iitem biztositasat, valamint a differencidlt (optimdlis esetben személyre szabott)
nevelés-oktatas sordn az egyéni modszerek alkalmazasat. A mozgéskorlatozott tanulok szamara
is biztositani kell az aktiv tanulds lehetdségét. A személyes tanulasi tér és az adaptalt tanuldsi
kornyezet kialakitdsa az esélyegyenldség szempontjabol 1étfontossagu. Lényeges, hogy az
ismeretszerzés fo forrdsa a tapasztalds, a megismerési folyamat az egész személyiséget
mozgositja. Az aktiv tanulds problémacentrikus, motivaldo ¢€s kutatdsalapti. Mindezek
nagymértékben hozzdjarulnak ahhoz, hogy a mozgaskorlatozott tanuld 6nalldan is képes legyen
felismerni az Osszefliggéseket €s a kdlcsonhatdsokat, melynek soran fejlédik problémamegoldo
gondolkodésa, és alkalmazasképes tudast szerezhet.
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A mozgaskorlatozott tanul6 részt vesz a kooperativ tanulasban, projektmunkaban, aktiv tagja
a témahétnek. A humanista értékrend prioritdsanak elve alapjan fontos a tanulok megtanitasa
onmaguk ¢€s tarsaik elfogaddsara, megismerésére, megértésére.

A NAT alkalmazasa a helyi tanterv készitésénél

A helyi tanterv készitésénél a 2020-as modositasu NAT-ban foglaltak az irdnyadoak, de az
egyes miuveltségi teriiletekhez rendelt tartalmak, és fejlesztendd kulcskompetencidk (azok
fliggvénye.

A helyi tantervben az egyes tantargyak témakoreire, azok tartalmara és kovetelményeire
vonatkoz6 kerettantervi ajanldsok a tanuldk egyéni adottsdgainak figyelembevételével
érvényesithetok, a tanitasi-tanuldsi folyamat azonban zomében specialis pedagogiai modszerrel
¢s eszkozzel iranyitott.

A helyi tanterv kiemelten kezelje az Onismeretet, a redlis Onértékelés kialakitasat, a
kommunikécio fejlesztését. E feladatok minden miiveltségi teriileten meg kell, hogy jelenjenek.
Célzottan szerepet kaphat az Ember és tarsadalom, a Miivészetek és ezen beliil a Drama ¢€s tanc
fejlesztési feladatai kozott.

A beszédészlelés és beszédmegértés, a verbalis figyelem és emlékezet intenziv fejlesztése, az
olvasasértés fejlesztése a Magyar nyelv és irodalom muveltségi teriilet fejlesztési feladatai
kozott kap kiemelt szerepet.

Az ldegen nyelvek tanitasanal a nyelvoktatas auditiv modszereinek eldtérbe helyezése
javasolt.

A Miivészetek miveltségi teriileten beliil a komplex miivészeti terapia, a dramapedagogia, az
akusztikus és vizudlis észlelés fejlesztésének kiemelt szerepe van.

A Testnevelés és sport miveltségi teriilet fejlesztési feladatainak megvaldsitdsa soran
szenzoros integracidos programok ¢és terdpiak beallitdsa és/vagy gyogylszas, valamint
logopédiai ritmika alkalmazédsa is javasolt. A Matematika teriiletén a kompenzacios
lehetdségek, specidlis modszerek alkalmazésa segiti az eredményes fejlesztést.

Azoknal a tanuldknal, akiknél a sajatos nevelési igény oka a hiperaktivités, a figyelemzavar,
indokolt a korszerli, rugalmas szervezeti keretek és modszerek elétérbe helyezése a helyi
tanterv készitésénél.

Egészségiigyi és pedagogiai céla rehabilitacio

Az egészségligyi célu rehabilitacio elsdsorban a pszichés fejlddési zavar jellegének, tiineteinek
kivizsgalasakor —megallapitott diagnozisnak megfeleld szakorvosi ellatast, annak
folyamatossagat, kontrolljat, valamint a pedagogiai rehabilitdciot segitd egészségiigyi
terapiakat foglalja magéba.

Ebbdl a szempontbdl fontos a gyermekneuroldgiai, a fiilészeti, valamint a szemészeti vizsgalat,
sziikség esetén az érzékszervi gyogyitas.
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2.2. AZEGYEB PSZICHES FEJLODESI ZAVARRAL KUZDO
TANULOK ISKOLAI NEVELESENEK-OKTATASANAK
IRANYELVEI

1. Az egyéb pszichés fejlodési zavar alapjan sajatos nevelési igényil tanulo
Az egyéb pszichés fejlodési zavar a Koznevelési torvény altal hasznalt gylijtéfogalom, a sajatos
nevelési igényre (SNI) valo jogosultsag egyik kategoridja. Ebbe a kategodriaba tartoznak a
sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral kiizd6 tanulok, akik az iskolai
teljesitmények ¢és a viselkedésszabalyozas teriiletén a kognitiv, emocionalis-szocialis
képességek eltérd fejlodése, a kialakult képességzavarok halmozott el6fordulasa miatt egyéni
sajatossagaik  figyelembevételével fokozott pedagdgiai, pszicholdgiai megsegitést,
gyogypedagogiai segitséget igényelnek.

Az egyéb pszichés fejlddési zavart a pedagodgiai szakszolgalat mindsiti szakértdi bizottsagi
tevékenysége soran, a sajatos nevelési igény megallapitasa céljabol, a diagnosztikus protokollra
¢piil6 komplex allapotfelmérés alapjan.

A kategoria tobbféle diagndzist tartalmaz, részben idegrendszeri fejlédési zavarokat, részben a
magatartas-szabalyozas mas zavarait. Az idegrendszeri fejlodési zavarok nagy csoportjabol
ebbe a kategoriaba tartozik a specifikus tanulasi zavar és a figyelemhidnyos/hiperaktivitas zavar
(ADHD). Ezeknek az 4allapotoknak ko6zds vonédsa, hogy a hatteriikben mindig eltérd
idegrendszeri fejlédés all, ami szamos esetben genetikai okokra visszavezethet vagy pre-,
illetve perinatdlisan (magzati korban vagy a sziiletés koriili idészakban) szerzett, nem a
kornyezet vagy a nevelés hatdsara alakulnak ki, és a zavar a korai életkortdl kezdve jelen van.
Ezzel szemben a magatartdsszabalyozasi zavarok 4&ltaldban nem az eredendden eltérd
idegrendszeri fejlodés talajan alakulnak ki, hanem az idegrendszer biologiai sériilékenysége ¢és
a rossz kornyezeti feltételek, elégtelen banasmod, tartdésan extrém magas stressz egyiittes
kovetkezményeként jonnek létre.

Kivanatos lenne az egyéb pszichés fejlddési zavar kifejezés helyett erre a meglehetdsen
heterogén tanuldi csoportra a Nemzeti koznevelési torvényben zardjelben szerepld tanuléasi,
figyelem- és magatartas-szabalyozasi zavar megnevezést mint SNI fcsoport-elnevezést
hasznalni. Ezt elméleti és gyakorlati szempontok, valamint a nemzetkdzi terminologiahasznalat
is indokolja.

— A (specifikus) tanulasi zavar egy olyan multifaktorialis meghatarozottsagi Gn.
idegrendszeri fejlédési zavar (pl. diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, vagy ezek
halmozddasa), mely az atlagos vagy akar atlag feletti értelmi képességek és a
sziikségletekhez illeszkedd, megfelelé oktatasi feltételek ellenére okoz komoly
nehézségeket a tanuldsban, a sikeres iskolai eldmenetelben. Az egyes tanulasi zavarok
tiinetei gyakran egyszerre is jelen lehetnek, ezaltal tobb iskolai készséget is érinthetnek,
pl. az olvasas elsajatitdsanak zavara ¢és az aritmetikai miveletvégzés zavara. A
specifikus tanulasi zavar iskolai alulteljesitést eredményez, de nem minden iskolai
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alulteljesités mogott all specifikus tanuldsi zavar. Bar a (specifikus) tanulési zavarral
kiizd6é gyerekek adott teriileteken gyenge teljesitményt produkalnak, nehézségeik
ellenére bizonyos tanulasi teriileteken akar kiemelkedd teljesitményre lehetnek képesek,
bizonyos teriileteken tehetségesek. Ez a paradox tanulési helyzet szamtalan fesziiltséget,
meg nem ¢€rtést indukal mind az érintett tanuldéban, mind a sziilében, pedagdégusban.

- Az olvasasi zavar (diszlexia) neurobioldgiai eredetii specifikus tanulési zavar, az
olvasas, iras elsajatitasanak nehézségét jelenti, gyenge szofelismerés, pontatlan €s
lasst olvasas jellemzi, mely legtobbszor helyesirasi zavarokkal egyiitt jelentkezik.

- Ahelyesirasi zavar (diszortografia) onmagaban eléfordul ugyan, de ritkan.

- Az iraskivitelezés (iraskép) zavara (diszgrafia) gyakran olvasdsi zavar nélkiil
jelenik  meg. Masodlagos kovetkezményként szovegértési nehézségek
jelentkezhetnek, valamint a kevesebb olvasasi tapasztalat hatraltathatja a szokincs
¢s a hattértudas fejlodését.

- A szamolasi zavar (diszkalkulia) esetén az intellektudlis teljesitményhez,
¢letkorhoz (osztalyfokhoz) viszonyitva jelentds elmaradas mutatkozik a szamkori
ismeretek, szamérzék, szam- és miveleti fogalmak kialakuldsadban, az alapvetd
miiveletek végzésében ¢és a bdazisfunkcidk (téri-vizudlis rendszer, kozponti
végrehajtd rendszer, munkamemoria, beszéd és nyelv, gondolkodési funkcidk)
miikodésében. Kovetkezményesen nehezitett lehet a magasabb szintli matematikai
fogalmak elsajatitasa, a matematikai ismeretszerzés és -alkalmazés folyamata, a
mindennapi élethelyzetek problémamegoldésa.

Mindezen tlinetek markénsan és perzisztensen/tartésan fennallva jelentkeznek, nem
tekinthetdk csupédn fejlodési késésnek. A (specifikus) tanulasi zavarok hatterében a
nyelvi rendszer eltérd fejlodése, a munkaemlékezet gyengesége, valamint az
informaciofeldolgozas sajatos szervezddése 4ll. Mindezek mellett gyakran
mutatkoznak a mozgasszervezés, kéziigyesség, bizonytalan kézpreferencia, téri
tajékozodas, vizualis észlelés, szenzoros integracio, végrehajtdé mitkodés nehézségei.

A hétkoznapi nyelvhasznalatban is egyre gyakrabban felbukkané ADHD kifejezés egy
angol mozaiksz6  (Attention Deficit Hyperactivity Disorder, magyarul
figyelemhianyos/hiperaktivitas zavar), mely

- figyelemhiannyal és/vagy

- tulmozgassal (hiperaktivitas) és impulzivitassal jellemezhetd.

A két altipus 6nalldan vagy kombinalt formaban is eléfordulhat.

Az ADHD atlag alatti, atlagos ¢€s atlag feletti intellektualis teljesitmény mellett egyarant
jelen lehet. A szakirodalom szerint az iskoldskora gyermekek kb. 5%-at érintd, a
tanulasi teljesitményt és a viselkedésszervezést jelentés mértékben befolyasolo,
tamogatas hidnyaban rontd, idegrendszeri fejlédési zavar, mely jelentés mértékben
aluldiagnosztizalt, szdmos esetben a diagndzis és a sajatos nevelési igény megallapitasa
nélkiil van jelen a kdznevelés szinterein. A mindennapi oktatési, nevelési helyzetekben
ennek kovetkezménye a szétszortsdg, feledékenység, a figyelem konnyi
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elterelhetésége, huzamosabb ideig torténd fenntartasanak nehezitettsége, az egymast
kovetd utasitasok megjegyzésének nehézsége, a feladatok megfeleld sorrendjének
kialakitasi problémai és a véghezvitel nehézsége, sajat holmik gyakori elhagyasa, masok
félbeszakitasa, mérlegelés nélkiili beszéd és cselekvés, ami gyakran inadekvatnak vagy
erdszakosnak is tlinhet. Nehéz az érintett tanuldk szaméra az Onszabalyozas és
Oniranyitas, a mindennapi ¢élethez sziikséges tevékenységek szervezése, a célorientalt
cselekvés tervezése, kivitelezése, az érzelmek szabalyozasa. Mindezek gyakran
alulteljesitést eredményeznek az iskolai haladasban is.

Az ADHD szamos erdsséggel is egyiitt jar. Az érintett tanulok kreativak, kivancsiak,
lelkesek ¢s kockazatvallalok, sikerorientaltak, szokatlan ¢és eredeti Otleteikkel,
javaslataikkal értékes tagjai a tanulokozosségnek. Szamukra érdekes témakban
elmélyiilt érdeklédést mutatnak és kimagaslo teljesitményre is képesek lehetnek.
Megfeleld tamogatas mellett hihetetlen energidikkal rengeteg feladatot ellatnak, pozitiv
értelemben motorjai lehetnek a tanulasi folyamatnak.

Az ADHD hatterében a végrehajté funkciok gyenge és/vagy eltérd szervezddése all,
amely a munkamemoria (rovid tavi emlékezetben megtartott elemek és az ezekkel vald
mentélis miiveletvégzés), a viselkedésgatlas (gatlas kontroll), a kognitiv flexibilitas
(rugalmas valtas) és a figyelem miikodését befolyasolja.

A viselkedésszabalyozas problémai ADHD-ban az érzelmi kontroll gyengeségében, az
onmaguk vagy masok fel¢ iranyuld agresszidban, szorongasban, az én-szabalyozas
gyengeségében, az alkalmazkodoképesség, a céliranyos viselkedés, az Onszervezés,
valamint a metakognicid (sajat tudasrol vald tudas, kognitiv Onreflexid) eltérd
fejlodésében mutatkoznak meg. Minthogy a magatartas-jellemzékben hasonlosag
figyelhetd meg a magatartadsszabalyozasi zavarral, fontos hangsulyozni, hogy ezeknek
hatterében elsddlegesen idegrendszer-miikodési zavar, az Un. végrehajtd funkciok
zavara, és nem kizarolag kornyezeti artalom huzodik meg.

A magatartasszabalyozasi zavar is az egyéb pszichés fejlddési zavar kategoriaban
nevesiild SNI allapot. Osszefoglald név, mely alatt

- impulzuskontroll-zavart (személyre ¢és/vagy targyakra, tulajdonra iranyuld
agressziv, destruktiv szobeli és viselkedéses kitorések) és

- diszruptiv (irritalt, vitatkozo, bomlaszto),

- diszszocialis (normasértd, agressziv, megbotrankoztatd) viselkedészavarokat
értlink.

A magatartasszabalyozas zavardval egyiitt jaro problémdk stlyosan ¢€s tartdsan
megnehezitik a tanulasi helyzetekben valo aktiv és produktiv részvételt, ezaltal jelentds
tanuldsi hatrannyal jarnak. A zavarok természetéhez tartozik, hogy kihatassal vannak a
tarsas viselkedésre, az interperszonalis kapcsolatokra, kommunikéiciora, a
normakdvetésre €s a szabalyok betartasara, igy ezek a problémak az oktatasi, nevelési
helyzetekben is jelen vannak. Szakszeri allapotfelmérés és intervencid sziikséges
ahhoz, hogy az érintett tanul6 és tanulokozosség hatékony tanuldsa megvaldsulhasson.
Az ADHD és a magatartasszabalyozasi zavarok diagnosztizalasa pszichiater szakorvosi
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kompetencia, a beavatkozas tervezésénél a csaldd, pszichidter szakorvos, (klinikai)
szakpszicholdgus, gyogypedagogus és pedagdgus egyiittmiikodése sziikséges.

Az egyéb pszichés fejlédési zavar kategoriaba tartozo allapotok gyakran egyiittesen is
el6fordulnak, illetve mas idegrendszeri fejlédési zavarokkal is egyiitt jarhatnak (komorbiditas).
A tanuldsi zavar gyakran egyiitt jar figyelemhianyos/hiperaktivitds zavarral (ADHD),
nyelvfejlodési zavarral vagy fejlodési mozgaskoordinacids zavarral. Megfeleld intervencio
hidnyaban a hosszu tavon fennalld tanulédsi kudarcok kovetkeztében kiilonb6zé masodlagos
pszichés eltérések (szorongasos, kényszeres zavarok, érzelem- és magatartasszabalyozasi
problémak) alakulhatnak ki. A fenti zavarok egyiittesen sulyos €s tartos tanulasi problémakhoz
vezethetnek.

Az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdd tanuldk gyakran élnek at kudarchelyzetet,
sikertelenséget, elutasitast, amelynek kovetkeztében az iskolai teljesitményelvarasok irdnti
kozombosség vagy ellendllas, onértékelési zavarok, kiillonbozd jellegi és mértékii tarsas
interakcids €s alkalmazkodési problémdak alakulhatnak ki. Ezek a sajatossagok az életkor
elérehaladtdval a tarsadalmi beilleszkedés szempontjabdl fokozott veszélyeztetettséget
idézhetnek eld. Az idegrendszer csdkkent terhelhetdségének jelei az egyéb pszichés fejlodési
zavarral kiizd6 tanulok esetében abban is megmutatkoznak, hogy a tanuldk altalaban
faradékonyabbak, a véltozasokra érzékenyebbek, nehezebben tlirhetnek zajokat, szenzorosan
konnyen talterhelédnek, nehezen viselik el a varakozas, kivaras okozta fesziiltséget, aktivacios
szintjiik erdsebben ingadozik, nyugtalanabbak, gyakrabban van sziikségiik pihenésre, sziinetre,
esetleg egyediillétre, tAmasznyujtasra, fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatarozo
allando kereteket, érthetd és kdvethetd szabalyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a sikeres
teljesitmények megerdsitését, a dicséretet.

2. Az egyéb pszichés fejlodési zavar alapjan sajatos nevelési igényi tanulok
nevelés-oktatasanak alapelvei

Az egyéb pszichés fejlddési zavar kategoridba tartozd tanuld iskolai alulteljesités esetén
folyamatos gyodgypedagogiai megsegitést igényel, ami komplex fejlesztést szolgalod
foglalkozasok formajaban, a tobbségi pedagdgus bevonasaval, az egyéni képességekhez
igazodo tevékenységrendszer keretében végezhet6. Az iskolai oktatas, a pedagogiai,
gyogypedagogiai ellatds, valamint az egészségiigyi habilitacio és rehabilitacio a tanulasi- vagy
figyelem- és magatartasszabalyozasi zavar jellegétol, sulyossagatol, a tarsulé zavarok
meglététdl, a hattérben 1évo sajatos képességmintazat fejlodési lehetdségeitdl, mértékétdl,
dinamik4jatol fiigg. Fejlesztésiik az egyéni sziikségletek figyelembevételével a sziilvel és a
tanuloval, valamint a pedagégusokkal torténd megbeszélést kovetden torténhet. Kiegészitd
szolgaltatds (pl. pszichologiai gondozas, csalddterapia, tehetségazonositas) igényelhetd a
pedagdgiai szakszolgélatban, a segitd szakemberek és az intézmény egyiittmiikodésével.
Beilleszkedésiik segitését intézményi pszichologus is tamogathatja.

Az egyéb pszichés fejlodési zavar kategoridba tartozo tanuld oktatasa integraltan, a kiemelt
figyelmet igényld (kiilonleges bandsmodot igényld, sajatos nevelési igényii) tanulok személyi
és targyi feltételeivel is rendelkezd tobbségi altaldnos iskoldban vagy intenziv terapids és
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oktatasi céllal szervezett id6szakos kiilonnevelés keretében (pl. beszédfogyatékossaggal
tarsulva logopédiai osztalyban, tagozaton vagy gyogypedagogiai intézményben) torténhet.

A fejlesztés hatékonysagahoz szilikséges, hogy egyéni fejlesztési terv alapjan egyrészt komplex
fejlesztést szolgald foglalkozasok keretében, masrészt a tandrakon az egyéni képességekhez
igazodo tevékenységrendszer keretében torténjen.

A tanulés-tanitas folyamataban kiemelt figyelmet kovetel, valamint a tanulasszervezési modok,
a tanulasi és értékelési eljarasok megvalasztasa terén sajatos feladatot jelent a tanulasi zavarral
kiizdd, ugyanakkor barmely teriileten tehetségesnek bizonyulo tanulok felismerése, tehetségiik
gondozésa, ami a palyaorientacio folyamatara is hatassal van.

A tanulok fejlesztésében torekedni kell
— atudatos, tervszeri, egyénre szabott fejlesztési terv kialakitasara;
— a komplex megkozelitésre és modszervalasztasra;
— afejédési dinamika nyomon kdvetésére.
A tanulds-tanitas folyamatdban kiemelt jelentdségii
— atananyag adaptélésa;
— tanulasmodszertani elemek beemelése;

— valtozatos tanuldsszervezési modok, differencialt oktatasszervezés, projektmunka
biztositasa;

— a tanuld sziikségleteihez illesztett tanuldsi stratégiak megvalasztasa, a személyre
szabott, tanulokdzpontu tanulas;

— az értékelési eljarasok megvalasztasa, a fejlesztd értékelés sziikségessége;

— a tarsas beilleszkedés, a szocialis kompetenciak fejlédésének kiemelt tdmogatasa az
egyéb pszichés fejodési zavar kategoridba tartozé mindegyik tanulonal, ami lényeges
elvi kiinduldpontja a gyakorlati munkénak;

— az egyéni tanuldsi utak megismerésének sziikségessége, az adekvat pedagogiai
tdmogatas tervezése céljabol;

— akronoldgiai €letkorbol adodoé sajatossagok kiemelt figyelembevétele;

— az olvasast, irast, szamolast megalapozo bazisfunkciok, kiilondsen a nyelvi képességek
fejlesztése;

— akornyezet illesztése a gyermek sziikségleteihez;
— érthetd és kovethetd 1doi és téri struktura kialakitasa;
— atlathato és érthetd szabalyok kialakitéasa.

Tovéabbi fontos tényezd a tanuldk tdmogatdsdban a sziilok bevonddasanak eldsegitése, a
partnerségi viszony kialakitisa és a pedagdgusok (tanéran a pedagogiai asszisztens), a (kiilsd,
belsd) segitd szakemberek munkajanak dsszehangolasa, egyiittmiikodése.
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3. Kiemelt feladatok a nevelés-oktatas soran

Az iskolai nevelés-oktatds soran kiemelt feladat a tantervi eldirdsoknak megfeleld sikeres
tovabbhaladas biztositasa, vagyis a tananyag-feldolgozasnal a pedagbgusnak figyelembe kell
vennie a tantargyi tartalmaknak a tanuléi sajatossagokhoz valo illesztését, az esetleges adaptalas
lehetdségeit, tekintetbe véve azon tananyagrészeket, amelyek egyéni vagy kiscsoportos
korrepetalassal, fokozatos felzarkoztatassal, kompetenciafejlesztéssel és az igy iranyitott
otthoni gyakorlassal az osztalyfoknak megfeleld ismeretszerzés és -alkalmazas a tanulonal
eredményesnek bizonyul.

A pozitiv énkép €s onértékelés kialakitasa érdekében a tanuldval szemben tamasztott elvarasok
egyértelmiiek és mar a tanulasi folyamat elején ismertek legyenek! Ehhez az elvarashoz kell
igazodniuk azoknak az alkalmazott mérési €s felmérési stratégiaknak, amelyek a vart és a mért
mutatok 0sszhangja esetén a sikeres pedagogiai munka eszkozei.

Az alapelvek megvalositasa érdekében feladat:

— az optimalis és tdmogatd tanuldsi kornyezet kialakitisa az eldzetesen felmért
sziikségletek alapjan;

— elozetes tudas felmérése;

— érdeklodés, motivacios bazis felmérése;

— ¢énhatékonysag erdsitése az osztalytermi és egyéni munkan keresztiil is;
— mdadszertani sokrétliiség megvalositasa;

— differencialas megvaldsitasa:

- a feladatok megolddsdhoz hosszabb iddsavokat, tagabb kereteket kell megjeldlni
ott, ahol erre sziikség van;

- a feladatok tartalmat, a nevelési-oktatasi célt szem elott tartva, a tanuld egyéni
sziikségleteihez, képességstruktirajahoz €s teherbirdsahoz sziikséges igazitani;

- az iskolak segitd megkiilonboztetéssel, egyénileg is tdmogassdk a tanuldkat,
elsésorban az onmagukhoz mért fejlodésiiket értékelve;

- ehhez sziikséges a személyre szabott értékelés, fejleszto ertekelés;

— akiilonbozdéségeket az iskola az emberi viselkedés komplex kdrnyezeti hatasok szerint
alakuld sokféleségére utaldo jellegzetességnek, az agyi érés, fejlddés valtozatos
megnyilvanulasanak (neurodiverzitas) tekintse;

— a gyoégypedagogus, valamint az adott iskoldban kiillonb6zd tantargyakat tanitd
pedagogusok tudasmegosztasra €piild, szakmailag egymast tamogato tevékenysége.

E szemlélet gyakorlatban torténd alkalmazdsdhoz olyan fejlesztési célokat kell kijeldlni,
amelyek a tanulasi kdrnyezetet is illesztik a tanul6 egyedi jellemzdihez, €s az ehhez igazodo, a
képességtartomanyok mindkét hataran — tehetség és fejlodési késés, fejlodési zavar, esetleg
ezek egyiittes megléte — kihivast jelentd feladatok megtervezését tamogatjak.
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Tovabbi feladat a tanulas iranti motivacio, kitartds és a kudarctiiré képesség novelése, a
kortarsakra és a felndttkozosségre iranyuld rendezett tarsas kapcsolatok kialakitasa, a
tarsadalmi egyiittélés szabalyainak kdvetése €s az 6nallésagra nevelés.

A pedagogusoknak olyan tanulasi tapasztalatokra, tanitdsi modszerekre ¢és tamogatd
stratégiakra sziikséges tamaszkodniuk, amelyek figyelembe veszik

a tanulok azonositott tanuldsi sziikségleteit,
— érdeklodését,

— tehetségét,

— célkitiizéseit,

— kulturélis hatterét.

Az életkori sajatossagoknak megfeleléen, valamint a jellemzd figyelemkoncentracio eltéréseit
is figyelembe vevd tandrai foglalkozasokkal, a tandran beliil 15-20 perces tevékenységek
valtakozasaval segithetd a tanulds konszolidacidja, biztosithatd a megfeleld terhelés, valamint
a figyelem fenntartasa.

3.1. Olvasasi zavar

Az olvasasi zavar (diszlexia) esetében kiemelt feladat az osztalyfoknak megfelel6 érté olvasas
készségének kialakitasaval az olvasova valas eldsegitése.

F§ célkitizések:

a) az olvasas, iras tanitasa (sziikség esetén ujratanitasa) lassitott tempoja, nyujtott {itemd,
hangoztato-elemz0, szotagold, a magyar nyelv ortografiai sajatossagait figyelembe
vevo analizald-szintetizald modszerrel;

b) stabil betliismeret, beti-hang megfeleltetés kialakitasa;

c) biztos szoolvasas kialakitasa mind valodi, mind alszavak esetében;

d) olvasas fluenciajanak/gordiilékenységének eldsegitése;

e) az olvasasi készség folyamatos gondozasa a tanul6 egész iskolai palyafutasa alatt;
f) szovegértési stratégiak kialakitasa;

g) akompenzal6 technikak alkalmazéasa valamennyi tantargy tanulasa soran;

h) az ¢é16 idegen nyelv oktatasa specialis modszerekkel, auditiv megkozelitéssel,

1) atanulas segitése a szovegek auditiv tolmacsolasaval, a tanulas tamogatasa pl. képekkel,
gondolattérképpel, nyomtatott 6ravazlatokkal, bemutatok rendelkezésre bocsatasaval, a
szovegek auditiv felkinalasaval (pl. hangfajlok szerkesztése, hangoskonyvek, optikai
karakterfelismerés stb.), gépirdssal, szovegszerkeszt hasznalatdnak megtanitasaval és
alkalmazasaval;

J) specialis olvasastanitasi program alkalmazasa;
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k) a diszlexia reedukacid (olvasas ujratanitasa) specialis terapias programjainak
felhasznalasa;

I) az olvasasi kedv felébresztése, a motivacio erdsitése.
A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

a) fonologiai, nyelvi, metanyelvi tudatossag fejlesztése,

b) verbalis emlékezet, munkaemlékezet fejlesztése,

€) modalitasspecifikus integracio fejlesztése,

d) kiilonboz6 észlelési funkciok fejlesztése.

3.2. Irdskép zavara

Az iraskép (irasbeli kifejezés) zavara (diszgrafia) esetében kiemelt feladat az osztalyfoknak
megfeleld iraskészség kialakitasa, annak eldsegitése, hogy a tanuld képes legyen hasznalni az
irott nyelvet (akar folyoiras, akar nyomtatott irds, akar gépiras verziokban) a kommunikécio,
ismeretszerzés, tudasgyarapitas és tarsas kapcsolatok 1étesitésének céljara.

Fo célkitiizések:

a) az irasmozgas alapformainak gyakorlasa, kiilonb6z6 technikak alkalmazasa (rairas,
masolas, 6nallo iraskivitelezés);

b) a kiillonboz6 irasformak tanuldi képességekhez, sziikségletekhez és preferenciakhoz
illesztése.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:
a) eszkoz (ceruza, ceruzafogo) helyes hasznalata;
b) megfeleld testtartas kialakitasa az iras soran;
€) amozgaskoordinacié fejlesztése;
d) a testséma biztonsaganak kialakitasa, a szenzomotoros integracio fejlesztése;
e) a vizuomotoros koordinacid/szem-kézmozgas Osszerendezettségének fejlesztése;

f) céliranyos mozgasok fejlesztése, kiilonds tekintettel a manipulacidos mozgasokra,
praxiara/céliranyos mozgasok kivitelezésére;

g) aritmus, a nyomas és a sebesség optimalis egyensulyanak megteremtése;

h) avégrehajtdo miikodés fejlesztése, kiilonds tekintettel a motoros output optimalizalasara.

3.3. Helyesiras zavara

A helyesirds zavara (diszortografia) esetében kiemelt feladat az irott nyelv
ortografidjanak/helyesirdsdnak tudatositasa, lehet0ség szerint a fluens/gordiilékeny irdskészség
elérése, az Onellendrzés kiilonbdzé modjainak (pl. infokommunikécios technoldgia, helyesiras-
ellendrzd és -javito szoftver) készségszintli elsajatittatasa.

Fo célkitiizések:
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a) a spontan és tollbamondas utani iras szinvonalanak javitasa;

b) a f6 helyesirasi szabalyok begyakoroltatasa (a kivételek megtanulasanak mellézésével),
analogias stratégiahasznalat kialakitasa;

C) Onmonitorozas, onellendrzés rogzitése;

d) a diszlexia reedukacid (olvasas ujratanitiasa) specidlis terapids programjainak
felhasznalasa.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:
a) fonologiai, nyelvi, metanyelvi tudatossag fejlesztése;
b) beszédpercepcio fejlesztése;
c) verbalis emlékezet, munkaemlékezet fejlesztése;
d) modalitasspecifikus integracio fejlesztése;

e) hang-betii megfeleltetés fejlesztése.

3.4. Szamolasi zavar

A szamolasi zavar (diszkalkulia) esetén kiemelt feladat, hogy a tanuld az osztalyfokanak
megfeleld matematikai készséggel rendelkezzen, képes legyen a matematikai kompetencia
megszerzEésére, a matematikai miiveletek hasznélatara, az ismeretszerzés, a tudasgyarapitas és
a hétkdznapi gyakorlat szinterein.

Fo célkitlizések:
a) aszamossag ¢és a szamok iranti érdeklodés felkeltése, megerdsitése;
b) matematikai torvények és szabalyok készségszintii ismerete és alkalmazasa;
c) a matematikai relaciok nyelvi megalapozasa, a matematika-nyelv tudatositasa;

d) a fogalmak, igy a szam- és miiveletfogalom kialakitasakor a manipulacio el6térbe
helyezése, a megfigyelés és a megértés érdekében a matematikai eszkdzok hasznalata,
a képi, vizualis megerdsités;

e) segitd, kompenzalo eszkdzok hasznalatanak lehet6vé tétele;

f) a fokozott mennyiségli gyakorlas soran az egyéni sajatossagokhoz igazitott,
megjegyzeést segitd technikak, eljarasok alkalmazasa;

g) a matematikai gondolkodas és érvelés (kérdésfeltevések, szobeli kifejezés, érvelés,
divergens, 1ill. konvergens gondolkodds, problémamegolddé gondolkodas,
problémamodellezés, algoritmikus gondolkodas) fejlesztése;

h) a diszkalkulia reedukacio specialis terapias programjainak felhasznalasa.
A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

a) a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas és a nyelvhasznalat 6sszehangolt fejlesztése;
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b)

szdm- ¢és mennyiségfogalom kialakitasa, magasabb szintii matematikai fogalmak
kialakitasa, alkalmazasa, a mindennapi ¢lethelyzetek problémamegoldasanak segitése,
fejlesztése;

a vizualis-téri képességrendszer fejlesztése;
a sorozatalkotasi képesség, a szeridlis észlelés fejlesztése;

az onértékelés fejlesztése, sikerélmény biztositasa.

3.5. Figyelemhidanyos/hiperaktivitas zavar

A figyelemhidnyos/hiperaktivitdas zavar (ADHD) esetén kiemelt feladat, hogy a tanulo a
figyelmi, aktivitasi és impulzivitasi nehézségei ellenére elsajatitsa az osztalyfokanak megfeleld

ismereteket és kompetencidkat minden tantargy esetében. Cél, hogy az ismeretszerzés és -
alkalmazas, a tudasgyarapitas és képességfejlodés osztalytermi €s hétkdznapi szintereken is
megvalosuljon.

Fé célkitlizések:

a)

b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)

a figyelem- és viselkedésszabalyozas egyensulyanak megteremtése személyre szabott
tdmogatassal;

teammunka keretében gydgypedagogiai, pszicholdgiai, szakorvosi egyiittmiikodés;

a figyelem tartdssagat biztositoé kornyezeti feltételek megteremtése;

a tulzott viselkedéses aktivitas veszélytelen és nem zavar6 levezetésének megteremtése;
fokozott egyéni bandsmod;

az Onszervezési képesség, az dnkontroll fejlesztése;

Onbecsiilés és pozitiv énkép kialakitasa;

szocialis készségek fejlesztése, beilleszkedés eldsegitése;

feladatkivitelezés 1d6i és téri strukturdjanak megtervezése és kivitelezése;

dicséret, jutalom, motivalas, sikerélmény biztositasa.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

a)
b)

c)

d)
€)
f)
9)

ADHD esetén a képességfejlesztés kiemelt teriilete az onszabalyozas fejlesztése;

a tarsas szabalyok, a mindennapi egyiittéléshez sziikséges normdk kialakitasa és
betartatasa;

a mindennapi egylittéléshez sziikséges szocidlis/tarsas készségek kialakitasa,
fejlesztése;

a figyelmi miikddés és a kontrollalt viselkedés kialakitasanak timogatésa;
specialis figyelemtréning, kiilondsen a tartos figyelemre vonatkozdan;
koncentracio fejlesztése;

utasitaskovetés gyakorlasa, fejlesztése;
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h) a tiirelem, késleltetés és gatlas képességének fejlesztése;
1) mozgaskoordinacid, biztonsagos mozgaskivitelezés fejlesztése, adekvat mozgasos
aktivitas biztositasa.
3.6. Magatartdsszabdlyozdsi zavar

A magatartdsszabalyozasi zavar esetében kiemelt feladat a kozosségi szabalyokhoz
alkalmazkodo, szervezett viselkedés kialakitasa, a sz€lsdséges megnyilvanulasok leépitése, az
onkontroll, az érzelmi egyensuly megteremtése.

Fo célkitlizések:
a) az Onszabalyozas fejlédésének tamogatasa pedagogiai eszkozokkel,
b) kihivast jelentd viselkedések/viselkedésproblémak csokkentése;
c) adaptiv viselkedés, szabalykovetés, szabalytartas kialakulasanak timogatasa;
d) tarsas készségek, kapcsolatok fejlesztése.
A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:
a) diih- és agressziokezelés fejlesztése,
b) érzelemfelismerés és érzelemkifejezés fejlesztése,
€) kommunikacié fejlesztése,
d) konfliktuskezelési képesség, problémamegoldas fejlesztése,
e) megkiizdési képesség fejlesztése,
f) figyelmi miikodés fejlesztése.
Eszkozei lehetnek:

— kognitiv viselkedésterapids eljarasok egyes elemeinek alkalmazasa pedagogiai
helyzetben;

— a mindennapi tevékenységek végzéséhez, iskolai elvarasok teljesitéséhez igazitott iddi
keretek rendszeres alkalmazasa (napirend);

— tevékenységek végzésének, iskolai feladatok teljesitésének 1épésekre bontdsa
(folyamatébra/forgatokonyvek);

— sikerélmény biztositasa, pozitiv megerdsités, jutalmazasi technikak bevonasa;

— egyiittmiikddés a csaladdal €s mas szakemberekkel.

4. A Nat alkalmazasa az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdo tanulok
nevelése-oktatasa soran

Az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdé tanulok nevelése-oktatdsa soran a Nat-ban
meghatarozott fejlesztési feladatok és tartalmak megvalodsitasa altalaban lehetséges, a Nat-ban
leirt fejlesztési feladatok az irdnyadok, de a kompetenciateriiletek, tanulési teriiletek és
tudastartalmak (azok fejlédési utjai, modjai és kialakulasuk iddtartama) modosulhatnak.
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A helyi tantervben az egyes tanulasi teriiletekhez kapcsolodd tantargyak témakoreire, azok
tartalmara ¢és kovetelményeire vonatkozo kerettantervi ajanldsok a tanulok egyéni
adottsagainak figyelembevételével érvényesithetok, megvalositasukat a gyermekkel foglalkozo
pedagbdgus és gyodgypedagdgus kozdsen tamogatja az egyéni fejlesztési tervben rogzitettek
alapjan, és ennek megvaldsulasat rendszeresen feliilvizsgaljak.

Mindennek megvaldsulasa az osztalytermi kornyezetben folyd munka és az egyéni vagy
kiscsoportos habilitativ/rehabilitativ tevékenység, valamint az esetmegbeszélés, teamtanitas,
kozos tervezés, kozos értékelés, tananyag-adaptacid egyiittes alkalmazasaval lehetséges.

A Nat kiemelt célkitlizése az aktiv tanulas, az egyénre szabott tanulasi utak, a tanuloi sokféleség
figyelembevétele. Az egyéb pszichés fejlddési zavar alapjan SNI tanuloknal mindezen célok
megvaldsulasat timogatja a rugalmas tanulasszervezés, a heterogén tanuldcsoportok, a tanulok
kozotti kooperaciora épité modszerek, a minden szempontbdl akaddlymentes €¢s minden tanuld
szamara egyforman hozzaférhetd tanuldsi kornyezet 1étrehozasa, a differencialt célkijeldlés, a
tobbszinti tervezés, a differencial6 modszerek a feladatra vonatkozo instrukcidk adasaban és
az értékelésben, valamint sziikség szerint adaptalt tananyag hasznalata.

A helyes modszertan megvalasztdsdban fontos a tanuldkat neveld, oktaté pedagodgusok, a
szllok és a szakszolgalatok kozotti széles korli szakmai egyiittmiikodés, a tapasztalatok cseréje,
a jo gyakorlatok megosztdsa (kdlcsonds egylittmiikddés, partneri, bizalmi kapcsolat
kialakitasa).

Az egyiittgondolkodast, a koz0s szemléleti alapokat a pedagogiai szakszolgalatok és a nevelést-
oktatdst végzé intézmények kozott valédi tuddsmegosztiason alapulo, atjarhato
informacioaramlas tamogatja.

A helyi tanterv kiemelten kezelje az Onismeretet, a realis Onértékelés kialakitasat, a
kommunikacié fejlesztését! E feladatok minden tanulasi teriileten meg kell hogy jelenjenek.

4.1. Kulcskompetenciak fejlesztése

4.1.0. Alapkompetenciak

Az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdd tanulok esetében kiemelt jelentéségli az
alapkompetencidk kialakitasa: az olvasashoz, irashoz, szovegértéshez sziikséges nyelvi
funkciok, mennyiségi, szdmfogalmi (készségszintli, elvont szamolas kis szamkoroktol kezdve),
téri-vizualis és 1d61 viszonyokban vald tdjekozodashoz, valamint a mozgashoz kapcsolddo
ismereteknek, készségeknek és attitlidoknek a rendszere. Az alapkompetencidk fejlesztése
els6sorban az alapozo6 négy évfolyam feladata, ugyanakkor az érintett gyermekeknél a felsébb
évfolyamokon ativelve sziikséges e kompetencidk stabilizaldsa, a lemorzsolodas, korai
iskolaelhagyas csokkentése érdekében is.

4.1.1. A tanulas kompetenciai

Kiemelt fejlesztési teriilet az érintett gyermekek aktiv, Oniranyitott tanulasi kompetenciajanak
kialakitdsa a tanulasi teriileteken ativelve. Tudatositani kell a tanuldban az erdsségeit és
gyengeségeit/nehézségeit, valamint  hangstlyozni  sziikséges, hogy az  eltérd
informaciofeldolgozasi stratégia €s tanulési stilus nem feltétleniil hibas, csupan a megismerés
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masfajta utja. A tanuldéval kozosen meg kell taldlni azt a tanulasi-kognitiv stilust, mely
illeszkedik képességmintdzatahoz és személyiségéhez, s mellyel hatékony, 6néllo tanulova
képes valni. A pedagdgus a redlis tanulasi célok kitizésében, a tanuldsi preferencidk
megtalalasaban tamogathatja 6t. Lépésekre bontott, id6i litemezést is tartalmazd, elérhetd
tanuldsi tervek Osszedllitasa sziikséges. Lényeges elem a kivancsisag, Onreflexié &s
onellendrzés iranti igény felkeltése és fenntartdsa, valamint annak a megerdsitése, hogy a
tanulas természetes velejargja a hibazas, s ezt kelld belatassal, tiirelemmel ¢és
problémaérzékenységgel erdforrassa lehet tenni. Lényeges tovabba a sajat tanuldsért érzett
felelosségvallalas kialakitasa, a kitartas erdsitése és az érintett gyermekek kimozditasa a tanult
tehetetlenségbdl, azaltal, hogy megélik sajat kompetencidjukat és kontrolljukat a tanulasi
tevékenységiik felett.

4.1.2. A kommunikacios kompetencidak (anyanyelvi és idegen nyelvi)

Az egyéb pszichés fejlodési zavarral érintett gyermekek szamara gyakran nehézséget jelent
— masok arckifejezésének, érzelmeinek leolvasasa és értelmezése;
— a gesztusok, testbeszéd felismerése, értelmezése;

— a masik hanghordozédsanak, hangsulyanak, hangerejének észlelése, ezek jelentésének,
iizenetének értelmezése;

— megodrizni és tiszteletben tartani masok személyes terét;
— szocialisan megfeleld modon érintkezni masokkal;

— gondolatokat, érzéseket, sziikségleteket és benyomasokat hatékonyan, 0sszeszedetten
kifejezni.
A tanulds-tanitas sordn ki kell akndzni a kommunikaciés helyzetekben meglévd fejlesztési

lehetdségeket a fenti kommunikécios kompetenciak gyakorlasara, a metakognitiv viselkedési
stratégiak kialakitisara, példaul kooperativ technikdk, projektmunkék alkalmazasaval.

4.1.3. A digitalis kompetenciak

A digitdlis kompetencidk kivald lehetOséget kindlnak az érintett tanuldk hatékony
informécioszerzésére, a kompenzaciés utak megtaldlasara. A szovegszerkesztd, a
bemutatokészitdé, az adatkezeld, az adatfeldolgoz6, a grafikus, hang-, videoszerkesztok
hatékonyan haszndlhatok fel a tananyag adaptalasara, ezaltal a nehézségek lekiizdésére,
valamint tehetséggondozasra. Az érintett gyermekek sériilékenysége miatt kiilondsen fontos,
hogy tisztaban legyenek a digitalis technologiak alkalmazasanak jogi és etikai alapelveivel,
megtanuljak, hogyan lehet megvédeni a magéanszférat, a személyes adatokat és a digitalis
identitast.

4.1.4. A matematikai, gondolkodasi kompetenciak

A tudomany és technologia iranti érdeklddés, nyitottsag felkeltése azért Iényeges, mert az egyéb
pszichés fejlédési zavarral kiizdd tanulok negativ énképiik, onértékelésiik miatt gyakran
elveszitik az intellektualis nyitottsagukat, kiillondsen a kognitiv kihivassal telitett helyzetekben.
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Valos, érdeklddeési koriikbe es6 problémamegoldas soran megtanuljak alkalmazni az analizalo,
szintetizalo és algoritmizald gondolkodasi formdkat, valamint az induktiv (rdvezetd, egyedibdl
az altalanos fel¢ mutatd), deduktiv (levezetd, altalanosbdl az egyedire mutatd) és abduktiv
(hipotézisalkotas, célja a magyarazat) kovetkeztetések szabalyait, alkalmazasi teriileteit.

4.1.5. A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak

Az egyéb pszichés fejlodési zavarban érintett gyermekek gyakran nehezen boldogulnak csaladi
¢és intézményi kapcsolataikban, nehezitettek lehetnek a felnéttekkel €s kortarsakkal valo tarsas
interakciok. A kortarsk6zosség a tanulasi, viselkedésszervezési problémaik miatt kevésbé
elfogad6 lehet veliik szemben, ezért mindenképpen tamogatni sziikséges a kapcsolati halok
kiépitését, fenntartdsat. Fontos, hogy megtanuljak az érzelmek és mas szocidlis jelzések
felismerését, a metakommunikativ jelzések megértését, az érzelmek, vagyak, célok, gondolatok
megfeleld kifejezését és értelmezését. A tarsas interakci6 az egészen alapvetd készségektol (pl.
idvozlés) az Osszetett készségekig (pl. érzelmileg fesziilt helyzetben kritika elfogadasa) szamos
elembdl tevodik Ossze, alapjai jellemzden a csaladi szocializacid soran keriilnek elsajatitasra,
melyeket az intézményes nevelés megerdsit, kiegészit. Az egyéb pszichés fejlédési zavarban
érintett tanuldk esetében — az eltérd fejlddésmenet kovetkeztében — hidnyos vagy nem
megfeleld lehet a szocidlis készségek készlete (kiilondsen ADHD ¢és magatartasszabalyozasi
zavar esetén), vagy az ismételt rossz tapasztalatok és kudarcok kovetkeztében gatoltsag,
visszahuzdodas (kiilondsen tanuldsi zavarok esetén), esetleg a kritikai mérlegelés hianya
alakulhat ki, valamint a végrehajtd6 miikodések gyengesége miatt tartos jellemzdje is lehet a
fejlédésnek, ezért a pedagogiai figyelemnek fokozott mértékben ki kell terjednie ennek a
kompetencianak a fejlesztésére. A kortarskapcsolatok kiépitéséhez €s fenntartasdhoz sziikséges
készségek fejlesztésével, a kapcsolatépités facilitdlasdval/Osztonzésével lehetdség adodik a
szocialis viselkedéselemek fejlesztésére, gyakorldsara. Lényeges az érintett tanulok
kimozditasa az esetleges passzivitasbol, az iskolai ¢életben vald aktiv részvétel tdmogatésa.
Tamogatni kell a tanuloban a feleldsségvallalast, a gondoskodast, a segitOkészséget, az
empatiat, a toleranciat, az egyiittmiikodést, a szolidaritast, a kockazatvéllalast, a
konfliktushelyzetekben az asszertivitasra tdimaszkodo konfrontaciot is.

4.1.7. A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai

Az esztétikai atélés €lménye és a miivészi Onkifejezés lehetdsége az érintett tanulok
reziliencidjat (a nehézségekhez vald rugalmas és adaptiv alkalmazkodashoz sziikséges
bekapcsolddas lehetdsége elengedhetetlen eszkoz a pszichés fejlddési zavarral kiizdd tanulok
esetében.

4.1.8. Munkavallaloi, innovacios és vallalkozoi kompetencidk

Az egyéb pszichés fejlddési zavarral kiizdd tanulok esetében hangsulyos szerepe van az iskolak
palyaorientacios tevékenységének, hogy a tanuldk és sziileik megismerjék a tovabbtanulasi,
szakmatanuldsi opciodkat, a felvételi rendszerben adhatd tobblettdmogatasi, méltanyossagi
lehetdségeket. Kelld figyelmet kell forditani a sikerorientdltsag, az innovacids készség
kialakitasara.
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4.2. Egyes tanulasi teriiletekre vonatkozo ajanlasok

Az egyes tanulasi terliletekre vonatkozo tanulési célok elérését, a fejlesztésre forditott idot, a
tananyag adaptalasanak modszereit nem lehet egységesen az egyéb pszichés fejlédési zavarra
vonatkoztatni. Az érintett tanuldcsoport heterogenitdsa miatt 1ényeges megismerni a tanuld
problémajanak természetét, mélységét, az informaciodfeldolgozas sajatossagait s az egyéni

sziikségleteket. A Magyar nyelv €s irodalom, a Matematika, az Idegen nyelv, a Testnevelés és
egészségfejlesztés tanulasi teriiletek fejlesztési feladatainak megvaldsitdsa kivan nagyobb
figyelmet. Az egyéb pszichés fejlodési zavar tipusatol, stlyossagatdl fiiggben az egyes
témakorok kozott hangsulyeltolédasok valhatnak sziikségessé. Ugyanakkor minden tanulési
teriilet (tantargy) esetében fontos:

a tantervi adaptacio;

az éppen sziikséges ¢s elégséges modositas és tdAmogatas;

a tamogato pedagogiai kdrnyezet;

a tananyagot ugy kell megtervezni és felépiteni, hogy az befogadhato legyen a tanulok
szamara, illeszkedjen eldzetes tudasukhoz, érdeklddésiikhoz, aktivalja a tanulok
kognitiv sémait;

modszertani sokrétliség;

differencialt rétegmunka;

segédeszkdz hasznalata, pl. laptop, szamologép, szoftveres tamogatas;

multiperspektivitds: egy probléma tobb szempontbol valdé megkdzelitése, kiilonbozo
alkalmazasi példak behozasa a tanulasi folyamatba;

onhatékonysag érzésének megtapasztaltatisa, valamint az Onirdnyitas lehetéségének
biztositasa;

a tanuldsi stratégia kialakitdsa mellett az egyéni tanulasi stilus megismerése,
figyelembevétele;

multiszenzorialitds: a tanuldk szdmdra a minél tobb érzékszerv bevonasat igényld
tanulds, valamint a motoros tapasztalatszerzés fontossaga. A tanulds soran a lehetd
legtobb érzékelési tapasztalat megszerzésének biztositdsa a cél, melyhez a konkrét
targyak, applikaciok, infokommunikécios eszk6zok, modellek bevonasa sziikséges;

hozzaférhetdség biztositasa: itt egyrészt a fizikai akadalyok lekiizdése fontos, latja-e,
hallja-e minden gyermek a pedagoégust, a demonstraciot, hozzafér-e a kiilonboz6
szemléltetdeszk6zokhoz (van-e beldliik elég). Az Gn. nyitott polcok, sarkok, illetve az
ezeken elhelyezett, a tanulds aktualis tematikdjahoz illeszkedd konyvek, eszkdzok,
modellek szintén novelik a hozzaférhetdséget. Ugyanilyen jelentdségii a tananyagokhoz
val6 hozzaférhetdség is. Minden tanuld szdmara hozzaférheté-e az 6ran feldolgozando
szOveg, vagy van-e olyan tanuld, akinek a szamdra nagyobb méretii, illetve adaptalt
szovegverzidra van sziikség, mely akar hosszisdgaban, akar a fogalomhasznalataban
eltér az eredetileg hasznalttol.
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4.2.1. Magyar nyelv és irodalom

A grammatikai rendszer tudatos felépitése, megerdsitése, mind a besz¢lt, mind az irott nyelv
teriiletén kiemelten fontos.

A beszédészlelés és beszédmegértés, a verbalis figyelem €s emlékezet intenziv fejlesztése
sziikséges a dekodolas tanitdsa el6tt. Az olvasds, irds kognitiv bazisképességeinek
megalapozasa elengedhetetlen elofeltétele az olvasastanulas megkezdésének. A szodekodolas
tanitasa, a betli-hang asszociaciok kialakitasa kelld mddszertani tudatossaggal és a gyermek
haladasahoz igazitott id6i litemezéssel torténjen!

A grafomotoros iigyetlenség gyakran okoz technikai értelemben nehézséget az irdstanulds
soran, a lassu irastempo mellett a nehezen olvashaté vagy olvashatatlan iraskép is jellemzo
lehet. Eppen ezért 1ényeges, hogy a késleltetett, elnyujtott irdstanitast grafomotoros alapozas
elézze meg, a finommotoros tevékenységek szamtalan lehetdségét kiaknazva. Az irdskép
zavaraban érintett gyermekeknél a szépiras, kiilalak és flizetvezetés értékelése a rendezettségre
val6 torekvés és a gyermek képességeinek, onmagahoz mért haladasanak figyelembevételével
torténjen! Hasonloképp az olvasds és szovegértés értekelésekor is az onmagéhoz mért fejlodést
figyelembe vevé fejlesztd értékelés keriiljon eldtérbe! Sziikség lehet egyes tananyagrészek
értekelése, mindsitése aloli felmentésére, illetve a kézirds helyett szamitogép hasznalatanak
engedélyezésére (pl. hazi feladatok, beadandok nyomtatott vagy elektronikus formaban valo
leadésara), folyoiras helyett nyomtatott bettivel valé irds jovahagyasara.

Az olvaséas gordiilékenységének, fluencidjanak eldsegitése sziikséges valtozatos szovegek
paros, k6zos, paralel, ill. valtott hangos olvasasaval.

A tanulasi zavarral és figyelemzavarral kiizd6 tanuloknal sziikséges lehet a szoveg adaptalasa
(nagyobb, eltérd szinl betlik, a szOveg egyszerlsitett, roviditett verzidjanak elkészitése). A
szovegértés fejlesztése eldsegiti a mindennapi és az irodalmi szovegek befogadasat, majd az
azokkal val6 tovabb dolgozast, tovabb gondolkodast.

Amennyiben a szovegfeldolgozas is érintett, kiilonosen fontos a szisztematikus, a nyelv
kiilonbozd szintjeit elemenként értelmezd, a tanuldt tapasztalati uton informacidhoz juttatod
oktatds. Erdemes a mindennapi élettel Osszefliggd, a tanuld személyes élményeihez és
érdeklodéséhez kapesolodo szovegeket alkalmazni.

A nyelvi koédrendszer értelmezésének, mitkddésének megtamogatdsa mind a bemenetnél
(beszédhangok differencialdsa, hangkapcsolatok észlelése), mind a feldolgozasnal (szo,
grammatika, mondat, bekezdés, szoveg) hangstlyos. A mentalis lexikon és az ahhoz torténd
hozzaférés, a fogalomalkotas folyamatos fejlesztése kiemelt feladat.

4.2.2. Matematika

A matematika teriiletén az érintett tanulok heterogenitisa miatt nagy egyéni eltérésekre
szamithatunk. Egyes egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizd6 tanuld esetén pont ezen a teriileten
jelentkezik a gyermek kiemelkedd képessége, tehetsége, mikdzben stulyos olvasasi zavarral
kiizd. Mas esetben a matematikai képességek érintettsége olyannyira jelentds, hogy sziikséges
lehet a tantargy vagy az aritmetikai tantargyrész aldli felmentés vagy segédeszkoz-hasznalat,
pl. szamoldgép biztositasa, szorzo- és bennfoglald tabla, korong, rehabilitacids foglalkozasokon
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hasznalt eszk6zok, szamologép (esetenként nagyobb kialakitdsu négyzethalos flizet) hasznalata
(szlikség esetén mas tanorakon is, pl. fizika, kémia, torténelem, természettudomany). Ajanlott
lehet ezeken a tanérakon — a tanuld egyéni sajatossagaihoz igazodva — a képletek, esetleg
definiciok szdmonkérése (pl. a megfeleld nyelvi, emlékezeti kompetencidkra tdimaszkodva),
illetve sziikség esetén bizonyos tantargyrészek értékelése aloli mentesités biztositasa.

Egyes esetekben szamolni kell a grammatikai szint sériilésével, ami szovegértési
nehézségekben nyilvanul meg, ezt fokozhatja a szimbolumok megértésének, illetve a verbalis
absztrakcionak a fejletlensége. A mennyiségekkel és a szdmossaggal kapcsolatos ismeretek
tanitasakor, a szam- ¢és muveleti fogalmak kialakitasakor (pl. a szdmok kozotti viszonyok,
relaciok megértési nehézségei esetén stb.) kiilonos figyelmet kell forditani a megfeleld tempd
kialakitasara, és épiteni kell a tanulok maximalis egyiittmikddésére, a mozgassal tarsitott
szemléltetésre, az eszkozhaszndlatra €és az analdg cselekedtetésre, mindvégig verbalis
megerositéssel kisérve. Rendkiviil fontos az analdg, bevésd, ismétlo-rendszerezd gyakorlas
végzése is. A geometriai ismeretek, az ardnyossag témakoreinél tekintettel kell lenni a vizualis
¢szlelés nehezitettségére, a téri tajékozddas zavarara, ill. geometriai szerkesztéseknél,
koordinatatengelyen valo jeloléseknél a kivitelezési nehezitettségre (vizuomotoros
koordinacid, praxis zavara). A matematikai gondolkodas fejlesztése specialis szemléltetéssel és
tananyagokkal, vagyis az interaktiv tabla és digitalis tananyagok lehetGség szerinti
alkalmazasaval is tdmogathatd, am elsGsorban a metakognicid, a nyelvi kompetenciak és
gondolkodas fejlesztésével valdsulhat meg.

Kiemelt figyelmet sziikséges forditani az id6beli tajékozdodas fejlesztésére és a szerialitasos
feladatok gyakorlasara.

A matematikai szakkifejezések és a szaknyelv hasznalatanak fokozatos megkdvetelése a
szobeli kifejezés erdsitésének fontos eszkdze, a szabalyok, definicidok preciz elvardsanak
elkertilésével.

A kompenzacids lehetdségek, specidlis modszerek alkalmazasa segiti az eredményes
fejlesztést.

4.2.3. Torténelem és allampolgari ismeretek: torténelem, allampolgari ismeretek

Az olvasas €s szovegértés nehézsége hatraltathatja a tarsadalmi folyamatok dsszefiiggéseinek,
mozgatorugoinak megértését.

Az iddvel kapcsolatos fogalmak, a torténelmi idészemlélet kialakuldsa szintén nehézséget
okozhat. A gyenge verbalis emlékezet miatt problémat jelenthet egyes gyermekeknél az
évszamok preciz bevésése, az idegen szavak (torténelmi személyek, helynevek, fogalmak)
pontos memorizalasa. A vizudlis segédeszkdzok alkalmazédsa és a kapcsolodo elvarasok
egyénre szabott csOkkentése segitheti ezen nehézségek minimalizalasat. A nyelvi érintettség
miatt bizonyos absztrakt fogalmak megértése és hasznalata is nehézséget jelenthet. Erdemes a
tananyag-feldolgozas eldtt fogalomlistat, ill. vazlatot adni a tanuloknak. A tanulas tovabbi
tamogatasahoz képek, az dsszefliggéseket szemléletesen abrazold gondolattérképek hasznalata
is kiemelt jelentdségli, magasabb szinten azok készitésének a megtanitasa is célul tlizhetd ki az
6nallo6 tanulashoz.
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Kiilon figyelmet kell forditani a térképhasznalat tanitasara és gyakoroltatdsara, mivel a tanulok
ezen csoportjanak sok esetben nagy kihivast jelent az absztrakt abrakon vald tdjékozodas. Ide
tartozik a grafikonok, tablazatok, diagramok értelmezése is, melyek a torténelmi,
tarsadalomismereti tananyag szerves részét képezik, ¢és elemzésik a tantargyi
kovetelményrendszerhez tartozik.

Fontos a gyakorlati bemutatas, illetve az ismeretek szituacids helyzetekben val6 kiprobalasa, a
dramatizalas, az érzelemdus, szubjektiv elemeket megmozgatd, a mindennapi tapasztalathoz
kotheté tarsadalmi feladatok szemléltetése, a tanulok koézvetlen megszolitasa, bevonasa a
feladathelyzetbe. A tanuld6 mindig lassa maga el6tt a folyamatot, a kiindulastél kezdve a
végkifejletig, értse benne szerepét, esetleges feladatat, képes legyen esetlegesen a tarsadalmi
folyamatok 6t személyesen érintd részében véleményének megfogalmazasara és az
onképviseletre!

4.2.4. Erkolcs és etika

Csakugy, mint a Torténelem és allampolgari ismeretek tanulasi teriilet esetében, a szovegértési
¢s figyelmi nehézségek hatraltathatjdk az Osszefiiggések megértését, a tanulsdgok
generalizalasat. Figyelmet kell forditani a tanul6 sziikségleteihez igazod6 szovegmennyiségre,
tagoldsra, a magyarazatok részletezettségére, a megértés ellendrzésére. A tanuldsi teriilet témai
koziil az 6nszabalyozas, a tarsas-emocionalis szabalyok, az etikai normdk, a massag elfogadésa,
a tolerancia, a pozitiv diszkriminacid, a jogérvényesités ¢&s altaldban a specidlis
szlikségletekhez, fogyatékossagokhoz kapcsolddd témak elsajatitasa kiillonosen fontos az
érintett tanulok szempontjabodl, egyrészt ezek mind tamogatjak azokat a fejlesztési nevelési
célokat, amik az egyéni fejlesztési tervben is hangsulyos, masrészt az aktualis és késObbi
¢letvezetés szempontjabol a mindennapi életben is azonnal hasznosuld tudéstartalmakat
jelentnek minden osztalyfokon.

4.2.5. Természettudomany és foldrajz: kérnyezetismeret, természettudomany, biologia, kémia,

fizika és foldrajz

A természettudomanyok gyakran az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdd tanulok erdsségei
kozé tartoznak, ez a teriilet kiilonosen az ADHD-ban érintett gyerekek esetében a kivancsisag,
kreativitas €s alkotd fantazia kiteljesedésének terepe lehet. A tanuld érdeklddése €s figyelme
konnyebben felkelthetd €s fenntarthatd, motoros aktivitasa kevésbé kifejezett, amikor szdmara
is motivalo tartalmak keriilnek atadasra. A Természettudomanyok tanulési teriilet a témak
gazdagsaga és sokszinlisége okan tamogathatja a kiemelt fejlesztési célok megvaldsitasat.

Mindemellett kiilon figyelmet kell forditani a szakszavak bevésésére, a térképen vald
tajékozodas gyakorlasara, az Osszefiiggések logikdjanak megértetésére. A kémia és fizika
tantargyak soran elsOsorban a szdveges, illetve szamitasos feladatok soran szorulhatnak kiilon
megsegitésre a szamolasi €és/vagy olvasasi zavarral kiizd6 tanuldk, valamint a kisérletek,
mérések kiemelt figyelemkoncentracidt és pontossagot igényelnek, a szerialitds (sorrendiség)
figyelembevételével, ami szintén nehezitett feladat lehet.

4.2.6. Idegen nyelv
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Fontos célkitlizés az idegen nyelv szokincsének, fonologiai és helyesirdsi sajatossagainak,
valamint nyelvi kddrendszerének tudatos felépitése, a szobeli és az irasbeli kommunikécid
fejlesztése, figyelembe véve az egyéb pszichés fejlédési zavar kdvetkeztében érintett nyelvi
funkciokat. A nyelvi zavar esetenként olyan sulyossagl, hogy sziikségessé valhat a tanulot a
tantargy vagy tantargyrész értékelése alol mentesiteni. Az ¢él6 idegen nyelv ismeretének
jelentdsége egyre erdteljesebb, igy ezt a lehetdséget alapos mérlegelés, szakmai megfontolas
utan ajanlott biztositani.

Az idegen nyelvek tanitasanal a nyelvoktatas auditiv modszereinek eldtérbe helyezése javasolt.
A tudésatadas soran sziikséges a figyelemfenntartas, a feladatszervezés és a motivacio
felkeltésének vizudlis tamogatasa, a parhuzamosan tobb csatornan torténd szemléltetés.
Javasolt a memoriterek kisebb részletekben valok kérdezése szobeli beszdmoldk soran.

Helyesirasi, olvasasi és szovegértési problémakkal kiizdé tanulok esetében féleg a szdbeli
kommunikéacid6 magabiztos alkalmazasdnak elsajatitisa a cél. Ennek soran sok esetben
méltanyosan, az egyéni fejlddési lehetdségeket figyelembe véve kell megitélniink a kiejtési és
nyelvhelyességi kérdéseket; elsdsorban a beszédbatorsag elérése lehet a célunk. Az irdsbeli
kommunikécio hasznalatat, a differencialt fejlesztés mellett, az IKT-alapu olvaso- ¢€s
helyesiras-ellen6rzd programok is segithetik.

4.2.7. Muiveszetek: ének-zene, vizualis kultura

A Mivészetek tanulasi teriileten beliil a komplex muvészeti terapia, a dramapedagdgia, az
akusztikus és vizualis észlelés fejlesztésének kiemelt szerepe van.

Bizonyos tanulok a miivészetek terén kimagaslo képességgel birnak. Ezekben az esetekben
nagyon fontos a tehetség kibontakozasanak tdimogatasa. Szintén nagy szerepe lehet a miivészeti
nevelésnek a szabadidé hasznos eltdltésében ¢€s a tarsas kapcsolodas lehetdségeinek
bdvitésében, az dnkifejezésben. Mas gyermekeknél a grafomotoros tligyetlenség nehezitheti a
kreativ alkotas kifejezddését.

4.2.8. Technologia: technika és tervezeés, digitalis kultira

A digitalis kultara tantargy tartalmanak elsajatitdsa lehet a tanulok erdssége. A digitalis
kompetencidk elsajatitasa €s alkalmazdsa tobb szempontbdl is kiemelt szerepet jatszhat az
egy€b pszichés fejlddési zavarral kiizdd tanuldknal. A digitalis technologia nyujtotta
lehetoségek egyfeldl kiemelt jelentdséggel birnak a tudésteriiletek, tananyagok egyéni
sziikségletekre, preferencidkra szabdsdban, adaptalasaban. Masrészt a sokszor jol miikodd
algoritmikus, komputéaciés gondolkodas fejlesztésének eszkdzei is. Az életpalya-épités,
palyaorientacié szempontjabdl szintén kiemelt szerepe van a tantargy tanuldsanak. Fokozott
jelentdséggel bir a hétkoznapi életet, ismeretszerzést és -elsajatitast, valamint a tanulast
konnyitd alkalmazasok készségszintli hasznalatanak elsajatitasa.

4.2.9. Testneveles és egészségfejlesztés

A Testnevelés és egészségfejlesztés tanulasi teriilet fejlesztési feladatainak megvalositasa soran
javasolt a szenzoros integracios programok és terapiak beallitasa, ill. azok elemeinek
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megvalodsitasa a tandran, tovabba ajanlott a kiegészitd egészségiigyi ellatason beliil gydgyuszas,
valamint logopédiai ritmika alkalmazésa is.

Azoknal a tanuloknal, akiknél a sajatos nevelési igény oka a hiperaktivitas, a figyelemzavar,
indokolt a korszerli, rugalmas szervezeti keretek és modszerek eldtérbe helyezése a helyi
tanterv készitésénél.

4.3. Az iskolai fejlesztés szakaszai (alapozo [elsé félév, ovoda—iskola datmenet], also tagozat,
felso tagozat, kozépiskola)

Az alapkészségek biztos kialakitasa, a sikeres iskolai tanulashoz, a tanulasi eredményességhez
sziikséges alapkompetencidk, készségegyiittesek és tudastartalmak megalapozasa, valamint a
tanulasi motivacio felkeltése és fenntartasa az egyéb pszichés fejlodést mutato tanuldk esetében
is kiemelt jelentdségii.

A kiilonbségek feltarasa, az érési késést, fejlodésben vald elmaradast mutatd gyermekek
képességeinek fejlesztése az alapkészségek kialakitdsa szempontjabol is az alapozo nevelési
szakasz kiemelt feladata.

Az els6 tanév els6 féléve minden kdznevelési intézményben olyan el6készitd szakasz, amely
tananyagdban, modszereiben és értékelési formaiban eltér a késébbiektdl. Ez az egyéb pszichés
fejlodési zavar kategoéridba esd tanuloknak kedvezd, a Nat-ban javasoltak alkalmazasa
megfeleld.

A tanulok iskolai fejlesztésének pedagogiai szakaszai nem térnek el a Nat-ban rogzitettektol. A
helyi tantervben indokolt lehet esetilkben az 1. évfolyam két tanévi idétartamra torténd
széthuzasa. Ebben az esetben az elsd tanév az intenziv prevencio, a szakszeru funkcidfejlesztés,
a pszichés gondozas, a megfeleld6 motivacié és a feladattudat kialakitasdnak iddszaka a
gyogypedagogiai korrekcios-kompenzald-terapids modszerek alkalmazaséaval.

4.4. Ertékelés (tanuldsi célok, tanuldsi eredmény)

Fontos, hogy a tanuldval szemben tdmasztott elvarasok egyértelmiiek, mar a tanulési folyamat
elején ismertek legyenek. Ehhez kell igazodniuk azoknak az alkalmazott mérési és felmérési
stratégidknak, amelyek az elvaras és a mért mutatok 6sszhangja esetén a sikeres pedagogiai
munka eszkozei. Ennek értelmében a differencidlt pedagogiai tervezés alapjat a tanulési
folyamat kezdetén ismert, a fenntart6 altal felkinalt €s/vagy az iskola pedagodgiai programjaban
rogzitett, diagnosztikus céllal torténd értékelés adja. A tanuldsi folyamat kovetését szolgalo
felméréseket, ellen6rz6 méréseket minden esetben a tanuldst tdmogatd, fejleszto-segitd
értékelésnek és visszajelzésnek kell kovetnie. Ezeknek az eszkzoknek a kiegészitése a tanuldi
onértékeléssel, a tarsértékeléssel és a csoportos értékelési formakkal lehetdvé teszi, hogy az
értékelés a tanuld szdmara 6romteli, élvezetes eseménnyé valjon, fejlesztve ezzel a reflektivitast
¢€s az érzelmi, szocialis intelligenciat, valamint a pozitiv énkép €s Onbecsiilés fejlodeését.

Az egyéb pszichés fejlodési zavar kategoriaba keriilt tanuld a megyei szintli pedagogiai
szakszolgalat szakértéi bizottsdganak szakértéi véleménye alapjan indokolt esetben adott

tantargy(ak), tantargyrész(ek) értékelése és mindsitése alol mentességben részesiilhet, tovabba
tobblet felkésziilési 1d6, segédeszkdz-hasznalat biztosithatd szdmara.
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A szummativ értékelés helyett fejlesztd €s diagnosztizald mérés €s fejlesztd szoveges értékelés
bevezetése indokolt.

5. Allapotmegismerés — szakértoi vélemény

Az éllapotmegismerés fogalom gyogypedagogiai pszichodiagnosztikai tevékenységre utal.
Atfogd — bio-pszicho-szocialis — szemléletet képvisel, melynek keretében korszerii tesztekkel
¢és vizsgalo eljarasokkal torténik meg a keresztmetszeti kép és az élettdrténet feltérképezése, a
diagnozis megallapitasa és a tdmogatési, fejlesztési terv elkészitését megalapozd javaslat
kialakitdsa. A specifikus tanulasi zavar, valamint a figyelem- €s magatartasszabalyozas
zavaranak megallapitasa sokrétli, differencidldiagnosztikai irdnyultsagu allapotfeltarast
igényel, melynek soran a komorbiditasok/tarsuld zavarok, fogyatékossagok megallapitasat is
szem el6tt kell tartani. Az ADHD ¢€s a magatartasszabalyozas zavarai ald tartoz6 diagndzisok
megallapitasa pszichiatriai szakorvosi kompetencia, melyet a szakértdi vizsgalat felhasznal az
SNI statusz megallapitdsahoz vagy kizarasahoz. A szakért6i vélemények akkor tudnak valodi
segitséget, tampontot nyujtani a pedagoégusoknak, ha elkészitésiikk és értelmezésiik valddi
teammunkan alapul.

6. Habilitacio/rehabilitacio

Az egyéni fejlesztdmunka tervezése, a rehabilitaciés terv kidolgozasa logopédus,
pszichopedagbgus, tanulasban  akadalyozottak  pedagogidja  szakon/szakiranyon
szakképzettséget szerzett gyogypedagogus, gyodgypedagogus-terapeuta, pszichologus és egyéb
szakemberek (pl. szomatopedagdgus, gyermekpszichidter) bevonasaval torténik ¢és
rehabilitacios célu orakeretben zajlik. Az egyéni fejlesztési terv tartalmardl, célkitlizéseirdl,
titemezésérdl (mikro-, ill. makrotervezés) tajékoztatast kell kapniuk az osztalymunkaban részt
vevO pedagogusoknak, szaktandroknak, kiilonds tekintettel a gyermek osztalyfonokére. Az
egyéni fejlesztési terv célkitlizéseinek megvaldsuldsa iddszakosan, az iitemezési fazis
befejezését kovetden ellendrzésre keriil a tovabbi célkitlizések megtervezését megeldzden,
melyrdl a pedagdgusnak szintén tdjékoztatast kell kapnia. A gydgypedagdgiai tanar, terapeuta
altal vezetett pedagogiai rehabilitdcid a funkcionalis képességfejlesztd programok kiilon
alkalmazasaval, a fejlesztések soran tanultak elmélyitésével szolgalja az eredményes iskolai
eldmenetelt. A tehetséges tanulok szdmara a tehetségiik kibontakozasédhoz sziikséges feltételek,
eszk6zok, modszerek biztositasa a pedagogiai rehabilitacionak is kiemelt feladata a tanodrai és
tanoran kiviili tehetséggondozas mellett.

Az egészségiigyi célu rehabilitacio elsésorban az egyéb pszichés fejlédési zavar jellegének,
tiineteinek kivizsgalasakor megallapitott diagndzisnak megfeleld szakorvosi ellatast, annak
folyamatossagat, kontrolljat, valamint a pedagdgiai rehabilitdciot segitd egészségiigyi
terapidkat foglalja magdba. Ennek érdekében a diagndzisalkotds fontos része a
gyermekpszichiatriai vizsgalat (ADHD ¢€s magatartasszabalyozasi zavar esetén), sziikség esetén
kiegészitésként gyermekneurologiai, fiil-orr-gégészeti, valamint gyermekszemészeti vizsgalat,
tovabba az ezekhez kapcsolddo beavatkozasok €s rendszeres kontroll.
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2.3. A MOZGASSZERVI FOGYATEKOS TANULOK ISKOLAI
NEVELESENEK-OKTATASANAK IRANYELVEI

1. A mozgasszervi fogyatékos tanulo

A mozgésszervi fogyatékossag (a tovabbiakban: mozgéskorlatozottsag) meghatarozasa a WHO
(Egészségligyi Vilagszervezet) fogyatékossagi értelmezésében bekodvetkezett valtozasok, az
FNO (A funkcioképesség, fogyatékossag és egészség nemzetkozi osztalyozasa) hasznalata ota
ma mar erdteljesen funkcionalis szemléletii. A pedagdgiai szempontu definiciok dsszefliggésbe
allithatok a tarsadalmi részvétel korlatozottsdganak megsziintetésére iranyul6 folyamatokkal; a
cél a hatranykompenzalas, a funkcioképesség kialakitasa, a tevékenység akadalyozottsaganak
csOkkentése, megsziintetése és a funkciondlis felmérést kovetden az egyéni sériilés és
akadalyozottsdig  mértéke  szerinti  tamogatds.  Mozgaskorlatozottsag esetén a
mozgasszervrendszer velesziiletett vagy szerzett karosodasa a szervezet funkcionalis
képességeit, az egyén aktivitasat maradanddan akadalyozza; az egyén részére hatranyos
helyzetet, korlatozott életvitelt okozhat. Gyogypedagogiai értelemben azokat a személyeket
tartjuk mozgéskorlatozottaknak, akiknél a mozgésszervrendszer (tartd-: csont-, iziiletrendszer
és/vagy mozgatd-: izom-, idegrendszer) velesziiletett vagy szerzett karosodasa és/vagy
funkciozavara kovetkeztében olyan jelentds és maradandd mozgasos akadalyozottsag all fenn,
amelynek kovetkeztében megvaltozik a mozgasos tapasztalatszerzés, és a szocializacid csak
nehezitett koriilmények kozott lehetséges. A mozgaskorlatozott tanulok osztalyozasara még
nem jott létre egységes ¢€s teljes rendszer. A mozgasszervi karosodds orvosi szempontl
rendszerezése, a keletkezés ideje, a koreredet, a klinikai képet meghatarozo 0 tlinet jellege €s
sulyossaga szerinti differencidlds egyféle rendszerezési lehetdség.

A mozgaskorlatozott tanuldt az angolszasz szakirodalom child/pupil/student with physical
disability-ként nevezi meg, a német szakirodalom Kinder mit Forderbedarf im Bereich der
korperlich-motorischen Entwicklung megnevezéssel illeti.

A pedagogiai és gyogypedagodgiai szempontl csoportositasnal a fentieken tal figyelembe kell
venniink az életkort, az €letkornak megfeleld tevékenykedés—cselekvOképesség csokkenésének
mértékeét, a meglévd motoros és kognitiv képességek szintjét, tovabba a kommunikaciot. Ennek
megfelelden a gyogypedagogiai teenddk irdnyultsdga alapjan 6t, viszonylag homogén kategoria
kiilonithetd el, melyek tovabbi alkategoriakra oszthatok:

— Végtagredukcios fejlédési rendellenességek vagy szerzett végtaghianyok: e
kategoéridba sorolhatd minden velesziiletett vagy szerzett, teljes végtagra vagy
végtagrészre vonatkozd hiany vagy tobblet.

— Petyhiidt bénulast okozo korformak: mely kategoria tovabb bonthat6 a) progredialo
(allapot rosszabbodasaval jaro) korképek csoportjara; kiillonb6zo (izom, gerincveld)
eredetli izombetegségek, pl. dystrophia musculorum progressiva (DMP) vagy a spinalis
izomatrophia (SMA); illetve b) a nem progredialo korképek csoportjara, pl. a kiilonb6z6
etiologidji gerincveld sériilések (velesziiletett vagy szerzett) vagy a periférids
idegbénulasok, jarvanyos gyermekbénulas utani allapot stb.
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— Korai agykarosodas kovetkeztében kialakult mozgas-rendellenességek: (cerebralis
parézis, roviditve: CP) kiilonb6zé megnyilvanulési formai;

a) spasztikus (fokozott izomténussal jard) tiinetcsoport, mely lehet hemiplégia
(féloldali érintettség), diplégia (a két alsd végtag spasztikus bénuldsa a felsod
végtagok érintettségével) és tetraplégia (mind a négy végtag, a teljes test
érintettségével);

b) diszkinetikus (akaratlan tilmozgdssal jard) tiinetcsoport, mely lehet atetozis (a
torzs és a végtagok koordindcids zavara) vagy disztonia (folyamatosan valtozod
izomtonus);

C) kisagyi tiinetcsoport, az ataxia (koordinacios és egyensulyzavar);
d) kevert formdk.

— Ortopédiai és egyéb korformak: pl. arthrogryposis multiplex congenita (velesziiletett
izlileti merevség, mely az izmok gyengeségével jar), vagy osteogenesis imperfecta (a
csontok rendellenes torékenységével jard betegség), vagy deformitdsok, kiilonb6zo
gerincbetegségek, dongaldb, egyéb mozgaskorlatozottsaggal jard rendszerbetegségek
stb.

— Sulyos-halmozott sériilés: jelen felosztasban a vezetd tiinet a mozgaskorlatozottsag,
mely mellé egyéb/mas fogyatékossag (latas-, hallassériilés, beszédfogyatékossag vagy
intellektudlis képességzavar stb.) tarsulhat.

(A gyvogytestnevelésre utalt tanulok nem mindsiilnek mozgdsszervi fogyatékossag
[mozgadskorlatozottsag] okan sajatos nevelési igényii tanuloknak. Esetiikben az Irdnyelv nem
alkalmazhato. Az o gyogytestnevelés ellatasuk a pedagogiai szakszolgalatok dltal alkalmazott
gyogytestnevelé szakemberek feladata, a tevékenységnek szakszolgadlati protokollja van. —
15/2013. (1. 26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények miikodésérol 28. §)

2. A mozgaskorlatozottsag tényébol fakado személyiségvonasok, nevelési-
oktatasi sajatossagok

Mozgaskorldtozott tanuldkndl atalakulhat a kiilvilagrol valo informdciofelvétel modja és
lehetosége. A megismerd tevékenység észlelésen és Oninditotta, aktiv mozgason alapul. A
gondolkodasi struktira kialakuldsanak a gyermeki felfedezd tevékenység az eldfeltétele. A
cselekvés a gondolkodas eredeti 1étformdja. A cselekvés képességének alapja pedig a mozgas.
A mozgas OsszetevOinek (térbeliség, idobeliség, dinamika, koordinacid, impulzus) egyedi vagy
halmozott sériilése esetén nem valik lehetdvé vagy akadélyozott lesz a cselekvéses
ismeretszerzes, tapasztalas. Mozgaskorlatozott kisgyermekeknél a mozgésos tapasztalatszerzés
akadalyozott voltabdl eredden az ismeretszerzés mindségileg és mennyiségileg is eltérhet a
tipikusan fejlédo tarsaik tapasztalataitol. Mindez megzavarhatja a mozgéskorlatozott tanuld
kornyezetre valo rahatasat, illetve nehezitheti a kiilviladgban 1év6 ok-okozati Gsszefliggések
megértését. Megvaltozhatnak a kdrnyezethez val6 alkalmazkodas és aktiv rahatas lehetdségei
¢s formai. Nehezitett a kornyezet allandoan valtozo feltételeihez vald alkalmazkodas.
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Az érzékelés és az észlelés biztositja a valdsag kozvetlen megismerését. A beszukiilt
mozgasképesség megakadalyozhatja a differencidlt észlelési teljesitmények felépitését,
szerkezetét. A mozgéskorlatozott kisgyermekeknek a kiillonbozé érzékleti modalitdsok
percepcio teljes spektruma. A korai agykarosodas utani mozgas-rendellenességek esetén
szamolhatunk a propriocepcid (belsé érzékelés) zavaraval, melynek kovetkeztében
akadalyozott a sajat testen vald tajékozodas, késObb a tér észlelése, a téri tajékozodas. A
testrészek és a testhelyzet hibatlan észlelése és fogalmi ismerete nélkiil akadalyoztatott a
cselekvéstervezés és -iranyitds. Hianya masodlagos percepcios problémakhoz vezethet. Az
akadalyozott helyvaltoztatas és korlatozott kézhasznalat miatt a taktilis érzékelés zavart lehet,
emiatt a mozgaskorlatozott kisgyermek joval kevesebb tapasztalatot szerez. Nehezitetté valhat
minden olyan tevékenység, amihez a targyak tulajdonsagait vessziik alapul (6sszehasonlitas,
valogatas, relaciok, sorba rendezés, mérés stb.).

Az egyes érzékszervek ingerbefogadd képességét is befolydsolja, ha a fej nem tudja elfoglalni
a térben azt a stabil, ugyanakkor plasztikus helyzetét, ami biztositana, hogy a latasi és hallési
ingereket a gyermek a tér minden irdnyabdl konnyedén érzékelni tudja, hogy szabadon irdnyitsa
vizualis vagy auditiv figyelmét az érdeklédését felkeltd targyak, személyek iranyaba. gy a
vizualis és akusztikus észlelés zavarai cerebralis parézissel diagnosztizalt tanulok esetében a
fejkontroll hidnya, koros egylittmozgasok (szinergizmusok), koéros reflextevékenység, vagy
szemtekerezgés (nystagmus), kancsalsdg (strabismus) miatt konkrét latasi és hallési
fogyatékossag nélkiil is befolyasolhatjak a fixalast, az alakallandosagot, az alak-hattér észlelést,
a differencialast, a szerialitast. Mindezek pedig nehezitik a vizuo-motoros és az akusztiko-
motoros teljesitményt, sulyos esetekben beszédészlelési, beszédmegértési problémakat
eredményezhetnek, illetve jelentds mértékben befolyasoljak az irds és az olvasas folyamatat.

A mnesztikus funkciok terén problémat jelenthet a) a tartds figyelem kialakitasanak,
fenntartasanak nehézsége: megvaltozott organikus feltételek korlatozzdk a mozgéskorlatozott
(kodok) hasznalata: a beérkez6 informécidk hianyos voltabol adédoan a kddolas nem pontos,
melynek kovetkeztében téves, hianyos Osszefiiggések képzddhetnek; c¢) az emlékezeti
teljesitmény csokkenése: a munkamemoria kapacitasanak eltérése, a munkamemoria és tartds
memoria gyengesége.

A fels6 végtag tartasi és mozgasi funkcioinak, illetve a kézfunkcio érintettsége esetén
szamolhatunk a manipulacié és a grafomotoros készség éretlenségével. Akadalyozott lehet a
manipulacid, a targy- és eszkozhasznalat; a targyakért vald nyulds, azok megfogasa, majd
elengedése. Illetve moédosulhat a ceruzafogas, a megfeleld irdasnyomaték 1étrehozésa, illetve a
rajzolas és az irds soran nehezitett lehet a pontos alakformalés, méretezés.

A verbalis és a nonverbalis kommunikadcio eltérd mértékli akadalyozottsaga athatja az egész
nevelési-oktatasi folyamatot. A mozgaskorlatozottsaghoz kapcsolodd beszédzavarokat két
csoportra lehet osztani: a) a beszédmegértési zavarokra, melyek hatterében elsésorban
percepcios, szenzoros zavarok, valamint a tarolas zavarai allnak, illetve b) a beszédmotorium
zavardra, melynek hatterében a beszédszervek kiilonbozd eredetli sériilései vagy fejlodési
rendellenességei, illetve a kozponti idegrendszer sériilése all.
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A mozgaskorlatozottsag tényébdl fakaddan szdmos egészségiigyi, szocidlis és emocionalis
nehézséggel is talalkozhatunk tanuldinkndl. Jellemzd lehet a fizikai és a szellemi
teljesitOképesség faradékonysaga, a diszkomfortérzés megélése, a motivacid ingadozasa,
esetleg viselkedészavarok, Onértékelési zavarok jelenhetnek meg. Eltérd lehet a tanulok
egészségi allapota, eldfordulnak belgyogyaszati problémak, sziikséges lehet a napi
gyogyszerelés, valamint egyes diagndzisok esetében a 1€gzés nehezitettségével is szamolnunk
kell, illetve megvaltozhat az egészségiigyi €s mozgasallapot a mutéteket kovetden is.

3. A mozgaskorlatozott tanulok nevelésének-oktatasanak alapelvei

A mozgaskorlatozott tanulok nevelése-oktatasa, képességeik tervszeri fejlesztése soran az
egyéni fejlodési sajatossagokhoz, az individualis sziikségletekhez igazodik mind a pedagogiai
tevékenységek, mind a kornyezeti adaptaciok tervezése, megvalositasa annak érdekében, hogy
csOkkentsiik a tevékenység akadalyozottsagat, segitsilk a funkcioképesség kialakuldsat, és
ezaltal elésegitsiik a sziikebb és tagabb kornyezetben valo aktiv részvételt.

A mozgaskorlatozott tanulok sériilésspecifikus ellatdsa a kiilonbozé szakemberek
egylittmiikodésének, teammunkdjanak eredményeképpen valdsulhat meg. Az inkluziot
megvaldsitd iskoldban tanitd befogadd pedagdgusok, a szomatopedagogus ¢€s mas
gyogypedagogusok (konduktiv nevelés esetében a konduktiv pedagodgia kompetenciaja szerinti
konduktor), az ortopéd szakorvos, a gyermekneurologus, a gyermekgyogyasz és egyéb
szakemberek, illetve a csalad (a sziilok és a tanulo) egyiittmiikodése, a kozos célok kitlizése és
a folyamatos kapcsolat elengedhetetlen feltétele az eredményes gyogypedagodgiai és
egészségligyi habilitacios €s rehabilitacids tevékenységnek.

Az egységes gyogypedagogiai, konduktiv pedagdgiai modszertani intézmények (EGYMI-K)
alapvetd feladatuknak tekintik a sajatos nevelési igényli (mozgaskorlatozott) gyermekek és
tanulok ellatasat, gondozasat, nevelését és oktatasat, emellett fontos feladatuk a szakmakozi
egyittmiikddések kialakitdsa. Ennek érdekében tevékenységiikkel tdmogatjdk az
egyiittnevelésben részt vevo intézményeket, pedagoégusokat, a sziildket, a tanulokat és az egyéb
szereploket. Ennek keretén beliil — az utazé gyogypedagogusi, utazo konduktori ellatason tul —
konzultacios lehetdséget biztositanak, esetenként, atmeneti idére, eszkdzkolcsonzon keresztiil
tdmogatjak az infrastrukturalis feltételek biztositasat is. Az EGYMI-k nyujtanak szakmai
tamogatast azoknak az egylittnevelést segitd pedagoégusoknak is, akik szervezetileg a
mozgaskorlatozott gyermek, tanuld — k6z0s vagy részben kozds — nevelésében és oktatasdban
részt vevo ovodahoz vagy iskoldhoz tartoznak.

A mozgaskorlatozott tanulok sériilésspecifikus pedagodgiai fejlesztd folyamata komplex,
magaban foglalja a nevelést, oktatast, mozgasfejlesztést, a kommunikacio fejlesztését, az
eszk6z0s megsegitést, az egészségiigyi szilikségletek ellatasat és a gondozési feladatokat,
valamint a személyiségfejlesztés egylittes, egymast erdsitd és kiegészitd alkalmazésait.

A tananyag-feldolgozasnal a pedagdgusnak figyelembe kell vennie a tantargyi tartalmaknak a
mozgaskorlatozott tanuld sajatossagaihoz val6 illesztését. Ez az adaptalas lehetové teszi az
egyéni haladasi iitem biztositasat, valamint a differencidlt (optimdlis esetben személyre szabott)
nevelés-oktatds soran az egyéni modszerek alkalmazésat. A mozgéskorlatozott tanulok szamara
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is biztositani kell az aktiv tanulés lehetdségét. A személyes tanulési tér és az adaptalt tanulési
kornyezet kialakitdsa az esélyegyenlOség szempontjabol Iétfontossagu. Lényeges, hogy az
ismeretszerzés fo forrdsa a tapasztalds, a megismerési folyamat az egész személyiséget
mozgositja. Az aktiv tanulds problémacentrikus, motivaldo és kutatdsalapi. Mindezek
nagymértékben hozzajarulnak ahhoz, hogy a mozgaskorlatozott tanuld 6nalldan is képes legyen
felismerni az Osszefliggéseket és a kdlcsonhatasokat, melynek soran fejlédik problémamegoldo
gondolkodésa, és alkalmazasképes tudast szerezhet.

A mozgéskorlatozott tanulo részt vesz a kooperativ tanuldsban, projektmunkéban, aktiv tagja a
témahétnek. A humanista értékrend prioritdsanak elve alapjan fontos a tanulok megtanitasa
onmaguk ¢€s tarsaik elfogadasara, megismerésére, megértésére.

Az Onallosagra nevelés elvét mindig szem eldtt tartva, az iskoldban — a mozgaskorlatozott
tanulok életkordnak és mozgasallapotanak megfeleléen — biztositani kell pszichés,
egészségligyi €és fizikai szempontbol a biztonsagot ¢€s allanddsagot, olyan szeretetteljes és
motivalo légkor kialakitasaval, amely magaban foglalja:

— a fizikai kornyezetet, amely egyrészt akaddlymentes, masrészt valamennyi tanuld
szamara biztositja az egészséges, balesetmentes kornyezeti feltételeket;

— aszemélyre szabott segédeszkdzoket és segitd technoldgiakat; az oktatashoz sziikséges
specialis eszkozoket (pl. megfeleld méretli donthetd asztallap, allithatd magassagu
biztonsagos sz€k, irdst-olvasast, kommunikaciét tamogatd eszkozok, adaptalt
matematikai eszk6zok stb.) és az 6nallo életvitelhez, mindennapos tevékenységekhez
szlikséges segitd technologidkat és azok hasznélatat;

— a befogado, elfogado, kolcsonds alkalmazkodast kivano, a tagabb kornyezetre is
hatassal bir6 személyi kornyezetet (inkluziv oktatasnal a tanuldtarsak, azok sziilei, az
iskola dolgozdi részére a befogadast segitd ismeretek atadasa);

— sziikség szerint €s indokolt esetben — amennyiben a mozgasos akadalyozottsag a
tevékeny €s eredményes részvételt sulyosan akadalyozza — a személyi segitd jelenlétét.

Az egyéni sériilés és akadalyozottsag mértéke szerinti pedagogiai fejlesztd folyamat olyan
felkésziilést, sajatos modszertani tudast kivan a pedagdgusoktol, a gydgypedagogustol és a
pedagogiai munkat segitd személyektdl, amely biztosithatja a komplex, minden sériilt funkciot
korrigal6-kompenzalo hatasokat, és lehetdvé teszi a tanulok eredményes fejlodését. Mindez az
egyiittnevelésben részt vevd szereplk hatékony egyiittmiikodésével valosulhat meg. Kiemelt
szerepe van az inkluziot megvaldsitd iskolaban tanitdé pedagdégusok és a szomatopedagodgus
kozosen tervezett tanuldsi-tanitdsi programjanak, a kozoOs tanitdsnak, valamint az e
tevékenységet kovetd kozos értékelésnek.

4. A mozgaskorlatozott tanulok nevelésének-oktatasanak céljai, kiemelt
feladatai

A mozgéskorlatozott tanulok nevelése-oktatdsa sordn a Nemzeti alaptantervben
megfogalmazott tanuldsi és oktatasi célok az irdnyadok, de szamukra a nevelési-oktatési
folyamat kiemelt célja az esélyegyenldség feltételeinek megteremtése annak érdekében, hogy
a mozgaskorlatozott tanuldk felkésziiltté valjanak az életkoruknak, fejlettségi szintjiiknek
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megfeleld 6nallo dontéshozatalra, képessé valjanak az 6nrendelkezé életvitelre. Ismerjék meg
a mozgaskorlatozottsagukbol eredd egészségligyi és rehabilitacios teenddket, lehetdségeket,
sajatos helyzetlikb6l ad6do jogaikat, hogy mindezek eldsegitsék tarsadalmi beilleszkedésiiket.
Fontos, hogy a megfeleld életmindség megalapozasa érdekében fejlodjon ki a megszerzett tudas
¢s képességek birtokdban a testi, lelki, pszichikai jollét és annak kialakitasara iranyulod
igényesség.

A Nemzeti alaptantervben megfogalmazott tanulasi és nevelési célokat, valamint azok
megvalodsitasat a tanulok életkori sajatossagai és a mozgaskarosodasbol adodo egyéni eltérések
egymassal kdlcsonhatasban befolyasoljak.

4.1. Testi és lelki egészségre nevelés

A testi és lelki egészségre nevelés soran torekedni kell arra, hogy a tanuldk életkoruk és
személyiségiik fiiggvényében minél inkdbb megismerjék mozgaskorlatozottsdguk okat és
annak kovetkezményeit, elsajatitsak az allapottal jar6 napi teendoket, és alkalmazzak az azzal
kapcsolatos higiénés szabalyokat. Az 6ndllosdg akkor valdsithatd meg, ha ismerik a szamukra
javasolt és nem javasolt mozgasformakat, azoknak a gydgydszati €s rehabilitacids eszkdzoknek
a hasznalatat, amelyek segitségiikre vannak a mindennapos tevékenységeikben, tovabba
tisztaban vannak ezeknek az eszk6zoknek a karbantartdsdhoz sziikséges napi teenddkkel. A
tanulokban ki kell alakitani, hogyan viszonyuljanak mozgasallapotukhoz. Fontos, hogy
megismerjék sajat értékeiket, hogy életmodjukra vonatkozoan helyes dontéseket tudjanak
hozni, képessé¢ valjanak a kornyezet ¢€s a munkaerdpiac elvarasainak megfeleld
magatartasformakra, értékrend kialakitdsara, amelyek a tarsadalmi beilleszkedés alapjat
biztosithatjak. A tanuldkat 0sztondzni kell arra, hogy legyen igényiik a helyes taplalkozasra,
eld kell segiteni, hogy mozgaskorlatozottsaguk ellenére kialakuljon a fizikai aktivitdsra, a
szabadid6 aktiv eltltésére kész, az egészséges ¢letmod kialakitasahoz szlikséges magatartés és
szokasrendszer, a sportolas iranti igény. Legyenek képesek lelki egyensulyuk megédvasara,
tarsas viselkedésiik szabalyozasara, a konfliktusok kezelésére!

4.2. Onismeret és a tirsas kultira fejlesztése

A mozgaskorlatozott tanulok nevelése-oktatasa soran kiemelt feladat a tanulok helyes, reélis
énképének, illetve onértékelésének kialakitasa. E16 kell segiteni a tanulok kedvezd szellemi
fejlodéset, készségeik optimalis alakulasat, tudasuk és kompetenciaik kifejezésre jutasat és
valamennyi tudasteriilet megfelelé kimiivelését. A realis Onismeret kialakitdsa segitséget
biztos alapot nyujthat a kés6bbi 6nallo €letvezetéshez. Hozza kell segiteni a mozgaskorlatozott
tanulokat ahhoz, hogy képessé valjanak érzelmeik hiteles kifejezésére, a masok helyzetébe
torténd beleélés képességének, az empatianak a fejlodésére, valamint a kolcsonos elfogadasra.
A megalapozott Onismeret hozzajarul a kulturalt egyéni és kozosségi é€lethez, mdasok
megértésehez ¢€s tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitasahoz.

4.3. Felelosségvallalas masokért, onkéntesség, erkolcsi nevelés, csaladi életre nevelés

A koOz0sség részéve valas, a kozosségbe valo beilleszkedés az egyén szocializacidjanak része.
Ennek a folyamatnak az eredményeként valik a tanulo, a fiatal az iskolai kdzosség — késobb a
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tarsadalom — teljes jogl tagjava. A nevelés-oktatds soran az érték- ¢és kultirakodzvetités
folyamatdban fejlédnek a mozgaskorlatozott tanuld tarsas kapcsolatai, kozosségi
szerepvallalasai, masokért valo felelosségvallalasa, ekdzben alakulnak és erdsédnek meg a
tarsadalmilag is fontos magatartasformai. Kiemelt fejlesztési cél a segitségnyujtasra vald
Osztonzés, az egyének vagy csoportok értékeinek felismerése, azok elfogadéasa, egymaés
kolcsonos tiszteletének kialakitasa.

4.4. Médiatudatossagra nevelés

A mozgaskorlatozott tanuloknak egyes diagnozisokbol, mozgasallapotokbol fakadéan gondot
okozhat a verbdlis és/vagy nonverbalis kommunikacié, valamint a szobeli informaciok
feldolgozasa, érzékelése, megértése és alkalmazasa. Hatranyaikat az informacidszerzésben és -
adasban potolhatja az elektronikus eszk6zok, a média hasznalata. A tagabb értelemben vett
kommunikéci6é a mozgaskorlatozott tanulok szamara a tarsadalmi integracié elokészitését, az
onrendelkezés, Onallosag kialakitdsat, a tarsadalmi szerepek gyakorlasdnak IlehetOségét
szolgdlja. Az infokommunikaciés eszk6zok alkalmazéasaval a tanuld eredményes ¢és sikeres
lehet, életmindsége javulhat. A mozgéskorlatozottsag gyakori velejardja a besz€lt és irott nyelv
zavara, igy a nevelés-oktatds soran kiemelt feladat a beszéd- és kommunikaciofejlesztés.
Cerebrdlis parézis (korai agykédrosodas kovetkeztében kialakult mozgas-rendellenesség) esetén
eléfordul a tanulok kommunikacios akadalyozottsaga, mely lehet a) dysarthria: a beszéd olyan
zavara, melyet a beszédfolyamatban szerepet jatsz6 agyi kozpontok, idegpalyak, valamint
(agy)idegmagvak karosodasa okoz, és a beszéd kivitelezésében artikulacios és fonacids zavart
eredményez, ennek kovetkeztében a beszéd nehezen érthetdvé valik; valamint lehet b)
anarthria: mely teljes beszédképtelenséget jelent. Ezekben az esetekben alternativ ¢és
augmentativ kommunikaciés eszk6zok haszndlatdval potoljuk az él6 beszédet, de a nevelés-
oktatds folyamatdban mindvégig fontos szerepe van a logopédiai fejlesztésnek és a hangzo
beszéd kialakitasara valo torekvésnek. A beszéd utjan nehezen kommunikalo tanuld szdmara
sokszor a kapcsolatépités és -tartas egyetlen csatorndja az alternativ és augmentativ
kommunikécids technologidk hasznélata, mely megvalosulhat infokommunikécids eszkozok
hasznalataval és egyéb asszisztiv (tdmogatott) technologidk alkalmazasaval. Az alternativ
kifejezés arra utal, hogy a hangz6 beszéddel nem kommunikald és/vagy kommunikéciojaban
sulyosan akadalyozott személy szdmara a hagyoményos kifejezési modok (beszéd, iras) helyett
mas megoldasokat kell keresni, ami az egyszerli reflexektl a nyelvi szintli alkalmazasig
terjedhet. Az augmentativ kommunikacio az érthetd beszéd hianya kovetkeztében sulyosan
kéarosodott kommunikacids funkcié atmeneti vagy tartds potlasara szolgaldé kommunikacios
rendszerek csoportja. Lényege, hogy a beszéd helyett a sajatos nevelési igényll tanuld
nonverbalis Uton fejezi ki magat, felhaszndlva mindazt a lehetdséget, amelyet a hangjelzések,
gesztusok, manualis rendszerek és/vagy a betliket, rajzokat, jelképeket, fotdkat, targyakat stb.
tartalmazd kommunikaciés eszkozok, valamint hangadd gépek (kommunikatorok)
biztositanak. Minden augmentativ kommunikécids rendszer tobb, egyénre szabott, térben és
idében eltérd hasznalhatosagt kommunikacios eszkozbdl all, amelyek tartalmazzdk a
kommunikécios hatékonysagot ndveld valamennyi iizenethordozot, segédeszkozt, stratégiat és
technikat. Az augmentativ kommunikéacié hatékony haszndlata megteremti a tarsadalmi
integracid, az onkifejezés, az intellektudlis, érzelmi és szocidlis fejlodés lehetdségeit.
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Tovabbi nehézséget jelenthet, ha a megvaltozott felsé végtagi funkcidk — ideértve a
megvaltozott kézfunkcidkat — miatt a mozgaskorlatozott tanuld kézirdsa olvashatatlan, vagy
ceruzafogasa nem alkalmas irasra. Ezeknél a tanulokndl sziikséges bevezetni a technikai
eszkozokkel tamogatott irasbeli kommunikacio kialakitasat (infokommunikécios eszk6zok
segitségével vald irast pl. tableten, laptopon, asztali szamitogépen), a tovabbiakban segitd
technologiakkal valo irdst. A mozgaskorlatozott tanuldkat az egész nevelési-oktatasi folyamat
soran 0sztondzni kell arra, hogy a szamukra kialakitott kommunikéciot segitd technologiat €s
az ¢l6 beszédet valtozatos helyzetekben hasznaljdk; tanorakon ¢€s tandran kiviili
tevékenységekben, tarsas interakciokban, sziikebb és tagabb kornyezetiikben.

A mozgaskorlatozott tanulok iskolai tevékenységei koziil sem hidnyozhatnak az
infokommunikaciés eszkdzok, melyeket sziikséges lehet egyes esetekben adaptélni, az egyéni
sziikségletekhez igazitani. A médiatudatossagra nevelés a mozgaskorlatozott tanulok esetében
a tapasztalatszerzés hianyossagai miatt hangsulyosabb az atlagosnal. Kiemelten kell kezelni a
valddi értékek bemutatasat, a veszélyforrasokra vald tudatos figyelemfelhivast.

4.5. A tanulas tanitdsa, pdalyaorientdcio

A mozgéskorlatozott tanulokndl fokozott figyelmet kell forditani a tanulds Osszetevdinek
tanitdsdra, az egyénre szabott tanulds modszereinek (tipusdnak, csatornédjanak)
megvalasztasara, ezzel eldsegitve az 6nalld tanulas képességének kialakulasat. Legfobb cél a
tanulok tanuldsdnak modszertani segitése, a hatékony tanulasi stratégia megvalasztasa, a helyes
idobeosztas kialakitasa, a célszerti rogzitési modszerek, valamint az onmivelés igényének
kialakitasa, ami az élethosszig tart6 tanulds alapja. A tanulok eldzetes tapasztalatszerzésére a
mozgaskorlatozottsag miatt nem minden esetben keriil sor, ezért eldzetes tudasuk is hidnyos
lehet. Esetenként a mozgésos tapasztalatszerzés is akadalyozott. Szamolni kell azzal a ténnyel
is, hogy gyakran a részképességek zavarai vagy hidnyossagai is nehezitik a tanulas folyamatat.
A tapasztalati alapozas lehetdségeinek megteremtésével, életszer( tartalommal, a kivancsisag,
érdeklddés és megoldasi késztetés felkeltésével és megtartasaval stabil motivacid érhetd el az
egyéni tanulasi formak kialakulasédhoz.

Mozgaskorlatozott tanulok esetében a sikeres palyaorienticid nagyban fligg a tanulo
mozgasszervi diagndzisatol — annak végleges, javulo vagy romld voltatdl —, a mozgasallapot
stlyossagatol és klinikai tlineteitdl, az akadalyozottsag mértékétdl és formajatol, valamint a
pszichés funkciok mitkddésétdl. A redlis palyakép kialakitasa rendkiviil atgondolt és alapos
elokészitdé munkat kivan. A palyairanyultsaghoz nélkiilozhetetlen képességek kialakitasakor
sziikség lehet sajatos elo- és felkészitésre, azon képességek kialakitasara, amelyek a sajat
adottsagok felméréséhez ¢és elfogaddsahoz vezetnek. Ezt az elo- és felkészitést a
mozgaskorlatozott tanuld elképzeléseivel és lehetOségeivel kell Osszhangba hozni. A
palyaalkalmassag vizsgalatakor indokolt lehet specialis szempontok figyelembevétele is.

A nemzeti ontudat, hazafias nevelés mozgaskorlatozott tanuloknal megvalodsitandé tanulési
¢és nevelési céljai megegyeznek a Nemzeti alaptantervben megfogalmazottakkal.
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5. A Nemzeti alaptanterv alkalmazasa a mozgaskorlatozott tanulok
nevelése-oktatasa soran

A 2011. évi CXC. koznevelési torvény 47.§ értelmében és a Nemzeti alaptantervben
megfogalmazottakkal 6sszhangban a mozgéskorlatozott tanuld optimalis fejlédése, nevelése-
oktatdsa érdekében sziikséges a sajatos nevelési igény tipusanak és sulyossdganak megfeleld
szakember (jelen esetben szomatopedagogus, vagy kozponti idegrendszeri karosodas esetén
szomatopedagogus ¢és/vagy konduktor) aktiv és tamogatd jelenléte. Tovabba sziikségesek
lehetnek specialis gyogyaszati, rehabilitdcios €s technikai eszkozok, illetve a fejlesztési
tertiletek szakértdi bizottsag altal torténd meghatarozasa, egyéni fejlesztési terv készitése.
Mindez lehetdvé teszi az egyéni haladasi litem biztositasat, valamint a differencialt (optimalis
esetben személyre szabott) nevelés-oktatds soran az egyéni modszerek, egyedileg kialakitott
segitd technologidk, gydgyaszati és rehabilitacios eszkdzok alkalmazasat, tovabba az idokeret
modositasat, a tananyag elsajatitasdnak egyénre szabott tempojat, modjat. Emellett a
koznevelési torvény S1. §-a hosszabb felkésziilési idot biztosit a sajatos nevelési igényt, jelen
esetben mozgéskorlatozott tanuldk szamdra vizsgak alkalmaval, illetve az irasbeli vagy szobeli
felméréseken, tovabba lehetdséget ad az iskolai tanulméanyok soran a mozgaskorlatozott tanulo
altal alkalmazott, megszokott eszk6zok hasznalatara.

A mozgaskorlatozott tanulok nevelésében-oktatasaban a kovetkezd specialis habilitacios és
rehabilitacios célu tanulési teriiletek, tantargyak bevezetése sziikséges:

1) A mozgaskorlatozott tanulok nevelésében-oktatasaban a testnevelés tantargyi oOra
mellett vagy helyett biztositani kell a mozgasnevelési foglalkozasokat, ami a szakértdi
véleményben meghatarozott draszamban és fejlesztési teriileteken szomatopedagogus,
kozponti idegrendszeri karosodds esetén szomatopedagdgus és/vagy konduktor,
esetenként gyogytorndsz javaslatai €s irdnymutatasai szerint, illetve részvételével
torténik (18/2016-0s A felsGoktatasi szakképzések, az alap- és mesterképzések képzési
¢s kimeneti kovetelményeirdl szol6 EMMI rendelet alapjdn). A mozgasnevelés
komplex hatasrendszer, amely 6tvozi a sériilt, karosodott tartasi és mozgasi funkciok,
akadalyozott cselekvések-tevékenységek, motoros képességek helyreallitasat célzo
gyogyitd €s a motoros képességek fejlesztését szolgald pedagodgiai eljarasokat, €s e
folyamatokat integralja a nevelés-oktatas folyamataba. A mozgasnevelés céljat és
feladatait az életkor, a tanulé mozgésszervi diagnozisa — annak végleges, javuld vagy
romld volta — tovabba a mozgasallapot stlyossaga ¢és klinikai tiinetei,
akadalyozottsaganak mértéke és formaja hatarozzak meg. A mozgésnevelés foglalkozas
koriiltekintd, alapos funkcionalis diagnosztikai allapotfelmérésre épiil, majd ezt
kovetden egyénileg Osszedllitott hossza és révid tava rehabilitdcios terv alapjan
kezdheto el. A mozgésnevelés magéaban foglalja a kiilonboz6 fizioterapias eljarasokat,
a sériilésspecifikus testnevelés és sport mozgasanyagat, a mindennapos tevékenységre
nevelést, a kommunikéacié motoros feltételeinek kialakitasat és javitasat, a szenzoros
integracio segitését, valamint a kognitiv funkciok fejlesztését. A mozgasnevelés célja a
tartasi és mozgasi funkciok, funkciondlis rendszerek és motoros képességek optimalis
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2)

3)

szintre emelése, a valtozd kornyezeti adottsdgokhoz illeszkedd, életkori
sajatossagoknak megfeleld legmagasabb szinti mozgasos alkalmazkodoképesség
kialakitdsa ¢és mozgaskultura -elsajatitdsa, az egészség megoérzése ¢és javitasa
fogyatékossagspecifikus modszertani jellemzokkel.

A mozgaskorlatozott tanulok esetében kiemelkedden fontos, hogy a mozgasfejlesztés
ne csupan a mozgasnevelés-orakon, hanem a nevelés-oktatas, fejlesztés teljes ideje alatt
megvaldsuld komplex tevékenység legyen.

A mozgaskorlatozott tanulok szamara a segitd technolégiak hasznalataval torténo
iras a kéziras mellett vagy helyett a gondolatkozl€s, illetve a kommunikécio eszkoze,
elésegitve ezzel a tanulok habilitacidjat, rehabilitaciojat. A mozgaskorlatozott tanulok
esetében a megvaltozott felsd végtagi funkcid — ideértve a megvaltozott kézfunkciod
allapotat — megnehezitheti vagy lehetetlenné teheti az olvashatd kézirds elsajatitasat,
melynek kovetkeztében az 6nallo tanulasi tevékenységek akadalyokba iitkozhetnek. Az
infokommunikdacios eszk6zok segitségével valo iréds elsajatitdsdnak szinvonala a tanul6
egyéni képességének, mindenkori fizikai és pszichés allapotanak fliggvénye. A segitd
technoldgiak haszndlatdval torténd irds bevezetésének idépontjardl mindig egy szakmai
team dont, melynek tagjai kiilonnevelés esetén az osztilyfonok, a mozgésneveld, a
segitd technoldgiak haszndlatdval torténd irdst tanitd szomatopedagogus, a sziild és a
tanulo; egylittnevelés esetén pedig az osztalyfonok, az utazd szomatopedagodgus, a sziild
¢s a tanuld. Az infokommunikacidés eszkozok segitségével torténd irashoz
elengedhetetlen a betlik nyomtatott és irott képének ismerete. Amennyiben arra
lehetdség van, a kézi iras alol nem kap teljes felmentést a tanuld, hanem a folyamatos
grafomotoros ¢€s vizudlis percepcios képességek fejlesztése, kézmozgas, betlialakitas,
betlivazolas, betiifelismerés, az irott szovegek olvasdsanak elsajatitisa mellett, azzal
parhuzamosan megkezdddik az infokommunikacios eszkozon vald irds eldkészitése.
Ezen bevezetd szakasz feladata a megfeleld testhelyzet kialakitasa, a mozgaskorlatozott
tanul6 egyéni aktualis mozgésallapotanak megfeleld infokommunikacios eszkoz
kivalasztasa €s az eszkdzhasznalat modjanak kialakitdsa. A segitd technologidkkal valo
iras kialakitasat a tanulé mozgésszervi diagndzisa — annak végleges, javul6 vagy romlo
volta —, tovabba a mozgasallapot stulyossaga és klinikai tiinetei, akadalyozottsaganak
mértéke és formaja, valamint tarsulo fogyatékossaga hatarozza meg.

A korai agykdrosodds kovetkeztében kialakult mozgas-rendellenességek esetén
kialakulhat dysarthria (a beszéd kivitelezésének fondcios és artikulacids zavara), mely
nehezen  értheté  beszédprodukciot  eredményez, vagy  anarthria, mely
beszédképtelenséget jelent. Ezért a nevelés-oktatas sordn kiemelt feladat a beszéd- és
kommunikaciofejlesztés, stlyos esetben logopédia és/vagy technikai eszkozokkel
tamogatott alternativ €s augmentativ kommunikacié (a szobeli kommunikéciot
helyettesitd vagy kiegészitd, segitd, tdmogatdé kommunikacios rendszerek) kialakitasa
¢s mindennapi hasznalata. Az alternativ és augmentativ kommunikaci6é (AAK) feladata
az aktiv és 0Onallo kommunikacié kialakitasa, kiillonb6z0 modszerek és eszkozok
segitségével, mely biztositja, hogy a kommunikacidban is akadalyozott tanul6 cselekvd
részesévé valjon szlikebb és tdgabb kornyezetének. Ez az 4ltalanos iskola minden
szakaszan, minden tagozatan kiilon foglalkozas keretében vehetd igénybe. Célja a
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kapcsolatteremtés képességének, a gondolatok, érzelmek megosztasanak, ko6zOs
értelmezésének kialakitasa, megerdsitése, bovitése; elsddlegesen a beszédfejlesztés; az
alternativ és augmentativ kommunikacié mddszereivel, eszkozeivel, technikéival. A
sulyos beszédfogyatékos, beszédképtelen tanulok fejlesztésének kozponti feladata a
beszéd- ¢és kommunikéciofejlesztés. A kommunikacidoktatds célja, hogy a
beszédképtelen gyermekek, tanuldk megtanuljak, hogyan tudjak sziikségleteiknek
megfelelden, aktivan kifejezni magukat.

A pedagdgiai feladatok meghatarozasakor figyelembe kell venni tovabba, hogy a mozgésszervi
karosodasok megjelenési formaja széles spektrumu; a legenyhébb mozgasbeli eltérésektdl a
sulyos mozgasallapotig és a teljes kiszolgaltatottsagig terjed. Ezért a sériilés és akadalyozottsag
mértékének megfeleld tdmogatds, pedagogiai fejleszté folyamat sordn a tanulasi teriiletek
tartalmi és idobeli eltéréseinek megfogalmazasakor nagyfoku differencialas, adaptalas és
alkalmazkodas sziikséges, igazodva az adott tanul6 tamogatési sziikségleteinek mértékéhez. A
mozgaskorlatozott tanulok nevelése-oktatdsa soran a Nemzeti alaptantervben meghatarozott
tanulasi teriiletek, illetve a hozzajuk kapcsolodo tantdrgyak tanulasi céljainak megvaldsitasa
altalaban lehetséges. A helyi tantervekben, egyéni fejlesztési tervekben az egyes tantargyak
témakoreire, azok tartalmara és kdvetelményeire vonatkozé kerettantervi ajanldsok a tanuldk
egyéni sajatossagainak figyelembevételével érvényesithetok. Az egyéni igényekhez igazodo
eljarasok alkalmazéasa csak abban az esetben indokolt, ha az altalanos kovetelményeknek vald
megfelelés semmilyen modszertani, technikai segitségnytjtassal, kornyezeti adaptacioval nem
biztosithat6. Fontos, hogy az individudlis megsegités olyan mértékii legyen, amennyire az
eredményes egyéni fejlédéshez elengedhetetlen.

Azoknal a jellemzden gyogypedagodgiai nevelési-oktatasi intézményekben tanuld
mozgaskorlatozott tanuloknal, ahol az akadalyozottsdg mértéke nagyfoku segitségnyujtast
igényel a mindennapok tevékenységeinek elvégzésében, sziikséges a terhek csokkentése.
Sulyos mozgasallapoti tanulok esetében mar az iskolai kdzegben, az osztalyteremben tanuldi
asztaloknal valo iilve tanulas is rendkiviil megerdltetd és faraszto fizikai igénybevételt jelenthet
— példaul neuromuszkuléris betegségek esetén a csokkent izomerd, illetve a fokozott
izomtonussal, esetleges  tulmozgasokkal, koéros  egylittmozgasokkal, fennmaradt
reflextevékenységgel rendelkezd cerebralis parézissel diagnosztizalt tanulok esetében jelent ez
kiilonosen problémat. Ezenkiviil tobbletterhek jelentkeznek a napi rutin végzésekor az
onkiszolgalasi tevékenységek 1ddigényessége miatt, valamint a habilitacids-rehabilitacios célu,
illetve fejlesztd foglalkozasok sziikségessége miatt. Ezekben az esetekben az osztalytermekben
kell kialakitani az alternativ tanulasi kornyezetet, olyan targyi feltételek biztositasaval, melyek
lehetové teszik az aktiv pihendiddk beiktatdsat a tanuldsi folyamatba, ezzel segitve a
mozgaskorlatozott tanulot a testi-szellemi felfrissiilésben.

Mozgaskorlatozottsag esetén gyakran szadmolnunk kell a tanulok faradékonysagaval, csokkent
terhelhetdségével. Az egyéni sziikségletekhez igazodva fontos a kotelezd és a valaszthato
targyak oraszamanak csokkentése. Erre valo tekintettel a Miivészetek tanulasi teriilet; az éne-
zene ¢és vizudlis kultira tantargyak Nat-ban megfogalmazott célkitlizései als6 tagozaton
egyrészt tantargyi koncentracioval, illetve témahetek, kiilonbozd projektmunkdk keretében
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érvényesiilhetnek, masrészt 0sszevont egységként, ugynevezett komplex miivészeti nevelés
keretében valdsithatok meg. A mozgaskorlatozott tanulok nevelése-oktatdsa soran kiemelten
hangsulyos a komplex személyiség- és készségfejlesztés érdekében végzett miivészeti nevelés,
ami beépiil az alsd tagozatos tanulasi teriiletek tevékenységrendszerébe. Az ének, a ritmus, a
zene, a tanc, a népi jatékok, valamint a grafomotoros készség, a vizudlis kommunikécio,
tovabba a képzémiivészet mind kiemelten fontos tertiletek.

Mozgaskorlatozottsag  esetén  kiemelt feladat a  cselekvéses tapasztalatszerzés
akadalyozottsagabol eredd hidnyossagok potlasa, kompenzalasa, a mozgaskorlatozott tanulok
szlikebb és tagabb kornyezetének megismerése, az onmaguk megismerésének segitése, a helyes
¢letvitel kialakitasanak megalapozasa és az 0Onalld életvitelhez sziikséges alapképességek
kialakitasa érdekében a kornyezetismeret tantargy 1. osztalytol valo tanitésa.

5.1. A tanulasi kornyezet szervezése

5.1.1. Végtagfejlodesi rendellenességek és szerzett végtaghianyok esetében

A kategoriaba sorolhatd minden velesziiletett vagy szerzett, teljes végtagra vagy végtagrészre
vonatkoz6 végtagredukcid vagy -tobblet kiterjedése és mértéke nagymértékben meghatarozza
a nevelési-oktatasi folyamatban valé részvételt. Altaldnossagban azonban elmondhaté, hogy a
tanuld osztalyteremben, illetve iskolapadban valo elhelyezésekor, az optimalis testhelyzet
felvételekor mindenkor a gerinc védelmére és a testtartas korrekcidjara kell tigyelni. A talzott
féloldali terhelést el kell kertilni, labbal iras esetén a hat fokozott meghajlasat kell kikiiszobdlni.
A szdjjal valo iraskor pedig fontos a szemek védelme és a megfeleld megvilagitas biztositasa,
valamint a higiéniai szabalyok betartdsa. Mindezen célok megvalodsitasa érdekében allithato
magassagu és donthetd asztallapot hasznaljunk, illetve allitsuk be a megfeleld székmagassagot,
esetleg a kerekesszékben valo helyes iilést! Nagyon fontos, hogy a tanulé az irdshoz megfeleld
meéretli (hosszusagu, vastagsagll) ceruzat hasznaljon, illetve szdjjal és 1abbal torténd irasnal és
manipulacional nagy gondot kell forditani a higiéniara. Kiemelt feladat a megmaradt csonkok,
végtagrészek  védelme, sériilésektdl valo megdvasa. Végtagredukcios  fejlodési
rendellenességgel vagy szerzett végtaghidnnyal €10 tanulondl a mozgasos ismeretszerzes
akadalyozottsagabol ered6 hatranyok (testséma-, Orientaciés zavarok) kompenzalasa,
helyettesitd technikak alkalmazasa a nevelés-oktatas folyamatanak kiemelt feladata.

5.1.2. Petyhiidt bénulast okozo korformak esetében

A progrediald (allapot rosszabbodasaval jaro) korképek és a nem progredidldo korképek
esetében is fontos a megfeleld iilés, a helyes testtartds, az asztal, sz¢€k, illetve gyakran a
kerekesszék beallitasa. Mindkét csoportba tartozo korképek esetén fontos lehet a testhelyzetek
napkozbeni valtogatasa, akar az ulofelillet valtoztatasaval, akar — amennyiben van erre
lehetdség — fekvéssel. (A gerincveld velesziiletett vagy szerzett karosodasa esetén kotelezd a
felfekvések [decubitusok] megeldzése érdekében alkalmazott decubitusparna hasznalata). A
cselekvéses ismeretszerzés zavaraibol eredd hatranyok kompenzalasa, helyettesitd technikak
alkalmazasa, illetve specidlis tanulasi technikdk, oktatasi modszerek alkalmazasa lehet
sziikséges az esetlegesen eldforduld részképesség-zavarok jelenléte miatt. A petyhiidt jellegii
bénulast okoz6 korforméak esetében gyakori és tartds korhéazi tartézkodas is eléfordulhat,
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ilyenkor fontos ezek hatasainak enyhitése. A gerincveld velesziiletett vagy szerzett karosodédsa
esetén fontos az egészségligyi és gondozasi feladatok rendszeres biztositasa.

5.1.3. Korai agykarosodas kovetkeztében kialakult mozgas-rendellenességek esetében

A cerebralis parézis (CP) kiilonb6z6 megnyilvanulési formai kiillonbozo stilyossagu, kiterjedésii
¢és mértékli kadrosodast mutatnak. A minimalis funkciozavaroktol a halmozott fogyatékossagig
széles spektrumon helyezkednek el a tiinetek. Ennek megfelelden a cerebralis parézissel
diagnosztizalt tanulok nevelési-oktatasi folyamatban valo részvétele, sajatos nevelési igénye,
sziikségletei is nagyon kiilonbozdek.

A korai agykarosodas kovetkeztében kialakuld mozgas-rendellenesség, a cerebralis parézis
(CP) esetén az idegrendszer organikus karosodasa kovetkeztében a sériilt funkciok a fejlédés
soran ritkdn maradnak izolaltak. Ez azt jelenti, hogy a sériilés altaldban nem egy elszigetelt
funkciokiesést okoz, hanem tobb egy iddben vagy egymas utan kialakul6 — esetleg ép — funkcid
fejlodését is befolyasolhatja. A CP nagyobb valdsziniiséggel jar egylitt mas fogyatékossaggal,
illetve a jellegzetes mozgdszavar hallds- és latasfogyatékossag nélkiil is megneheziti az
¢szlelést (pl. fejkontroll hidnya, szemfixdci6 gyengesége, koros reflextevékenységek,
tonusbelovellések). A tlinetek megjelenése a kdozponti idegrendszert ért karosodas helyétdl és
kiterjedtségétol fligg.

A korai agykarosodas kovetkeztében kialakuld mozgas-rendellenességgel, CP-vel
diagnosztizalt tanulokat altalaban hosszabb reakci6idé és pszichés faradékonysag jellemzi.
Teljesitményiik nem egyenletes, gyakran fiigg aktudlis mozgasallapotuktol. A cerebralis
parézissel diagnosztizalt tanulokra jellemzd, hogy az egyes képességteriileteken jelentésen
eltérd teljesitményt nyujthatnak. Figyelmiiket nehezebben tudjdk Osszpontositani, és az
konnyebben elterelhetd. Emlékezeti funkcidikra 4ltalaban jellemzdé, hogy konnyebben
megjegyzik a konkrét tevékenységhez, cselekvéses megtapasztalashoz kapcsolodo, érzelmileg
is megerdsitett ismereteket. Mivel azonban éppen ebben akadalyozottak, ez a teljesitményiiket
ronthatja.

A korai agykarosodas kovetkeztében kialakult mozgas-rendellenesség kisebb vagy nagyobb
mértékben akadalyozhatja a fels6 végtag mozgasi-érzékelési funkcioit, illetve a manipuléciot.
Ennek kovetkeztében akadalyozotta valhat a grafomotoros teljesitmény, illetve veszélyeztetheti
az irasmozgas-koordinaci6 pontos kivitelezését. Ezért cerebralis parézissel diagnosztizalt
tanulok esetében gyakran alternativ, segitd technologidval tamogatott irds elsajatitasa valik
sziikségessé (ez lehet példaul szamitdogépen, laptopon vagy érintéképernydn vald iras is).

5.1.4. A halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott tanulok esetében

A halmozott fogyatékossag olyan allapot, amelyben kiilonb6z6 tarsult formaban és aranyban
van jelen az értelmi képességek, a mozgasfunkciok, a verbalis (és nonverbalis) kommunikacio,
a latas, latasi észlelés, a hallas, hallasi észlelés, a megismerd funkcidk, esetenként a személyiség
¢és viselkedés zavara. A halmozottan fogyatékos tanuloknak specidlis, komplex megsegitésre
van sziikségiik.

A kiilonb6z6 kategoriakba tartozd mozgasszervi karosodasokhoz eltérd gyakorisaggal
tarsulnak mas zavarok. Ahhoz, hogy a tanulok iskolai €s mindennapi tevékenységeikben
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eredményesek legyenek, sajatos feltételeket biztosito iskolai kornyezetben, specialis tanterv,
egyéni fejlesztési terv alapjan, egyéni felzarkdztatd programok mentén, a domindns
fogyatékossaghoz igazodva, de a tarsult fogyatékossagbol eredé korlatokra is figyelve
sziikséges a képességek fejlesztését megvaldsitani. Az egyéni fejlédést nyomon kisérd
pedagbgiai diagnosztizalds az alapja a fejlesztés rovid tava céljai, feladatai és kovetelményei
meghatarozasanak.

5.1.5. Ortopédiai és egyéb korformak esetében

Mindig a mozgésszervi kdrosodasnak megfelelden alakitjuk ki a specialis targyi és személyi
feltételeket; a szomatopedagoégus Dbiztositjia a nevelési-oktatdsi folyamat optimalis
megvalositasat.

5.2. Kompetenciafejlesztés mozgaskorlatozott tanulok esetében

Valamennyi  kulcskompetencia  fejlesztése  beépiill a mozgaskorlatozott tanulok
sériilésspecifikus pedagogiai fejleszté folyamataba. Mozgaskorlatozottsag esetén — a
cselekvéses tapasztalatszerzés hianyossagai, illetve a szocidlis kapcsolatok sajatos alakulasa
miatt — az egyes kompetenciateriiletek altal meghatarozott képességek fejlodése, ismeretek
elsajatitasa, attitldok alakuldasa soran gyakran eltérd fejlodés tapasztalhatd. A
kompetenciafejlesztés folyamatdban a tevékenységek kivitelezését, illetve a kiilonbozd
helyzetekben vald részvételt biztositd eljarasok, technikdk alkalmazdsa sziikséges annak
érdekében, hogy a mozgaskorlatozott tanulok is képesek legyenek a hatékony alkalmazkodasra,
a kornyezet befolyasolasara.

A mozgaskorlatozott tanuldk esetében a gyors, cselekvoképes alkalmazkodas, illetve az
¢lethosszig tartd tanulasra vald felkésziilés érdekében valamennyi kompetenciateriilet
fejlesztése kiemelt fontossagu.

5.2.0. Alapkompetenciak

Az alapkompetencidk magukban foglaljdk azoknak a beszédhez, irashoz, szovegértéshez, a
mennyiségi, téri-vizualis és 1d6i viszonyokban valo tdjékozdodashoz, valamint a mozgéashoz
kapcsolodo ismereteknek, készségeknek €s attitlidoknek a rendszerét, melyek lehetove teszik a
hasznalhatd tudds megszervezését. A mozgaskorlatozott tanuloknal az alapkompetenciak
fejlesztése mint el6készitd folyamat kiemelt szerepet kap az iskolai nevelés-oktatas soran.
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5.2.1. A tanulas kompetenciai

A mozgaskorlatozott tanuloknal fokozott figyelmet kell forditani a tanulds Osszetevdinek
tanitdsdra, az egyénre szabott tanulds modszereinek (tipusdnak, csatorndjanak)
megvalasztasara, ezzel eldsegitve az 6nalld tanulds képességének kialakulasat. Az eldzetes
tapasztalatszerzés a mozgaskorlatozottsag miatt mindségileg és mennyiségileg is modosulhat,
ezért a tanuld eldzetes tudéasa is hidnyos, szort lehet. Szamolni kell azzal a ténnyel is, hogy
gyakran a részképességek zavarai vagy hianyossagai is nehezitik a tanulds folyamatat. A
tapasztalati alapozés lehetdségeinek megteremtésével, életszerti tartalommal, a kivancsisag,
érdeklodés és megoldasi késztetés felkeltésével és megtartasaval stabil motivacio érhetd el az
egyéni tanulasi formak kialakuldsdhoz. Fontos, hogy a mozgaskorlatozott tanuld az aktiv,
Oniranyitott tanulds kompetencidit az élet kiilonboz6 teriiletein valtozatos helyzetekben és
szerepekben, dnalléan, valamint masokkal is egyiittmiikodve alkalmazza céljai megvaldsitasa
érdekében. Fontos, hogy a tanuldk az iskolai évek soran sajatitsdk el az 6nallod tanulast segitd
eszkozok (pl. szamitdgép, internet, elektronikus és iskolai konyvtar) készségszintii hasznalatat.
A hatékony tanulasi modszerek elsajatitdsa magdban foglalja a csoportos tanulds modszereit, a
kooperativ tanulési technikét vagy a tdvoktatast.

5.2.2. A kommunikaciés kompetencidak (anyanyelvi és idegen nyelvi)

A kommunikacid teszi lehetové a tarsas kapcsolatok kialakitasat, a gondolatok kozlését, az
informacié megszerzését és kozvetitését — ezek mindegyike hatassal van a mozgaskorlatozott
tanulok onalld életvitelének kialakitasara, illetve sziikebb és tagabb kornyezetiikbe torténd
beilleszkedésére. Amennyiben — a sériilés kdvetkeztében — akadalyozott a szobeli, az irasbeli
vagy a nonverbalis kommunikacid, a képességek specidlis modszerekkel torténd fejlesztésére
van sziikség (mozgas-, egyensuly-, ritmus-, grafomotoros képességek, térbeli tajékozodas,
testséma, érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, nyelv és beszéd stb.), mindig igazodva az
értelmi és mozgasallapothoz, illetve az életkorhoz.

A szbébeli kommunikécio érintettsége esetén sziikséges lehet a logopédiai kezelés, a
beszédterapia eljarasainak alkalmazésa, sulyosabb esetben a kiegészitd, kisegitd alternativ vagy
augmetativ kommunikécids forma (a szobeli kommunikaciot helyettesitd, vagy kiegészito,
segitd, tdmogatd kommunikaciés rendszerek) hasznalata. Az irasbeli kommunikacio
akadalyozottsaga az infokommunikécios eszkdzok hasznélatdval kompenzalhatd. A kifejezd
beszéd fontos alkotdeleme a mimika, a beszédet kisérd kéz- és testmozgéasok, melyek
kivitelezésének akadalyozottsdga esetén a tanulok mozgasfejlesztésébe is integralni kell
mindezek fejlesztését.

Az idegen nyelvi kommunikéacid kiemelt fejlesztése tdmogatja a sikeres munkaerdpiaci
integraciot és a tarsadalmi beilleszkedést. Minden esetben a sériilésnek leginkabb megfeleld
tanulasi modszer megvalasztasa sziikséges. Differencialasra, a tananyag és a taneszkdzok
adaptélasara leginkabb az idegen nyelvi olvasés ¢€s iras bevezetése elotti oktatasi idoszakban
van sziikkség. A testbeszédet €s a mimikat csak részben lehet bevonni a nyelvtanulasba,
ugyanakkor tobbszor keriilhet sor egyéb nonverbalis eszk6zok hasznalatira. A mozgéasos
jatékokban, feladatokban differencidlasra vagy adaptalasra lehet sziikség. Az eljatszéssal,
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utanzassal, hangeffektusokkal, manipulaciéval jard tevékenységekben és az azokkal
kapcsolatos elvarasokban is az érintett tanuld képességeihez kell alkalmazkodni.

5.2.3. A digitalis kompetencidk

A digitéalis kompetencia megfeleld szintje biztosithatja a mozgéaskorlatozott tanulok részvételét
szinte valamennyi élethelyzetben. A nevelés-oktatas sordn az informacios-kommunikacios
technologiak hasznélatanak olyan szintii és mindségii elsajatitasa sziikséges, ami alkalmassa
teszi a tanuldkat az 0Onalld ismeretszerzésre, az informaciok kritikus szlrésére, azok
feldolgozasara ¢és kreativ hasznalatara. A digitalis kompetencidk megfeleld szintje lehetévé
teszi a digitalis platformokon folytatott kommunikéciot, egyiittmiikodést, valamint hozzajarul
ahhoz, hogy a mozgéskorlatozott tanulok digitalis tartalmakat legyenek képesek 1étrehozni.
Mozgaskorlatozottsag esetén sokszor specidlis, illetve adaptalt eszk6zok haszndlata sziikséges
(specialis egér, klaviatira, szoftverek stb.). A szdbeli vagy irdsbeli kommunikécidjukban
akadalyozott tanulok digitalis kompetencidjanak szintjét emeli, ha akadalymentes
kommunikéciojukhoz magas szinvonalu, korszerii infokommunikaciés hattérrel rendelkeznek.

5.2.4. A matematikai, gondolkodasi kompetenciak

A problémamegoldd gondolkodas, a mennyiségi €s mindségi adatgyiijtés, az adatok
rendszerezése, az informaciok kiillonbozo logikai modszerekkel torténd atalakitasa, értelmezése
¢s elemzése hozzajarul az 6ndllo életvitel, az onrendelkezd életforma kialakulasdhoz, igy a
kompetenciafejlesztés kiemelten fontos teriilete. Az egyes jelenségek kozotti Osszefiiggések
felismerése, értelmezése €s gyakorlati alkalmazasa révén a tanuldé a mindennapi életet érintd
kritikus helyzetekben megalapozott tényekre €s bizonyitékokra timaszkodé dontéseket hoz.

5.2.5. A személyes és tarsas kompetenciak

A megfelel6 onismeret hozzajarul a tarsas kapcsolatok kialakulasdhoz, ami a tarsadalomban
valo boldogulas alapjat képezi. A tapasztalatszerzés modosult folyamatai, a kommunikacid
esetleges nehezitettsége, a tarsas kapcsolatok alakuldsdnak sajatos modja miatt sziikséges a
teriilet kiemelt, tudatos fejlesztése, a megvalosithato célok kitlizése, a redlis értékelés, a pozitiv
megerosités.

A személyiség épitésének és a lelki egyenstly fenntartdsanak egyik eszkdze a lehetdségek
szerinti 6nallosagra nevelés. A tanuldkban akkor alakul ki reélis, pozitiv énkép, ha 6nmagukhoz
képest fejloddnek, érnek el sikereket. Fontos, hogy a mozgaskorlatozott tanuloknak legyenek
céljai kiilonbozo teriileteken, mikro-, illetve makrociklusokra tervezzenek, ezaltal belsd
motivaciojukat folyamatosan alakitsdk, fejlesszék, majd a folyamat végén értékeljék
teljesitményiiket. Fontos, hogy k6zos munkdban vallaljanak feladatot, ismerjék a csoportban
betdltott szerepiiket.

A masokkal valo egylittmiikddés a mindennapi élet megszervezéséhez nélkiilozhetetlen. A
tarsadalmi integracid kolcsonds alkalmazkodast, a mozgéaskorlatozott tanulotol is aktiv
részvételt kivan. A tarsadalomban vald aktiv részvétel megkoveteli a fogyatékos személyek
es¢lyegyenlOségét biztositd jogokrol, az érdekvédelmi szervezetek muikodésérdl, szerepérdl
elsajatitott ismereteket, valamint a kdlesonds alkalmazkodas képességének kialakulasat.
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5.2.6. A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai

A miivészi kifejezés és a kulturdlis életben vald aktiv részvétel a mozgaskorlatozott tanulok
szamara is adott, egyben a tehetség kifejezodésének lehetdségét biztositja a miivészet barmely
teriiletén. A mozgéskorlatozott tanuldé harmonikus fejlodésének és Onkifejezésének egyik
fontos eszkéze a rajzolas, festés, zene, mozgas, dramatikus interakcid, tanc és egy€b
alkototevékenységek. A megfeleld eljarasok, modszerek, testhelyzetek, eszkozok megtalalasa
hozzasegiti a mozgaskorlatozott tanulot, hogy 6nmaga is kreativ alkotasokat hozzon Iétre,
valamint hogy megtapasztalja az esztétikai atélés €s a miivészi onkifejezés hatasait.

5.2.7. Munkavallaloi, innovacios és vallalkozoi kompetencidk

A redlis Onismeret, a megfontolt és minden koriilményt figyelembe vevd palyaorientacio
hozzéjarulhat a megvalosithatd palyakép, az 6nallo életvitel, az alkoto életforma kialakitasdhoz.

5.3. Az egyes tanulasi teriiletekre vonatkozo ajanldasok

A kiilonb6z6é tanulasi teriiletekhez kapcsolodd tantargyak nevelési-oktatasi feladatainak
megvaldsitasakor a kdovetkezd szempontokat kell figyelembe venni.

5.3.1. Magyar nyelv és irodalom

A mozgéskorlatozott tanulok esetében kiemelt feladat a mozgaskorlatozottsagb6l adodo
kommunikécios (beszéd ¢és irds) nehézségek ellensulyozédsa, kiilonds tekintettel a
részképességek kiesésének kompenzalasara (beszédhallasi és beszédmotoros teriiletek zavarai,
olvasasi zavarok/diszlexia, iraszavarok/diszgrafia, esetleg beszédészlelési és beszédértési
zavarok). Kiemelt feladat a magyar nyelv és irodalom oktatasa soran a megismero tevékenység
akadalyozott voltabol eredd hatranyok lekiizdése (pl. a szokincsfejlesztés).

A mozgaskorlatozott tanulok irastanitasat hossza elokészito szakasz elézi meg, melynek soran
megfelelden kell poziciondlni a tanuldt (asztalok és székek specialis bedllitasaira figyelve),
hogy ezzel a lehetd legoptimalisabb {iilohelyzetet biztositsuk szamdra. A kézfunkcid
akadalyozottsaga megnehezitheti a mozgaskorlatozott tanuld irdsmozgéas-koordinéciojat.
Ebben az esetben sziikség lehet specidlis, nagyobb sortavolsaggal megrajzolt, vastagabb
lapokbol allo, kimondottan a gyengénlatod tanuloknak késziilt fiizetre. Ezekben a fiizetekben a
sorok é€s a hattér eltérd kontrasztja is segiti a tanulok vonalkozben maradasat. Egyes esetekben
sziikség lehet specialis iroeszkozre, ceruzafogéra. Néhany esetben a kézfunkcid nem teszi
lehetdvé a kézirast, ilyenkor a mozgaskorlatozott tanuld digitalis eszkdzon (szamitdgépen,
laptopon vagy tableten stb.) dolgozik. Ilyen esetekben a tananyagot digitalizalni kell.

Az irdst minden esetben meg kell, hogy elézze a kéztorna, a manipuldcid, valamint a
grafomotorika fejlesztése. Fontos a kéz és az ujjak mozgékonysaganak, iigyességének, a kéz
izmainak, az iziiletek lazasaganak, célpontossaganak fejlesztése, a kéz izomerejének
szabalyozasa, az ujjak tapintasi érzékenységének, dominanciajanak javitasa, a két kéz, illetve a
szem- ¢és kézmozgasok kozti koordinacio fejlesztése. Mindez lassitott {itemli irastanulast
eredményez, illetve megndveli az iras-elokeészitd szakasz idOtartamat. A betlielemek
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vazolasakor fontos az iranyokat megnevezd szavak értése, haszndlata, valamint azok
vonalrendszerbe helyezése. Mozgaskorlatozott tanulok esetében eléfordulhat, hogy a fels6
végtagi funkciok sulyos karosoddsa vagy a manipuldcié nagymértékli akadalyozottsaga
jelentésen megneheziti a folyodiras elsajatitasat. Ilyenkor timogatjuk a nyomtatott kis-, illetve
nagybetls irast, illetve a helykijel6l6 irast. El6fordul az is, hogy a kéz funkcionalis allapota
nem teszi lehetdvé az olvashat6 irdsproduktum kivitelezését, ilyenkor a segitd technologiakkal
torténo iras bevezetésére keriil sor. A bevezetés idépontjardl mindig egy szakmai team dont,
melynek tagjai az osztalyfonok, a mozgasneveld, a szomatopedagodgus.

A mozgaskorlatozott tanulok olvasastanitasat szintén hossza elokészitd iddszak eldzi meg,
melynek sordn kiemelten fontos a beszéd alaki és tartalmi oldaldnak fejlesztése, valamint a
beszédértés és az Onkifejezd beszéd fejlesztése. Ezenkiviil kiemelt szerepe van a fonoldgiai
tudatossag fejlesztésének, a szokincsfejlesztésnek, a téri tdjékozodas fejlesztésének, valamint a
ritmusfejlesztésnek. Az olvasds tanitdsa soran szilikség lehet arra, hogy az olvasnivalot
kinagyitsuk és a sikban jol kdvethetden, strukturaltan helyezziik el a lapon. Mozgaskorlatozott
tanulok olvasédsakor sziikség lehet a papir vagy a konyv rogzitésére, esetenként donthetd
konyvtartora, sorvezetd alkalmazasara, esetleg nagyitora vagy lapozora.

Fejlesztési feladatok életkortol, diagnozistol és mozgdsallapottol fiiggoen:
— Megfelel6 olvasasi és iraskészség kialakitasa.

— A hagyomanyos ¢s a digitalis szovegértés fejlesztése (mind a hallott, mind az olvasott
szovegek tekintetében).

— Szovegalkotasi képesség formalasa; a képzelet, az Onkifejezés, az egyéni stilus, a
véleménynyilvanitas és a tanuldk vitakultarajanak batoritasa, fejlesztése.

— Npyelvtani és helyesirasi ismeretek, ennek révén a tudatos nyelvszemlélet fokozatos
alakitasa.

— Az 6nallo, hatékony tanulas elsajatittatasa (a tanulo képes legyen kitartdan tanulni, sajat
tanuldsat megszervezni, ideértve az idével és az informacidval vald hatékony
gazdalkodast 1s), ismeretfeldolgozasi technikak tanitasa. A tanuld érdeklédésének
megfelelden hagyomanyos és digitalis szovegekkel bdvitse ismereteit.

— Az esztétikai-milivészeti tudatossag és kifejezoképesség fejlesztése (irodalom, zene,
tanc, drama, babjaték, foto, film és képzOmiivészeti alkotasok segitségével).

5.3.2. Matematika

A mozgéskorlatozott tanulok matematikaoktatasa soran tudatosan figyelni kell a cselekvéses
tapasztalatszerzés gatoltsagara, a megismerd tevékenység akadalyozottsagara, a manipulacio
akadalyozottsdgara, a kognitiv funkciok sajatos fejlodési Utjara, a részképességzavarok
megszilintetésére, minimalizaldsdra, a tarsuld fogyatékossdgok enyhitésére, tlineteinek
megsziintetésére, a fizikai, pszichés és egészségligyi problémak okozta ,.teljesitoképesség”-
véltozasokra. Mindezek indokoljdk a matematika oktatdsa soran a mozgésallapotnak megfeleld,
egyénre adaptalt eszkdzok haszndlatdval tdmogatott, tapasztalatszerzésre €piild, cselekedtetd,
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hosszabb megalapozé szakasz beiktatasat, melynek soran Iényeges a lehet6 legtobb érzékszerv
bevonasaval szerzett érzékletek integralasa (latas, hallés, tapintas, mozgas).

A matematika tartalmainak elsajatittatasa soran a kis 1épésekre bontas elve, illetve az
absztrakcids ut tudatos megsegitése, a jatékossag, a motivacié folyamatos fenntartasa és a
folyamatos gyakorlds elve tdmogathatja a megértést, a tanulasi folyamatot. A
mozgaskorlatozott tanul6 sajat testén kialakuld6 mennyiségfogalma sokszor kialakulatlan, igy a
tapasztalatszerzés ezen a teriileten is kiemelt jelentdségi.

A nevelési-oktatasi feladatok sordban kiemelt szerepe van a hianyzo, sériilt vagy rendellenesen
miik6do6 adottsagok—készségek—képességek javitasanak, korrigalasanak, kialakitasanak, massal
vald potlasanak, illetve mindezek fejlesztésének. Az ismeretnyujtds a képességek gazdag
tarhazanak fejlesztése kozben, az adott életszakaszon beliil a tanul6 individuumanak — fejlédési
iitemének — figyelembevételével zajlik.

A kézfunkci6 akadalyozottsaga megnehezitheti a mozgaskorlatozott tanuld irdsmozgas-
koordinacigjat, ezért sziikség lehet specialis, nagyobb négyzetekkel megrajzolt négyzethalos
flizetre, mely kimondottan a gyengénlato tanulok szdmara késziil, vagy specialis iréeszkozre,
ceruzafogéra. Néhany esetben a kézfunkcidé nem teszi lehetévé a kézirast, ilyenkor a
mozgaskorlatozott tanuld digitdlis eszk6zon (szdmitogépen, laptopon vagy tableten stb.)
dolgozik. llyen esetekben a tananyagot digitalizalni kell.

A geometriai tananyag gyakorlati részének tanitdsa a mozgasallapottol fliggden egyéni elbiralas
alapjan torténik. Sok esetben sziikséges targyi és személyi feltételekkel biztositani az egyes
feladatok kivitelezését (pl. geometriai eszkozok rogzitését megoldani, korzéhasznalatot
segiteni, szamitogépes programok segitségével szerkeszteni). Esetenként egyes tananyagrészek
modositasa, csokkentése, adaptalasa valhat sziikségessé (pl. szamitdgép, szamologép
hasznalata, valamint a kiilonboz6 szamitogépes programok, pl. GeoGebra; vagy tabletre,
okostelefonra letdlthetd app-ok hasznélata). Indokolt esetben — a szakértdi bizottsag
javaslataval alatamasztva — sziikséges lehet az egyes tananyagrészek értékelése aloli felmentés.

Fejlesztesi feladatok életkortol, diagnozistol és mozgasallapottdl fiiggden:
— Cselekvéses tapasztalatszerzésbdl adodo hatranyok kompenzalasa

— A kornyez6 vildg mennyiségi és mindségi tulajdonsadgainak megismerése, a jelenségek
kozotti Osszefiiggések felismerése

— A percepcio fejlesztése €s a kiilonbozo érzekletek integralasa
— A térben és a sikban val6 tdjékozdodas fejlesztése

— Gyakorlottsdg a matematikai problémdk megoldasidban, jartassdg a logikus
gondolkodésban, a dontésekre, itéletalkotasra valo képesség fejlesztése

— Pontossag, kreativitas, kritikai, stratégiai €s rendszerezd gondolkodas kialakitasa
— A szamolasi készség fejlesztése
— Helyes tanulasi szokasok fejlesztése

— Az ¢életkornak megfelel6 matematikai szaknyelv elsajatitasa
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5.3.3. Torténelem és allampolgari ismeretek

A mozgéskorlatozott tanulok szaméra sziikséges a tarsadalmi tapasztalatszerzés hianyainak
poétlasa, a fogyatékossagokkal ¢16 torténelmi személyek tevékenységének bemutatasa. Sajatos
tartalmat jelenthet a fogyatékos emberek tarsadalmi megitélése a torténelem soran, a tarsadalmi,
politikai helyzet, a kulturalis szinvonal és a fogyatékos emberek helyzete megitélése kdzotti
Osszefliggés, a mozgaskorlatozottakra vonatkozo jogszabalyok és érdekvédelmi szervezddések,
a fogyatékos személyekkel foglalkozé intézmények ismerete.

A muzeumlatogatasok, helytorténeti kirandulasok szervezésével az altalanos célokon tal (a
mult valosaghti megismerése) tapasztalatokhoz, ¢lményekhez juthatnak a tanuldk a kulturalis
¢s tarsadalmi integracio, az egyiittmiikodés teriiletén is.

5.3.4. Erkolcs és etika

A tanulési teriilet témai kozilil az Onszabalyozés, a tarsas-emocionalis szabalyok, az etikai
normak, a massdg elfogaddsa, a tolerancia, a pozitiv diszkriminécio, a jogérvényesités ¢€s
altalaban a specidlis sziikségletekhez, fogyatékossagokhoz kapcsolodd témak elsajatitisa
kiilondsen fontos a mozgaskorlatozott tanulok szempontjabol, egyrészt ezek mind tamogatjak
azokat a fejlesztési nevelési célokat, amik az egyéni fejlesztési tervben is hangsulyosak,
masrészt az aktualis és késobbi életvezetés szempontjabol a mindennapi életben is azonnal
hasznosul6 tudéstartalmakat jelentnek minden osztalyfokon.

5.3.5. Természettudomany és foldrajz

A mozgaskorlatozott tanuldk esetében az embertani, egészségligyi ismeretek kiegésziilnek a
tanul6 diagnozisanak ismeretével és az ezzel kapcsolatos egészségligyi feladatok €s problémak
kezelésével.

Fejlesztési feladatok életkortol, diagnozistol és mozgasallapottol fiiggoen:

— Amennyiben a tanuld mozgésos ismeretszerzése gatolt, a tanulasi kdornyezet megfeleld
alakitasa és a kiilonboz0 segitd technologidk alkalmazasa teremtheti meg a legteljesebb
tapasztalatszerzés lehetdségét.

— Tudatosan kell iranyitani a tanuld megismerd tevékenységét, tapasztalatszerzését és
annak feldolgozasat. Az egyre magasabb szintli ismeret kialakitasa érdekében ennek a
kis 1épésben haladas figyelembevételével kell torténnie.

— A lehetd legnagyobb mértékben segiteni kell a tapasztalatok ismeretté valasat, nyelvi
szinten vald tudatositasat, hogy az felhasznalhaté ismerett¢ mélyiiljon, azaz a tanuld
eszkozként tudja alkalmazni.

— A tanuld 6nismeretének segitése, a helyes ¢€letvitel kialakitasdnak megalapozasa és az
onallo életvitelhez sziikséges alapképességek kialakitasa.

— A téri t4jékozddasi képesség kialakulasanak megsegitése és fejlesztése.
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— A kozvetlen tapasztalatszerzés érdekében erdei iskola, gyakoribb tanulmanyi
kirandulasok, szabadtéri 6rak, miazeumlatogatasok szervezése.

— Atesti-lelki egészségnevelés, a tarsas készségek fejlesztése és mentalhigiénés nevelés.

— A tanul6 sajat képességeinek figyelembevételével a redlis lehetdségek feltérképezése
mellett ismerje és tudja alkalmazni segédeszkozével a balesetmentes kozlekedés
szabalyait! Tanuljon meg Ondlloan kozlekedni a szdmara sziikséges segédeszkdzok
segitségével!

— A tanul6 alkalmazza a sériiléséb6l adodo specidlis egészségiigyi eldirasokat, higiénids
szabalyokat!

5.3.6. Idegen nyelv

A nyelvtanulds a tovabbtanulés, a kés6bbi munkavallalds, az 6nbizalom novelésének fontos
eszkoze, ezért minden esetben szlikség van a megszerzett nyelvtudds gyakorlati
felhasznalhatosdganak egyénre szabott eldsegitésére.

Az olvasasi ¢és irasnehézségekkel kiizdd tanuldk esetében az auditiv tanuldsi modszerek
eredményesebbek. A beszéd- ¢és kommunikacidés zavarok, beleértve a nonverbalis
kommunikécio zavarait is, gatolhatjak a mozgéskorlatozott tanuld aktiv részvételét az idegen
nyelvi szébeli kommunikacidban — ebben az esetben az érintett funkciok kiemelt fejlesztése,
esetleg az irasbeli kommunikacié el6térbe helyezése jelenthet megoldast.

5.3.7. Miivészetek

A komplex miivészeti nevelés a mozgéskorlatozott tanuldé harmonikus fejlddésének és
onkifejezésének egyik fontos teriilete, melynek soran a zene, a mozgas, a dramatikus interakcio
és az alkotas kertil el6térbe.

A felmentés barmely formaja indokolatlan; a megfeleld eljardsok, modszerek, testhelyzetek,
eszk6zok megtaldlasa valamennyi miivészeti teriileten hozzasegiti a tanuldt az alkoto
folyamathoz.

Fejlesztesi feladatok életkortol, diagnozistol és mozgasallapottol fiiggéen a vizudlis kultura
tantargy esetén:

— Manipulécio, finommotorika, eszkdzhasznalat fejlesztése
— Grafomotoros képességek fejlesztése

— Az elsddleges és masodlagos sériilésekbdl, az eltérd é€letvitelbdl, beszlkiilt élettérbol
fakado hianyok potlasa

— A kozvetlen tapasztaltatas, élmények, hatdsok tudatos és rendszeres biztositasa
— A percepcid fejlesztése, az érzékszervek stimulélasa

— A kornyezet aktiv befogaddsira és befolyasoldsara, alakitdsara vald motivaltsag
fejlesztése

— Helyes belsd képek és ezek visszaforditasi képességének (dbrazoloképesség) kialakitasa
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— Az Onkifejezési modok, a kornyezettel vald sokoldalt kommunikacids lehetdségek
elsajatitasa
— Figyelemorientacio, fixacio

Fejleszteési feladatok életkortol, diagnozistol és mozgasallapottol fiiggden az ének-zene tantargy
esetén:

— A zene megszerettetése az egyes zenemiiveken keresztiil
— Az optimalis testhelyzet bedllitasa az énekléshez, zenehallgatashoz

— A megfelelo 1égzéstechnika kialakitdsa az énekléshez, ami hozzajarul a beszéd
1égzéstechnikajanak javulasahoz

— Differencidlni sziikséges a dalvalasztaskor a dal tempdja, sebessége, ritmusa,
hangterjedelme szerint

— Az énekléskor sziikséges ajakmozgasok, artikulacio, nyelvmozgas, egy-egy hang
kitartasa, a szavak szotagoldsa, ami hozzajarul a beszéd azonos 0Osszetevdinek
fejlesztéséhez is

— Ritmuskészség fejlesztése, ami segiti a koordinalt mozgés kivitelezését

— Az el6adoi készség gazdagitasa, a verbdlis és a nonverbalis kommunikaci6 fejlesztése

— Néphagyomanyok, népszokdsok megismerése, megszerettetése, népi jatékok tervezése,
adaptalasa, kivitelezése

— A hangszerek megismertetésekor sziikség lehet a hangszerek adaptalasara, vagy olyan
segitd technoldgia alkalmazasara, mellyel a hangszer megszodlaltathatd

— Aktiv muzsikalas igényének felkeltése

5.3.8. Technologia
A technika és tervezés tantargy

A tantargy keretében olyan ismeretek, tevékenységformék és eszkozok haszndlatdnak
megtanitdsa sziikséges, amelyeket a tanuld hasznositani tud szabadideje eltdltése,
palyavalasztasa, ©nallo felnott élete, illetve a szlikebb ¢és tagabb kornyezetébe valo
beilleszkedés soran. Az ¢életkor, illetve a mozgasallapot hatarozzak meg az eszkozok, illetve a
praktikus tevékenységformak kivalasztasat. Az onalldsag kialakitasat célzo eszkdzok (sokszor
gyogyaszati €s rehabilitacios segédeszkozok) haszndlatanak elsajatitdsa sordan a tanuldknak
minden esetben meg kell tanulniuk az eszk6zok hasznélatan tal azok karbantartdsat, illetve a
veliik kapcsolatos higiénés és balesetvédelmi szabalyokat.

Fejleszteési feladatok életkortol, diagnozistol és mozgasallapottol fiiggoen:

— A pszichomotoros funkcidk (szenzomotorium, motoros koordinacid, téri tajékozddas,
nagy- és finommozgasok) célirdnyos fejlesztése, a kiilonféle funkciok egyensulyanak
kialakitasa és megtartasa
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— A kiilonb6zé munkafolyamatok elvégzéséhez sziikséges célszerii és helyes optimalis
testhelyzet kialakitasa

— A mindenkori mozgésallapotnak megfeleld motoros képességek, mozgaskoordinacid
fejlesztése

— A munkamozdulatok 0sszerendezettségének €s pontossaganak folyamatos alakitasa és
fejlesztése, precizios fogas kialakitdsa és erdsitése, illetve az ehhez sziikséges
individualizalt segitd technoldgia kivalasztdsa és adaptalasa. Ez magaban foglalja az
egyes tevékenységekhez sziikséges eszkozok, targyi €s személyi feltételek kialakitasat,
a modszerek adaptalasat, a megmunkalandé munkaanyag sziikség szerinti modositasat
(lehetséges modositasok: méret, anyag, vastagsag, alak és rogzitettség).

— A mozgasallapot fliggvényében az egyes tananyagrészekre, munkadarabok
elkészitésére tervezett idétartam modositasa

— Célszert, szervezett és kitartdé munkavégzésre szoktatas

— Az 0nalld6 munkavégzés megkovetelése az egyéni mozgasallapotbol kovetkezd
korlatokat figyelembe véve, a lehetdségeket kihasznalva

— A helyes segitségkérés ¢€s a segitség elfogaddsanak tanitasa, tolerancidra és a massag
elfogaddséra nevelés

— Az egyéni korlatok felismertetése ¢€s belattatdsa, kompenzal6d technikak keresése
(egyéni munkafogasok kialakitisa)

— Az 0nbizalom novelése pozitiv megerdsitéssel, sikerélmény, oldott 1égkdr biztositasaval

— Készségek, jartassagok kialakitasa a meglévo képességekre alapozva, egyéni elvarasok
alapjan — sziikség szerint egyéni foglalkozas keretén beliil —, amelyek segitségével a
mozgaskorlatozott tanulok adottsagait kihasznalva teljesitménylik megkozelitheti az
épekét.

— Az elemi alkot6-, kritikai (Onértékeld), megfigyeld-, itéld- és kommunikacios
képességek fejlesztése.

A digitalis kultura tantargy

A digitalis kultara tantdrgy oktatdsa sordn a mozgaskorlatozott tanuldk egyéni
mozgasallapotatol fiiggéen gyakran sziikséges az egyénre szabott, adaptalt eszkozok (pl.
specidlis egér, trackball egér/hanyatt egér, specidlis billentylizet, billentylizetracs,
membranbillentylizet, konyok- €és csuklétamasz, vagy a hagyomanyos szamitdgéptdl eltérd
érintéképernyds tablet, laptop stb.) alkalmazasa. Ezenkiviil gyakran tobb 1d6 sziikséges a
szamitogeép kezelésével kapcsolatos manualis tevékenységek megtanitasara és begyakorlésara.
A tanul6 esetenként a szamitdgép kisegitd lehetdségeivel lesz képes az 6nallé hasznalatra
(beragadd  billentylik, billentyliszlirés, hangjelzések, egér specialis beallitasai,
billentylikombinaciok, egérkivaltok, digitalis billentylizet, fejegér, szemegér stb.).

A mozgaskorlatozott tanulok szdméra a digitalis kultira tanitdsa korabbi iddszakban
elkezdddhet. Kiilondsen indokolt ez abban az esetben, ha a mozgéasos akadalyozottsdg miatt a
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kéziras kivitelezése nehézkes, a kézirassal 1étrehozott irasproduktum olvashatatlan, és indokolt
a segitd technoldgiak hasznalataval timogatott irdsbeli kommunikacié elsajatittatasa.

A mozgaskorlatozott tanulok esetében a magabiztos és pontos szamitdogép-hasznalat, a
szamitogép adta lehetdségek kreativ hasznalata kedvezden befolyasolhatja a palyaorientaciot,
a munkdba allas feltételeként szolgalhat (akar tAvmunka keretében is), igy megfelel6 idot kell
biztositani a dokumentumkészités, informacidszerzés témakorok gyakorlati részének
elsajatittatasara.

5.3.9. Testnevelés és egészségfejlesztés

A Testnevelés ¢s egészségfejlesztés tanulasi teriilet alapelvei és céljai, fejlesztési feladatai a
mozgaskorlatozott tanuld egyedi mozgésszervi diagnozisatol és a klinikai tiinetekt6l, mozgas-
¢és egészségi allapotatol, aktudlis fejlettségi szintjétdl fliggden a pedagodgiai és egészségiigyi
habilitacidval, rehabilitacioval dsszhangban valésul meg. A mozgasszervi €s a pedagdgiai
rehabilitacio, valamint a testnevelés és sport fejleszté mozgasprogramjai specialis eljarasainak
egylittese eredményezi a mozgaskorlatozott tanuldk sajatos testkulturdlis nevelését, a
Testnevelés és egészségfejlesztés tanuldsi teriilet tartalmat, tantargyi anyagat, szervezési
formait.

A mozgaskorlatozott tanulok testnevelésora aloli automatikus felmentése nem indokolt. A
Testnevelés és egészségfejlesztés tanulasi teriilet keretében szervezett testnevelés tantargyi 6ran
a tanuld a mozgasvizsgalo szakértdi és rehabilitacios bizottsag, valamint a tanuldval foglalkozo
team (orvos, szomatopedagdgus, gyogytornasz, kozponti idegrendszeri karosodas esetén
konduktor is) véleménye alapjan vesz részt. A testnevelésoran valo részvétel lehet teljes vagy
részleges, a felmentés lehet teljes és atmeneti. Mozgaskorlatozottsag esetében a testnevelés
tantargyi oOra helyett/mellett biztositani kell a mozgésnevelési foglalkozdsokat. A
testnevelésoran valo foglalkoztatds a mozgasszervi fogyatékossadg tipusanak megfeleld
szakképesitéssel rendelkezd wutazd gyogypedagégus (szomatopedagogus), kozponti
idegrendszeri karosodas esetén szomatopedagdgus vagy konduktor vagy gyogytornasz
javaslatai €s irdnymutatasai szerint, sziikség esetén részvételével torténik.

A tanulasi teriilet fejlesztési feladatainak valé megfelelés érdekében az egészségligyi és
pedagogiai célu habilitacid, rehabilitacid keretében a mozgéasnevelés szomatopedagogus,
kozponti idegrendszeri kéarosodas esetén szomatopedagoégus vagy konduktor vagy
gyogytornasz vezetésével torténik.

Fejleszteési feladatok életkortol, diagnozistol és mozgasallapottol fiiggoen:

— Komplex funkcionalis vizsgalat €s diagnosztika alapjan a karosodott tartasi €s mozgasi
funkcidk helyreallitasa

— A meglévé mozgasszervi betegségek korrekcidja, kompenzacioja. Uj tartasi és mozgasi
funkciok kialakitasa, helyes testtartast segito feladatok

— A mozgésszervrendszer optimalis miikodoképességének biztositasa

— Az allapotromlds, a masodlagos karosodasok megeldzése

142



A valtoz6 kornyezeti adottsagoknak, életkori sajatossagoknak megfeleld legmagasabb
szintli mozgasos alkalmazkodoképesség kialakitasa és a mozgaskultara elsajatitasa

A motoros készségek és képességek fejlesztése, a fizikai kondicid ndvelése és az
egészséges ¢letre nevelés

Az egészség meglrzése s javitasa a mozgasigény novelésével és a mozgassziikséglet
kielégitésével
Mozgastudat kialakitasa

Rendszeres fizikai aktivitadsra nevelés sériilésspecifikus és egyedi adaptacioval

Tehetséggondozas kiilonb6z6 adaptalt sportfoglalkozasokon keresztiil,
mozgasallapotnak és képességeknek megfeleld sportagvalasztas €s sajatos felkészités

Mindennapos tevékenykedtetés, a személyi fliggetlenség motoros feltételeinek és
eszkozhasznalatanak kialakitasa

A kommunikaci6é motoros hatterének javitasa érdekében végzett terapids mozgasanyag
¢s adaptiv eszkozhasznalat

A redlis mozgésos én-tudat kialakitasa, 6nallo életvitelre valo eld- és felkészités
Jaték és versenyeztetés

Kedvezd pszichés hatdsok kivaltasa: sikerélmények nyujtdsa, testmozgas
megszerettetése, dnbizalom novelése

Az egészséges ¢letmod megalapozasa, a szabadido helyes eltoltése

A habilitacios és rehabilitacios célok megvalositasanak osszetevoi és tartalmai:

A fizioterapia modszerei és eljarasai (gydgytorna passziv és aktiv eljarasai, hidroterapia,
elektroterapia stb.)

Ergoterapia (segitd technologidk: gyogyaszati és rehabilitacios segédeszkozok
alkalmazasa, azok hasznalatanak betanitasa, szlikség szerinti kornyezeti adaptaciok)

Egyéb terapias célu eljarasok, modszerek
Gyobgyuszas bevezetése

A Testnevelés és egészségfejlesztés tanuldsi teriilet sériilésspecifikus és egyénileg
adaptalt mozgasanyaga (gimnasztika, torna, atlétika, testnevelési €s sportjatékok)

Adaptalt szabadidds ¢és sportfoglalkozasok, jaték, didk- és versenysport
sériilésspecifikus ismeretei és gyakorlata

A fejlesztési kdvetelmények jelentds eltérései miatt — abban az esetben, ha a testnevelést a
mozgasnevelés teljesen felvaltja — a helyi tantervekben a testnevelés tantargyi elnevezés helyett
a mozgasnevelés elnevezés javasolt.

5.4. Az iskolai fejlesztés szakaszai
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A mozgaskorlatozott tanuldk iskolai fejlesztésének szakaszolasa modositasokkal megegyezik a
Nemzeti alaptanterv képzési szakaszaival.

A mozgéskorlatozott  gyermek  iskolakésziiltsége,  fejlédésének  sajatos  utja,
tapasztalatszerzésének eltéré volta, hidnyossagai indokolhatjdk, hogy az 1. évfolyam
teljesitésére a pedagogiai program helyi tanterve egy tanévnél hosszabb idot (két tanévet)
biztositson, vagy az 1. és a 2. évfolyam elvégzése utan keriiljon beiktatdsra egy ugynevezett
képességrendezo év, melynek soran a megszerzett ismeretek készségszintiivé valhatnak.

Sziikség esetén a tovabbi pedagdgiai szakaszok is szervezddhetnek hosszabb iddsavban,
jellemzden a felso tagozaton. Ennek két modja lehetséges:

1. Az évfolyamonkénti kotelezd alaporaszdm megtartasaval a tananyagot 4 év felso
tagozata helyett 5 év alatt teljesitve Uin. nyujtott tagozatot hozunk létre, ezaltal tobb id6t
biztositunk az egyes tananyagrészek feldolgozésara.

2. A fels6 tagozat 4 évre esO® Ossz-alapéraszamat 5 év alatt teljesitjilk, ezaltal a
mozgaskorlatozott tanulok napi és heti d6raszdma csokkenthetd, azaz terhelésiik
mérséklodik.

5.4.1. Az ovoda—iskola atmenet pedagogiai feladatai

Az érésben, fejlddésben késést mutatdo mozgaskorlatozott gyermekek szamara az 6voda—iskola
atmenet megkonnyitésének lehetséges utja példaul az egyéni elérehaladasu nevelés és oktatés
vagy az egyes évfolyamok kovetelményeinek teljesitéséhez egy tanitasi évnél hosszabb ido
megjelolésének lehetdsége, ahol a korai gondozas, fejlesztés, valamit a specialis 6vodai nevelés
eredményeire tamaszkodva a mozgaskorlatozott gyermekek az o6voda jatékkozponta
cselekvéseibdl az iskolai tanulds tevékenységeibe vezetddnek at. Sok esetben a gyermekek
gyogyaszati és rehabilitacids segédeszkozokkel vald ellatasa is ebben az iddszakban torténik
meg. A mozgasszervi fogyatékos, mozgéskorlatozott gyermek nevelése soran kiemelt feladat a
mozgasos akadalyozottsdgbol eredd hatranyok csokkentése, megsziintetése, a specidlis,
egyénre szabott eszkdzok hasznalatanak kiprobalasa, megtanitasa, ezek segitségével a tdgabb
¢s szlikebb kornyezet minél sokrétiibb megismertetése, €s ily médon az életkornak megteleld
tapasztalatszerzésre, a megtanult mozgas alkalmazasara nevelés. Biztositani kell a gyermek
allapotahoz igazodd megfeleld mozgas- és életteret (az ehhez sziikséges akadalymentes
kornyezetet, sajatos technikai eszkozoket). Kiemelten fontos a mozgaskorlatozott tanul6 rovid
¢és hosszu tavon valo kozlekedésének kialakitasa, gyakorlasa, valamint az 6nellatasi funkciok
fejlesztése a mindennapi tevékenységek soran, mindig szem el6tt tartva az 6nallosagra nevelés
elvét. Az egészségligyi és pedagogiai célu habiliticid, rehabilitdcid és terdpia feladatait,
valamint a mozgasnevelés feladatait minden tevékenységbe és tanoraba be kell épiteni. Az
elsajatitott mozgasmintak rogzitése, a sziikséges korrekcios helyzetek alkalmazasa a napirend
egészét atszovo feladat (kozlekedés, oltozkodés, tisztalkodas, étkezés, jatéktevékenység,
tanulas, alkotas). A mozgaskorlatozott tanul6 szdmara ki kell alakitani a megfeleld, biztonsagos
¢s komfortos tanuldi kdrnyezetet (tanuloi asztal, szEék, megfeleld butorok kivalasztasa, illetve
kerekesszékes életmod esetén a kerekesszék optimalis beallitasai).

Az o6voda—iskola atmenet megkonnyitésének pedagogiai célja, hogy segitséget nyljtson a
tankoteles kor mozgéskorlatozott gyermek iskolai életmodra valo felkészitéséhez,
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fejlédéséhez, biztonsagérzetének kialakulasdhoz. Tovabba adjon lehetdséget, hogy a gyermek
aktiv tagja lehessen a kozdsségnek, a mozgas és a mozgassal szerzett tapasztalatok ¢lménnyé
valhassanak szamara, lekiizdhesse vagy csokkenthesse a sériilésébdl adodod objektiv és
szubjektiv hatranyokat, valamint felfedezhesse és fejleszthesse képességeit, készségeit.

5.4.2. Az 1-2. évfolyam pedagogiai feladatai

Az also tagozat els6 két évében a tanulok kozott tapasztalhatd kiilondsen jelentds egyéni
fejlodésbeli kiilonbségek, eltérd iskolakésziiltségi szintek pedagogiai kezelése torténik. Ebben
a szakaszban fontos cé€l a tanulok egyéni tanulasi modszereinek és szokasainak megalapozasa.
A tanorai tevékenységekhez sziikséges eszk6zok kivalasztasa, esetleg adaptalasa ugyancsak az
els6 pedagogiai szakasz kiemelt feladata.

— Az olvasas-iras sordn a csuszasgatlo, a megfeleld méretii, alaku és vonalazésu fiizet
hasznalata; a ceruzafogas kialakitasa, illetve kiilonb6z6 ceruzafogok hasznalatanak
személyes bedllitdsai sziikségesek, illetve amennyiben a kézirds nem lehetséges, a
segitdé technologidk hasznalatdval torténd irds kialakitasa valik elsddlegessé; az
olvasashoz esetleg sziikséges konyvtartd, sorvezetd, nagyitd hasznalatanak beallitasa
torténik meg.

— A matematika sokszinli eszkdzkészletének mozgasallapothoz torténd adaptalasa az
eszk6zok méretének, anyaganak, vastagsaganak, megfoghatosaganak,
rogzithetdségének, boritasanak valtoztathatdésagaval valik lehetévé, annak érdekében,
hogy a mozgaskorlatozott tanuld cselekvés, tevékenykedés utjan iranyitott formaban
szerezzen tapasztalatokat.

— A technika és tervezés tantargy, valamint a vizualis kultira keretében az egyedi adaptalt
eszk6zok, modszerek €s segitd technologidk teszik lehetéve, hogy a mozgaskorlatozott
tanulo az oOrommel végzett alkotomunkaban kiteljesedhessen €és a mindennapi
tevékenységek végzésében fejlodjon.

5.4.3. A 3-4. évfolyam pedagogiai feladatai

Az als6 tagozat 3—4. évfolyaman fontossa valnak az iskolai teljesitményelvarasok altal
meghatdrozott tanuldsi-tanitdsi folyamatok, és fokozatosan eldtérbe keriil a Nat elveibdl
kovetkez0 motivalasi és tanuldsszervezési folyamat — a biztonsagos szobeli és irdsbeli
nyelvhaszndlat, valamint az alapvetd képességek, készségek elsajatitasaval, a mentalis
képességek céliranyos fejlesztésével; az 6nallo tanulas és az onmiivelés alapozasaval.

5.4.4. Az 5-6. évfolyam pedagogiai feladatai

A fels6 tagozaton folyd nevelés-oktatis feladata elsdsorban a sikeres iskolai tanuldshoz, a
tanuldsi  eredményességhez  sziikséges kulcskompetencidk, képességegyiittesek  ¢€s
tudastartalmak megalapozasanak folytatasa. Kiilonosen nagy hangsuly van a matematikai és az
anyanyelvi kompetenciateriiletek fejlesztésén. Kiemelt szerepe van az esélyteremtésnek,
felzarkoztatasnak, tehetséggondozasnak, melyek segittk a tanuldk képességeinek
kibontakoztatasat.
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5.4.5. A 7-8. évfolyam pedagogiai feladatai

A fels6 tagozat 7-8. évfolyaman folyd nevelés-oktatas alapvetd feladata — a valtozo és egyre
Osszetettebb tudastartalmakkal is Osszefliggésben — a mar megalapozott kompetencidk
tovabbfejlesztése, bovitése, az egész ¢életen at tartd tanulas és fejlodés megalapozasa, melynek
soran kiemelt hangsulyt kap a palyavalasztas, palyaorientaci6. Ebben a pedagogiai szakaszban
az ismeretszerzéshez, a feladat- €s problémamegoldashoz kapott mintak alkalmazasa, a tanulok
egyéni tanulasi modszereinek €s szokasainak megalapozasa torténik. Az egészséges életvitel
kialakitasa kiemelten fontos a mozgaskorlatozott személyek esetében, ezért szamos tanulési
tertilet €s tantargy feladataként szolgal (mozgasnevelés, természettudomany, technolédgia). A
tanuldsi stratégidk megvalasztasdban Kkitiintetett szempont az életkori jellemzdok
figyelembevétele, az ismeretek tapasztalati megalapozasa €s az ismeretszerzés deduktiv utjanak
bemutatasa (deduktiv ismeretszerzés: meglevo tudasbol kiindulva ujabb ismeretekhez vezet, az
altalanos szabalyokbol kovetkeztet az egyedi esetekre érvényes allitdsokra). Az
egylittmiikodésre €épitd kooperativ-interaktiv tanulasi technikdk és tanuldsszervezési modok
folyamatosan jelen vannak ebben a pedagogiai szakaszban.

5.5. Ertékelés

A Nemgzeti alaptantervben megfogalmazott értékelési rendszer modositdsokkal érvényesithetd
a mozgaskorlatozott tanuldk tantargyi értékelésekor is.

A mozgasnevelés tantargy esetében a nevelés-oktatas teljes idejében mindvégig szoveges
fejlesztd értékelést kell alkalmazni. Az ének-zene, vizudlis kultira (komplex mivészeti
nevelés), digitalis kultura, technika és tervezés tantargyak esetében a 4. évfolyam végéig
fejlesztd értékelést ajanlott alkalmazni mozgaskorlatozott tanulok esetében, amit a pedagogiai
programban is rogziteni kell.

A mozgaskorlatozott tanulok a kiilonb6zd mérések (eldzetes felmérés; segité-formativ
felmérés; 0sszegzd, lezard-szummativ felmérés) sordn ugyanolyan mindségli és mennyiségl
feladatot oldhatnak meg, mint tobbségi tarsaik, szamukra azonban tobbletsegitséget kell
biztositani.

A tobbletsegitség sériilésspecifikusan, elsdsorban a funkcionalis allapotjellemzokhdz igazodva,
egyéni sziikségletekre szabottan legyen elérhetd! Az adaptacios sziikségletre vonatkozo
adatokat, a szdmonkérésekre, vizsgakra vonatkozo paramétereket a tanuldk sajatos nevelési
igényével kapcsolatban a mozgaskorlatozott gyermekek, tanulok vizsgélatara specializalodott
szakértdi bizottsag altal elkészitett szakértdi vélemény tartalmazza javaslati részében.

A 2011. CXC. koznevelési torvény 51. § (5) bekezdésének értelmében a sajatos nevelési
igényl, jelen esetben mozgaskorlatozott tanulod részére a felvételi vizsgan indokolt esetben
biztositani kell a hosszabb felkésziilési idOt, az irasbeli vagy szobeli felmérésen biztositani kell
az iskolai tanulmanyai soran altala hasznalt, megszokott eszkozoket, a vizsga szervezésével
alkalmazkodni kell az adottsagaihoz.

Az 56. § (1) bekezdése szerint a tanulot, ha egyéni adottsaga, fejlettsége sziikségessé teszi, a
szakértéi bizottsdg véleménye alapjan az igazgatd mentesiti a) az érdemjegyekkel ¢s
osztalyzatokkal torténd értékelés és mindsités aldl, és ehelyett szoveges értékelés és mindsités
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alkalmazasat irja el6, b) a gyakorlati képzés kivételével egyes tantargyakbol, tantargyrészekbdl
az értékelés és a mindsités alol. A (2) bekezdés szerint érettségi vizsgan kijeldlt tantargyak
helyett a tanul6 — a vizsgaszabdlyzatban meghatarozottak szerint — masik tantargyat valaszthat.

Tobbletidd ¢€s sziinetek: A tobbletid0 biztositdsa a sajatos nevelési igény e tipusaban
alapvetd, hiszen az allapotbol adoddan az esetek tobbségében jellemzden lassul a
kivitelezési tempd, masrészt a korformak egy részénél a feladatkdzi sziinetek
biztositdsanak kotelezd, orvosilag meghatarozott rendszere van (pl. gerincveld-
karosodas esetén a tanulok katéterezési sziikséglete).

A feladatlapok adaptécidja: Az irasbeli felméréseket egyes mozgéaskorlatozott tanulok
esetében nagyitani sziikséges. Fontos, hogy a tesztek Osszedllitdsa soran egy feladat
teljes egészében egy oldalra keriiljon (amennyiben a szdveg és a hozza tartozé kérdések
egy lap két oldalan vannak, ugy azok folyamatos lapozasa sziikséges, ami akadalyozott
kézfunkci6 esetén iddveszteséget jelent, mivel problémas a lap megfogasa,
megforditasa). Fontos, hogy a feladatlapokon szélesebb rubrika, illetve tobb sor,
valamint nagyobb sork6zok alljanak rendelkezésre. Ugyanakkor ilyen megoldés csak
akkor alkalmazhato, ha a battéria a mozgaskorlatozott tanulok szamara atstrukturalt
(tehat azonos tartalmu, de eltérd formaju feladatlapok: rubrikak sormagassdga min. 1,5
cm, jelolendd valasznal a betlijeles korok atméréje 1 cm, 2-es sortavolsag). Sokszor
nagyitani sziikséges a feladatlapokat. Tobb mozgaskorlatozott tanuld esetében nem
alkalmazhatdéak az A4-es méretben késziilo feladatlapok, tekintettel arra, hogy az
¢érintett tanulok nem érik el a lap tetejét példaul felsé végtaghiany vagy redukcio, illetve
felsd végtagi iziileti mozgasbesziikiilés miatt.

Eszk6z0s megsegités: A mozgaskorlatozott tanulok esetében el6fordulhat, hogy
specialis irdeszkozre, egyéb kiegészitd eszkozre (pl. specidlis asztalra, csuszasgatlora)
van sziikség a felmérés soran. Bizonyos mozgéskorlatozott tanuloknal az irasbeli vagy
a szobeli, esetleg mindkét kommunikacids csatorna sulyos mértékii akadalyozottsaga
all fenn. Ezekben az esetekben mind a tananyagot, mind a felmérést digitalizalni kell.
Az érintett tanulok minden esetben a szamukra adaptilt és mar megszokott
infokommunikécids eszkdz segitségével teljesitik a felméréseket.

A felmérés moddjanak adaptacidja: Mozgaskorlatozott tanulok esetében a szdbeli
szamonkérés irasbelire, az irasbeli szamonkérés szobelire valtoztathato.

A felmérések soran személyi segitd jelenléte is sziikségessé valhat, aki a kovetkezd
modokon nytjthat segitséget:

lapoz a feladatlapban;

a tanulo testhelyzetét igazitja, individualisan (személyre szabottan) pozicionalja;

ha kell, az idOkeret betartasa érdekében felolvassa a kérdéseket;

ir a tanul0 helyett, aki tollbamondja a megoldéasokat.

5.6. A tanulasi célok
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A tanulasi célok tekintetében mindenkor figyelembe kell venni a mozgasszervi kdrosodas
fajtajat, mértékét és kiterjedését; az aktualis mozgasallapotot.

A kiilonboz6 tanulasi teriiletekhez kapcsolodo tantargyak tanulési céljainak megvalositasakor
a kovetkez6 szempontokat kell figyelembe venni:

5.6.1. Magyar nyelv és irodalom

A felso végtag funkcionalis karosodésa €s a manipulacid, grafomotoros készség kialakuldsanak
akadalyozottsdga miatt az irasbeli munkak kiilalakja nem mindsithet6. Mozgaskorlatozott
tanuloknal a fent emlitett okok miatt nem minden esetben valik elsajatithatova a folyoiras.
Ezeknél a tanuloknal a nyomtatott kis- vagy nagybetls irast, illetve a helykijel6l0 irast tanitjuk.
Amennyiben a kézirds veszélyezteti az olvashatdsagot, akkor minden esetben eldtérbe keriil a
segitd technoldgiakkal torténd iras (pl. tableten, szamitogépen vald iras).

A beszédszervek, illetve a beszédért felel6s agyi kozpontok érintettsége esetén —amennyiben a
beszéd nehezen érthetévé (dysarthria) valik, vagy kialakul a teljes beszédképtelenség
(anarthria) — akadalyozott lehet a szobeli szovegalkotas tanulasi céljainak megvalositasa;
ugymint a kifejezd, érthetd, kommunikacios helyzetnek megfeleld beszéd, vagy a versek,
irodalmi miivek szoveghti, érthetd tolmdcsoldsa. Nagyon fontos, hogy minden esetben
batoritsuk a hangz6 beszédet, azonban ennek értékelése nem ajanlott.

5.6.2. Matematika

A fels6 végtag funkcionalis karosodasa és a manipuldci6 akadalyozottsaga esetén a
mozgéskorlatozott tanulok szamara nehezitetté valik a térben és sikban valo alkotds, a mérések
megvaldsitasa, valamint a geometriai szerkesztés kivitelezése, ezért ezen tanuldsi célok
teljesitésének (targyi és személyi) feltételei €s értékelése mindig egyéni elbiralast igényel.

5.6.3. Torténelem és dallampolgari ismeretek

A felsd végtag funkciondlis karosoddsa és a manipulacio akadalyozottsaga esetén a
mozgaskorlatozott tanulok szamara nehezitetté valik az egyszeri alaprajzok, modellek
tervezése €s elkészitése, ezért ezen tanulési célok teljesitésének (targyi és személyi) feltételei
¢s értékelése mindig egyéni elbiralast igényel.

5.6.4. Erkolcs és etika

Fontos cél, hogy az erkolcs és etika keretében szerzett specidlis ismeretek segitsék hozza a
mozgaskorlatozott tanuldkat mozgaskorlatozottsaguk feldolgozasahoz is, valamint tanuljak
meg, hogyan élhetnek a pozitiv diszkriminacid lehetdségeivel.

5.6.5. Természettudomany és foldrajz

A felsd végtag funkciondlis kérosoddsa és a manipuldcié akadalyozottsdga esetén a
mozgaskorlatozott tanulok szdmara nehezitetté valik a mérések kivitelezése és a mérdeszk6zok
hasznalata, az egyszerl alaprajzok, térképek, modellek tervezése és elkészitése, a kiillonb6zo
kisérletek, modellkisérletek és vizsgalatok elvégzése, ezért ezen tanuléasi célok teljesitésének
(targyi és személyi) feltételei és értékelése mindig egyéni elbirdlast igényel.
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5.6.6. Idegen nyelv

Mozgaskorlatozott tanulok esetében a kommunikéci6 akaddlyozottsdga miatt a kitlizott tanuldsi
célok megvalositasa és értékelése mindig egyéni elbirdlast igényel.

5.6.7. Miivészetek

A mozgéskorlatozott tanuld egyedi, specidlis megsegitése soran a kiindulas alapja fizikai
adottsaga, mozgasallapota, értelmi képessége, kommunikaciojanak forméja, szintje és érzelmi
allapota, melynek értelmében a témakorok tanitasa és értékelése a mozgasallapottol fliggden
egyéni elbiralas alapjan torténik, esetenként egyes tananyagrészek, taneszkozok modositasa,
adaptalasa valhat sziikségessé.

5.6.8. Technologia

A technika ¢és tervezés tantargy kapcsan a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott tanulasi
célok megvalositasa csak egyénileg adaptalt modszerek, eszk6zok, tevékenységek, anyagok és
sok esetben személyi segitség bevonasaval lehetséges, ezért az egyes tananyagrészek adaptalasa
egyéni elbiralast igényel.

5.6.9. Testnevelés és egészségfejlesztés

A mozgaskorlatozott tanulok a szakértdi vélemény alapjan részben vagy egészben felmentést
kaphatnak a testnevelés-foglalkozasok alol, helyette mozgasnevelés-6rdkon vesznek részt. A
mozgasnevelés soran a mozgasneveld mindig egyéni komplex funkcionalis felmérést kdvetden
jeloli ki az individualizalt habilitacios és rehabilitacids célokat.

6. Allapotmegismerés

A mozgaskorlatozott gyermekek vizsgalatara az erre specializalodott szakértdi bizottsag
jogosult. A bizottsag legfontosabb feladata, hogy a fogyatékossag megallapitasatol kezdve
megfelelden segitse a mozgéskorlatozott tanulot. Ennek értelmében a szakértdi bizottsag a korai
fejlesztésen, az dvodai nevelésen, az altalanos és kozépfoku iskolai tanulmanyokon at egészen
a fels6foku tanulmanyokig figyelemmel kiséri, segiti a mozgaskorlatozott gyermekek, fiatalok
sajatos nevelési igényiiknek megfeleld ellatashoz, fejlesztéshez jutasat.

A szakértdi vizsgalat részteriiletei: orvosi vizsgalat, mozgasvizsgalat, gyogypedagogiai,
pedagogiai vizsgalat, beszédvizsgalat, illetve beszéd hianyaban az egyéb kommunikacios
formakra irdnyuld vizsgalat, pszichologiai vizsgalat. A vizsgalat soran keriil sor a gyermek,
tanuld6 mozgasallapotanak, értelmi képességeinek, személyiségének, tanulasi képességeinek
felmérésére. A vizsgalat sordn a team tagjai a bemutatott zardjelentésekre, a gyermekkel,
tanuloval foglalkoz6 szakemberek pedagdgiai véleményére tdmaszkodnak.

A komplex vizsgalatot kdvetden szakértoi vélemény késziil, mely sziikséges ahhoz, hogy a
mozgéskorlatozott gyermek, tanuld a sajatos nevelési igényének megfeleld ellatasban,
fejlesztésben ¢és kedvezményekben részesiilhessen. Ennek hidnydban az intézmény nem
jogosult az ellatds megszervezésére €s az ehhez kapcsolddo finanszirozas igénybevételére. A
vizsgélat részeredményeit, tapasztalatait a vizsgalatot végzd szakemberek megbeszélik, a
sziilovel ismertetik. A szakértdi véleményben rogzitésre keriilnek a gyermek, tanuld személyes
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adatai, a diagndzisa, a vizsgalati eredménye, sajatos nevelési igényének megfeleld ellatasi
modja, gyakorisaga, 6raszama, a fejlesztési tanacsok és a kontrollvizsgalat idopontja. Arrdl,
hogy a mozgasszervi fogyatékos (mozgéskorlatozott) gyermek, tanuld ellatasat
szomatopedagogia vagy konduktor szakképzettségii személynek kell-e végeznie, a szakértoi
bizottsag szakértdi véleménye ad irdnymutatast. A szakértdi véleményt a sziilok, a vizsgalatot
kéré szakember és/vagy intézmény, a javasolt intézmény, a megsegitést nyajtd egyeb
intézmény és a jegyzo kapjak.

Az intézményi ellatds kezdetén, majd minden tanév elsé honapjdban a szomatopedagdgus a
funkciondlis diagnosztika eszkozrendszerével (karosodasok ¢és a tevékenykedd képesség
felmérését célozza) ¢és a pedagogiai diagnosztika lehetdségeivel feltérképezi a
mozgaskorlatozott tanuld aktudlis mozgasallapotat és pedagogiai sziikségleteit, majd ezt
egyezteti, megbesz¢€li a tanuld osztalyfonokével. Mindezek alapjan egyéni rehabilitacios tervet
készit a tanévre vonatkozdan, melyet minimum félévkor feliilvizsgal, és ha sziikséges, modosit.

7. Egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacio, rehabilitacio
A mozgaskorlatozott tanulok habilitacios, rehabilitacios fejlesztésének sajatos célja, hogy a

sériilés kovetkeztében hatrannyal induld tanuloknak nagyobb esélyt biztositson az eredményes
tanulésra, fejlédésre, a sikeres tarsadalmi beilleszkedésre.

Ennek érdekében sziikséges:

— az ellatas soran a teammunka kialakitdsa, a kiilonb6z0 szakemberek egyiittmiikodése
(az orvos — neurologus, ortopéd szakorvos, gyermekgyogyasz — iranyitotta
egészségligyi rehabiliticid megszervezése, sziikség esetén egyéb segitd szakmadk,
szakemberek bevonasa);

— a kozponti idegrendszer sériilése altal eldidézett funkcidzavar (beszédzavar,
figyelemzavar, a szenzomotorium zavara, részképesség-kiesés, pszichés és/vagy
Motoros tempo lasstisdga stb.) megsziintetése, csokkentése, kompenzalasa;

— apszichomotoros funkciok korrekcidja, fejlesztése;
— akialakul¢6 tanulasi problémak korrekcioja;

— a tanuldk beszédzavarainak, kommunikéacios képességeinek javitasa érdekében —
kiilonos tekintettel a kozponti idegrendszeri sériilés kovetkeztében dysarthrias és
anarthrias tanulokra — mozgds- és beszédterdpia, alternativ segitd technologiak
alkalmazasa;

— a mozgasszervi karosodas €s a mozgasallapot fajtija €s sulyossaga fiiggvényében
kialakitott és a tanrendbe iktatott csoportos és egyéni mozgasnevelés tornateremben,
szabadtéren, uszodaban, fizikoterapias helyiségben;

— a mozgaskorlatozott tanulok részvételét megteremtd €s az egyéni igényekhez igazodo
fejlesztést biztositd tanulasszervezési, modszertani eljardsok, technikak alkalmazéasa
(differencialas, csoportmunkara épitd modszerek, kooperativ technikdk alkalmazésa,
témahetek szervezése, projektmunka);
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a mozgasszervi diagnodzis szerinti technikai eszkdzzel tamogatott irasbeli
kommunikécio, segitd technoldgidk igénybevételével torténd irds, infokommunikacios
eszk6zok hasznalatanak megtanitdsa, amely akkor indokolt, ha a tanulé nem tudja
iskolai munkajat kézirassal végezni;

specialis felkészités az Onkiszolgalasra, az 0Onalld életvezetésre, az Onrendelkezd
¢letformara;

az Onkiszolgalast, az iskolai munkat segitd és a fejlesztést szolgalo sériilésspecifikus
egyéni rehabilitacios eszkdzok biztositasa;

a gyogyaszati segédeszkdzok €s az orvosi, egészségiligyi hattér biztositasa;

a nyelvoktatds megvaldsitasa uigy, hogy az segitse a tanuld mas anyanyelvii emberekkel

crer

megtapasztalassal elérhetetlen élményeket;
alapos szakmaismereten és Onismereten alapuld pélyaorientacio;

a mozgaskorlatozott személyekre vonatkozo jogi és érdekvédelmi tudnivalok
(szovetség, egyesiiletek, klubok, alapitvanyok stb.) ismerete.
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2.3. AZ ENYHE ERTELMI FOGYATEKOS TANULOK ISKOLAI
FEJLESZTESENEK IRANYELVEI

1. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok gydgypedagodgiai értelemben a tanulasban akadalyozott
gyermekek korébe tartoznak, akik az idegrendszer bioldgiai és/vagy genetikai okokra
visszavezethetd gyengébb funkcioképessége, illetve a tartdsan kedvezotlen kdrnyezeti hatasok
miatt a neuroldgiai érés lelassuldsa folytan tartos, atfogd tanulasi problémakat mutatnak.

Az enyhe értelmi fogyatékossag (enyhe intellektualis képességzavar) diagnosztizalasa orvosi,
gyogypedagogiai és pszicholdgiai feladat. Pszichodiagnosztikai vizsgalatokkal megallapithato
a kognitiv funkciok lasstbb/eltérd fejlddése, valamint az adaptiv funkcidk érintettsége. Az
enyhe értelmi fogyatékos személyek fejlédése igen valtozatos attol fiiggden, hogy milyen egyéb
érzékszervi, motorikus, beszédfejlodési, viselkedési stb. rendellenességeket mutatnak, amelyek
vagy oksagi Osszefliggésben allnak az értelmi fogyatékossdggal, vagy egyéb hatasokra
alakulnak ki.

Az enyhe értelmi fogyatékossag sok esetben eldszor iskolai tanulési helyzetekben jelentkezik,
Osszefiiggésben az alapképességek eltérd, lelassult fejlédésével. Igy a tanulasi sajatossagok
szinte valamennyi tantargyban generalizaltan, atfogoéan és tartosan jelentkeznek. Kiilonosen
jellemz6 a kognitiv funkciok, valamint a beszéd lassubb fejlédése; a diszpraxias (helytelen vagy
kialakulatlan testséma, koordinalatlan mozgas eszk6zhasznalatban) tiinetek megjelenése; a
figyelem-G6sszpontositas, a téri tajékozodas és a finommotorika nehézségei; a lassu
feladatvégzés; a gyakori hibazés; az érdeklédés hidnya a kultartechnikdk elsajatitasaval
kapcsolatban és a viselkedési problémakban megmutatkozé szocialis tanulas nehézségei. Ezek
egyénenként valtozd mértékben és mindig egyedi kombinaciéban jelennek meg; a tanuldsi
képesség kiillonbozd mértekili fejlddési zavarat mutatjak, €s akadalyozzak az iskolai tanulds
eredményességét. Mindezek kovetkezményei a kozépiskolas fiatal tanulasi teljesitményében is
megjelennek, ezért a nevelés-oktatas soran még ekkor is figyelemmel kell lenni rajuk. Az enyhe
értelmi fogyatékos emberek dontd tobbsége minimalis tdmogatéssal képessé valik az 6nalld
életvezetésre.

Mar iskolaskor el6tt tapasztalhatunk egyértelmii, fogalmi teriileten mutatkozd eltérést. Az
iskolaskoru gyerekeknek nehézségeik vannak a kultartechnikék (pl. olvasas, irds, szdmolas,
orahaszndlat, pénzhasznalat) elsajatitdsdban. Az absztrakt gondolkodds ¢és a tervezés
akadalyozott, a gondolkodas inkabb konkrét. Ez a konkrét (tdrgyhoz kotott vagy képi szintil)
gondolkoddsmdd befolyassal van a feladatok megértésére az elsajatitds folyamataban és a
visszacsatolas fazisaban egyarant. A szocialis dimenzidban azt tapasztaljuk, hogy az enyhe
értelmi fogyatékos tanulok kommunikécioja, beszéde és az altaluk hasznalt nyelv konkrétabb
és éretlenebb, mint a hasonl6 ¢életkorua tarsaiké. A gyermeknek nehézségei lehetnek a szocialis
jelzések megértésével, a jatékszabalyok betartasdval, a baratsdgok kialakitdsdval ¢és
fenntartasaval. Az érzelem- és viselkedésszabalyozas is nehezitett. A praktikus dimenzioban,
az Ongondoskodasban az 4altaldnos iskolds korti tanulok életkoruknak megfeleléen
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funkcionalhatnak. Serdiildkorban segitséget igényelnek a komplexebb mindennapos
tevékenységekhez, mint pl. bevasarlas, foz¢s, pénziigyek.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a minél korabban megkezdett, hosszantarto,
rendszeres ¢és intenziv gyogypedagogiai fejlesztés €s terdpia, a tanuldsi képesség szintjéhez
igazod6 tanuldsi modszerek folyamatos alkalmazisa, a tanuldsi motivacid6 megfeleld
fejlesztése, valamint a stigmatizacios hatasok (eredménytelenség a tanuldsban, kisebbrendiiségi
érzés kialakulasa, csufolddas stb.) megel6zése/kompenzalasa a fo feladat. A tanulési képesség
fejlesztéséhez a pedagogiai, gyogypedagogiai eszkozok alkalmazasa mellett sziikséges a
kornyezeti, szocialis feltételek javitasa is.

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek/tanulok képességszintje a megkdzelitden azonos
¢letkort tanulocsoportokban sem homogén.

Az enyhe értelmi fogyatékossaghoz sok esetben tarsul mas fogyatékossagi tipus is:
— hallassériilés,
— latassériilés,
— mozgaskorlatozottsag,
— autizmus spektrumzavar.

Mindezek befolyasoljak az ellatasi sziikségletet, a tanithatosagot és a gyermek jovojére
vonatkozo6 eldrejelzéseket.

2. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelési-oktatasi szempontu
jellemzoi

Az enyhe ¢értelmi fogyatékos gyermekek oktatasat-nevelését-fejlesztését ellathatja
gyogypedagogiai intézmény, iskolai osztaly és/vagy a tobbi tanuldval részben vagy egészben
egyiitt, azonos iskolai osztdlyban egyiittnevelést biztositdé befogadd iskola. A tanuloi
sziikségletek ismeretében szakmai tdmogatas igényelhetd (amennyiben nincs az intézménynek
sajat statuszban lévo gyogypedagogusa):

— az Egységes Gyodgypedagdgiai Modszertani Intézményekben (EGYMI) miik6dd utazéd
gyogypedagogusi, utazoé konduktori haldézatoktol;
— pedagogiai szakszolgaltatast ny(;to intézményektdl; valamint
— pedagogiai-szakmai szolgéltatast nyd;td intézményektol.
Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelési folyamatdt meghataroz6 irdnyelvek és

szempontok:

— tanulasban  akadalyozottak  pedagdgidja  szakirdnyon  vagy  (kordbban)
oligofrénpedagogia szakon végzett gyogypedagdgus vesz részt a nevelési-oktatasi
¢s/vagy fejlesztési folyamatban, valamint sziikségszerlien més szakiranyon végzett
gyogypedagogus és/vagy egyeéb szakember (pszichologus, orvos, szocidlpedagogus
sth.);
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a tanorak mellett az enyhe értelmi fogyatékos tanulok kotelezen részt vesznek az
egészségligyi €s pedagogiai céli habilitacids és rehabilitacids foglalkozason, amelynek
célja a pszichikus funkciok fejlesztése a tanulok egyéni sziikségleteinek megfelelden;

a gyogypedagogus a partnerekkel egyiitt (tanuld, pedagoégus, sziilok stb.) egyéni
fejlesztési tervet allit 6ssze, amely konkrét, mérhet6 és rovid id6 alatt elérheté célokra
bontja le a tavlati fejlesztési célokat;

elengedhetetlen az egészségiigyi és pedagogiai céli habilitacios és rehabilitacids
foglalkozasok dokumentaldsa, az elért eredmények Osszehasonlitasa a kiindulo
allapottal, a pedagogiai diagnosztika eszkozeivel pontos €s mérhetd informaciok
gyljtése, ezek alapjan az egyéni fejlesztési terv modositasa;

a tanuld altalanos fejlettségi allapotanak, tanulasi képességeinek leginkabb megfeleld
tanulasi  tempd ¢és  absztrakciés  szint  biztositasa, amely  tanulési
terliletenként/tantargyanként eltérd lehet;

a fogalmak lassu érlelése, a sokrétii és intenziv tapasztalatszerzés, az elvonatkoztatés
Iépéseinek szemléltetésén alapuld folyamat a fogalmak fokozatos ,bdvitését” teszi
lehetové;

a megtanultak szambavétele, rendezése és kérdések/problémak segitségével a még nem
ismert valaszok keresése. A sajat ¢élmények, kordbbi tapasztalatok/tudés
Osszekapcsolasa a megtanuland6 fogalmakkal, cselekvésekkel;

a gondolkodas rigiditasa miatt a kérdések egyszertiisitése, a feladatelemek kis 1épésekre
bontédsa vagy analdgiak alkalmazéasa hozzajarul a tanuloban mar meglévo tudaselemek
megerdsitéséhez, a tovabblépéshez;

fontos a kiillonbozd képességeket fejlesztd eljarasok ¢€s feladatok Osszehangolasa, a
tanul6 érdeklddésének €s motivaltsaganak eldsegitése (pl. feladatok valaszthatdsaga,
tobb megoldasi lehetdség keresése, az 6nallo tanuldshoz sziikséges technikdk elemeinek
fokozatos elsajatitasa, a metakognitiv folyamatok alland6 megerdsitése, az egyéni
tanulési utak feltarasa);

fontos a tanulasra rendelkezésre allo 1d0 valtozatos strukturalasa, az iddétartamok
rugalmas valtoztatasa, a legkedvezdbb csoportméret kivalasztasa;

az elsajatitas folyamataban alkalmazott eszkoztar (pl. szamologép, szotar, IKT-eszkoz,
gondolattérkép stb.) alkalmazasanak tanitdsa, majd felhasznalasanak lehetdsége a
tanul6 szdmara a pedagogiai folyamat minden szakaszaban;

megfeleld tanuldsi kdrnyezet kialakitasa (térelrendezés, berendezés, valtoztathatosag
stb.).

A tanuld fejlodését tamogatd feltételek:

megfeleld osztalylétszam;
az aktiv tanulas biztositasa;

a szlikségleteknek megfeleld tanulasszervezési mod kivalasztasa;
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— aszemélyre szabott tanulas lehetdsége;
— differencialas alkalmazasa;

— egyiittnevelés soran a kéttanaros modell alkalmazasa ¢és/vagy a pedagdgus-
gyogypedagogus szoros egylittmitkddése, rendszeres konzultacioja;

— fejleszto értékelés (tanulast timogatd értékelés) alkalmazasa.

Osszességében véve a cél az enyhe értelmi fogyatékos tanulok kompetenciafejlesztése a
kovetkezo teriileteken: kommunikaciés képességek, kognitiv képességek, orientacios
képességek, kreativ képességek, motoros képességek és szocialis képességek.

3. Nevelési-oktatasi szakaszok és kiemelt pedagogiai feladatok

3.1. Az alapfoku képzés elso szakaszanak (also tagozat: 1-4. évfolyam) feladatai

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek szamara az 6voda—iskola dtmenet megkonnyitésének
lehetséges utja példaul az egyéni elérehaladast nevelés és oktatds vagy az egyes évfolyamok
kovetelményeinek teljesitéséhez egy tanitasi évnél hosszabb id6 megjeldlésének lehetdsége.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szdmara az 1-4. évfolyamon a tanulashoz
nélkiilozhetetlen pszichés funkciok fejlesztésére helyezddik a hangsuly. A tanuldk kozott
meglévd eltérések differenciadlt eljarasok, tartalmak ¢&s oktatdsszervezési megoldasok
alkalmazasat teszik sziikségessé. A képességfejlesztésben hangsulyos szerepiik van a kozvetlen
érzékleti tapasztalatoknak, a targyi cselekvéses megismerésnek, a céltudatosan kivalasztott
tevékenységnek. A tanuld fejlesztésének hosszi folyamatdban az aktualis igényeknek
megfelelden kell modositani a pedagogiai folyamatot. Az iskoldba 1épéskor a tanuldk atlagosan
5-10 percet képesek koncentralni, ezért a tanora felépitésénél erre figyelemmel kell lenni.
Viarhatoan a 4. évfolyam végére sem tudnak egy teljes tanorat koncentraltan végigdolgozni. A
tanulok iskolakésziiltsége eltérd, ezért a tanulasi feladatok jellege, Osszetettsége és a
megvalositashoz sziikséges 1d6 kiilonbozik. Az also tagozat 1. évfolyaman javasolt —a Nemzeti
alaptanterv altal biztositott lehetdséggel €¢lve — egy évfolyam tananyaganak elsajatitasara egy
tanévnél hosszabb id6tartamot tervezni. Erdemes élni az  elékészitd szakasz
meghosszabbitisaval is. A nagyobb id6keret nagyobb esélyt nyujt az alapvetd kultartechnikak
eszkOzszintll elsajatitdsara, amennyiben megfeleld motivaltsdg mellett, ismétlodd tanulasi
folyamatban, alland6 aktivitasban, egyre 6nallobb tanulasi tevékenységre készteti a tanulokat.
A nevelésnek az egész személyiség fejlesztésére kell torekednie.

3.2. Az alapfoku képzés masodik szakaszanak (felso tagozat: 5-8. évfolyam) feladatai

Kiemelt feladat az alsé tagozat modszertananak tovabbi alkalmazéasa, hogy lehetdvé véljon az
alkalmazhaté tudas megszerzése. Fontos, hogy a tanulds iranti motivaci6 az enyhe értelmi
fogyatékos tanulok esetében — megfeleld tanulasi kérnyezetben — hosszabb ideig megmarad,
mint a tobbségi tanuloknal, igy erre még felsd tagozatban is lehet épiteni. A fels6é tagozaton a
tanulok fejlesztése elsddlegesen a megismerési modszerek tovabbi fejlesztésére, a szemléletes
képi gondolkodas nyoman kialakul6 képzetekre, ismeretekre, az elsajatitott tanuldsi szokasokra
¢épiil. Hangsulyosabbd valik tovabbd az 0©nallé tanulasi tevékenység. A tanulas-tanitas
folyamatdban eldtérbe keriil a verbdlis szint, de a tanuldk fejlettségének megfelelden
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differencialt modon jelen van a manipulacios és a képi szint is. Ezek a gondolkodasbeli
szintkiilonbségek egyéni fejlettségtdl fiiggden az értékelési teriiletek és szintek (kognitiv,
affektiv, pszichomotoros) megvalasztasat is befolyasolhatjak.

3.3. A harmadik nevelési-oktatdsi szakasz (9—12. évfolyam) feladatai

A cél elsOsorban az ismeretek megerdsitése, szintetizalasa, a tudaselemek rendszerbe illesztése,
alkalmazasa, a palyaorientacio, az 6nallé életvezetési technikak tudatos gyakorlasa, a szocialis
képességek fejlesztése. A tanuldk eltérd képességprofilja, iskolai €letének kiillonbozdsége,
egyéni fejleszthetdségi prognodzisa esetén is kiemelt cél, hogy a tanulok elsajatitsak azokat az
ismereteket és készségeket, amelyek az 0Onallo életvitelhez, a munkaerdpiacra torténd
belépéshez, helytallashoz s az egész €leten at tartd tanulds megalapozasahoz elengedhetetlentil
sziikségesek. A nyelvi kommunikacio fejlesztése hangsulyos feladat, de nem varhat6 el minden
enyhe értelmi fogyatékos tanulotol az elvont fogalmi haldkat érintd értelmezési és alkalmazasi
képességek kialakulasa.

4. A Nat alkalmazasa az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelése-oktatasa
soran

4.1. Tanulasi és nevelési célok

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a nevelési és tanulési célok megegyeznek a Nat-
ban leirtakkal, de azok mélysége, kialakithatosdguk 1ddigénye, modja az egyéni
sajatossagokhoz igazoddan médosul.

— Testi és lelki egészségre nevelés

Az egészséges ¢és tudatos életmdd kialakitdsa, a karos szenvedélyek kialakuldsanak
megelozése kiemelt feladat. Az erénlétnek és a fizikai alloképességnek — mint a
munkaveégzés alapvetd feltételének — kiemelt szerepe van a tanulok tarsadalmi
beilleszkedésében. Ennek érdekében nagy hangsulyt kell helyezni a szabad mozgas, a
sport és a rekreacid lehetdségeire. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara
érdemes tamogatast nyujtani a kortarskapcsolatok kialakitasaban. A konfliktusok
megolddsahoz a pedagdégus modelldlasa ¢és a konfliktuskezelési technikak
tanitasa/begyakoroltatasa is sziikséges. A célok elérése érdekében fontos a tanuldk
csaladjaval keresni az egylittmiikodési lehetdségeket.

—  Onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

A megfeleld Onértékelés, a tanuld sajat személyiségének megismerése nagy
jelentdséggel bir, mivel a tarsas kapcsolatok alakitasdban, a tarsadalmi beilleszkedésben
elengedhetetleniil sziikséges a redlis énkép, a megfeleld Onismeret. Ehhez a
mindennapokban fontos a folyamatos visszajelzés, a belsd kontroll erdsitése, az
Onbizalom fejlesztése.

— Felelosségvallalas masokért, onkéntesség, erkdlesi nevelés, csaladi életre nevelés

A kooperativ csoportmunka segiti megtapasztalni az alkalmazott szabalyokat, késébb
pedig hozzajarul a munkavéllalas sordn sziikséges egyiittmiikddési készségek
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fejlédéséhez. Az enyhe értelmi fogyatékos tanul6 a sziikséges tamogatassal fokozatosan
képessé valik a felelosségteljes dontések meghozatalara.

Médiatudatossagra nevelés

A tanuldk az egyéni sajatossagaiknak megfelelden legyenek képesek a tarsadalmi
¢érintkezést szolgald informéciok megtaldlasara, értelmezésére, kozvetitésére ¢&s
alkotasara. Ismerjék fel a hiteles, megbizhatd és fontos informaciokat. A pedagogus
valasztékos kommunikécioval segiti ezt a folyamatot, valamint fejleszti digitalis
kompetencidit, és rendszeresen hasznal digitalis eszkdzoket a nevelés-oktatds
folyamatéban, amelyeket a tanulok pszichologiai jellemzdinek megfeleléen valogat €s

gylijt 0ssze.
A tanulés tanitdsa, palyaorientacid

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelését ellatod intézmények biztositjak azokat az
informdciokat és tapasztalatokat, amelyek a tanulok egyéni sajatossagainak megfeleléen
tamogatjak az életpalya-tervezést és a palyaorientdciot. Fontos az egyénre szabott
motivalds, az egyéni tanuldsi médok biztositasa, az élményt add tanuldsi szokdsok
kialakitasa. Az életkori sajatossagokhoz illeszkedve torekedni kell a tanulok sajat
tudasarol valo redlis ismeretek kialakitasara, valamint a novekvo felelosségvallalasra a
sajat tanulasukért. Az egész életen at tart6 tanulasra vald felkészités fontos a tarsadalmi
integraci6 és a munkaerdpiacra torténd sikeres belépés szempontjabol.

Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

Az emberiség ¢€s hazank multjanak ¢€s jelenének megjelenitésén, megértetésén keresztiil
képessé kell tenni a tanuldkat a tarsadalom megismerésére, a tarsadalomban elfoglalhat6
helytik realis felismerésére, a tarsadalmi szintereken vald eligazodasra. Ki kell hogy
alakuljon a tanul¢ attitlidje, viszonya dnmagéhoz, sziikkebb és tagabb kornyezetéhez, a
torténelmi multhoz. Fontos felkésziteni a felndttlét és a tdgabb kornyezet koziigyeinek
megismerésére, az allampolgari jogok ¢és kotelezettségek érvényesitésére. Az iskolai
szintéren beliil ajanlott lehetdséget adni a demokratikus jogok gyakorlasara
(didkdnkormanyzat).

A fenntarthatosag, kornyezettudatossag

Elengedhetetleniil sziikséges a személyes megtapasztalas, a kornyezeti artalmak és az
emberi élet sziikségleteinek Osszefliggéseire valod ravilagitas, a helyes szokasrend
kialakitasa. Ehhez fontos a kdrnyezet adott szempontok alapjan torténé megfigyelése, a
kovetkeztetések kozOs levonasa, az egyéni felelosség tudatositdsa. A szorosan vett
természeti kornyezet dapolasa, gondozasa mindennapi feladatként kell hogy
jelentkezzen.

4.2. Kiemelt kompetenciateriiletek

A Nat-ban alapvetd célként meghatarozott kiemelt kompetenciateriiletek fejlesztése az enyhe
értelmi fogyatékos tanuldk integralt (inkluziv) és a gydgypedagogiai intézményekben
megvalosuld nevelési formdiban egyarant fontos nevelési-oktatasi elvarasként jelenik meg.
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Ennek biztositasa elengedhetetlen a tarsadalmi integracié szempontjabol, s kiilonds hangsulyt
kap az 6nall6 életvezetés, a munka vilagaba valo beilleszkedés érdekében.

4.2.0. Alapkompetenciak

Az alapkompetencidk teszik lehetdvé a tobbi kompetenciateriilet fejlesztését. Ezaltal a tanulok
hasznalhaté tudashoz jutnak, ami kiemelten fontos az enyhe értelmi fogyatékos tanulok
esetében is. Az iras, olvasas, szamolas, a térben és idében val6 tajékozodas, valamint az IKT-
eszk6zok alapszintii hasznalata lehetdvé teszi, hogy az enyhe értelmi fogyatékos tanulo képes
legyen 0©nallo ismeretszerzésre. Fontos a tanuld pozitiv viszonyuldsanak kialakitasa a
feladatokhoz és az élethelyzetekhez. Ezen feltételek megteremtése az egész nevelési
folyamaton végighuzodik.

4.2.1. A tanulas kompetenciai

A hatékony, 6nallé tanulashoz alapvetd készségekkel, képességekkel kell rendelkezni, amit az
alapkompetencidk biztositanak. A tanulét tdmogatni kell abban, hogy megtaldlja sajat
érdeklodési korét, hogy minél tobb tanuldsi technikdt megismerjen, és ezek alapjan képessé
valjon majd sajat tanulasi stratégia kialakitasara. Segiteni kell a tanuldt abban, hogy lehetdsége
legyen a metakognicid (gondolkodasrél valé gondolkodds) gyakorlasara, tudatos
alkalmazasara, a tanuldshoz val6 pozitiv viszony kialakitasara.

4.2.2. A kommunikdcios kompetencidk (anyanyelvi és idegen nyelvi)

Az anyanyelv elsajatitasdnak folyamataban az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a
kozlés és befogadas szdbeli agat javasolt a kdzéppontba allitani. Az anyanyelv elsajatittatasa
soran — a tanuldk egyéni sajatossagaihoz val6 igazodas mellett — alapelv, hogy esetiikben a
nyelvelsajatitds lényegi mddja nem az elszigetelt nyelvi jelenségek oktatasa, hanem az a
folyamat, amelyben az ember nyelvileg fogalmazza meg a valdsdgra vonatkozo itéleteit. Az
anyanyelv tanitasaban csak az a fejleszt6 tevékenység hozhatja meg a kivant eredményt, amely
(az egyén képességének és beszédallapotanak figyelembevétele mellett) a beszédnek mint
Osszetett folyamatnak a fejlesztésére iranyul, s a ,,nyelvet” funkcioinak (kifejezd, informalo,
felhivo) megfelelden, elemi formaiban (kozlés, megbeszElés, rabeszélés) €s alaptipusaiban
(€lobeszed, irott beszéd) gyakoroltatja és alkalmaztatja.

Az idegen nyelvi kommunikécié mint kiemelt kompetenciateriilet az enyhe értelmi fogyatékos
tanulok nevelésében egyénileg differencialt tananyagstruktirat igényel. A hallasi észlelés, a
figyelem, az emlékezet fokozott fejlesztése mellett a célokat a tanulok sziikségletei hatarozzak
meg. A sikeres kommunikacio érdekében sziikség van a nagyobb idOkeretre, a folyamatos
gyakorlasra, a jatékos helyzetekben torténd megvalositasra, a helyzetgyakorlatokra.

Torekedni kell a digitalis technologia kinalta eszkozok, lehetdségek kommunikécios célu
alkalmazasara.
4.2.3. A digitalis kompetenciak

A digitalis kompetencidk elsajatitasa, felhasznaldi szintli alkalmazadsa az esélyegyenlOség
megteremtése €s a min¢l Onallobb életvitel tdmogatdsa szempontjabol is kiemelkedd
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jelentéségli. Az online zaklatds gyakori megjelenése miatt a tanuloknak ismerniiik kell a
biztonsagos eszkdzhasznalatot, valamint a digitalis tartalmak 1étrehozéasaval kapcsolatos etikai
szabalyokat is. A munka, a szabadidd ¢€s a tanulas egész életen at iveld folyamatai soran a
digitalis eszk6zok hasznalata, az igy megszerzett informaciok feldolgozasa és alkalmazasa is a
digitalis kompetencidkat igényli. A tanulok szdmara fontos a megbizhatd informaciok, az online
biztonsadg, a digitalis eszkozok tarsadalmilag elfogadott forméinak alkalmazéasa a
kommunikécié sorédn, illetve azok alapvetd szabalyainak ismerete a tarsadalomban vald
részvétel érdekében.

4.2.4. A matematikai, gondolkodasi kompetencidk

A matematikai kompetencia fejlesztése soran lehetdség nyilik a problémamegoldo
gondolkodas, valamint a kognitiv képességek fejlesztésére. A matematikai kompetencia
fejlesztésével az enyhe értelmi fogyatékos tanuld képessé valik a kornyezo vilag mennyiségi €és
térbeli viszonyainak felfedezésére, valamint a tapasztalatok Utjan megszerzett tudas praktikus
felhasznaldsara a mindennapi élet kiilonboz0 teriiletein. Ez ugy érhet6 el, hogy a tanulds-tanitas
folyamatdban dontéen a mindennapok soran létrejott helyzetekben ismertetjik meg a
matematikai tartalmakat. Kiemelten fontos a konkrét cselekvéssel Osszekapcsolt, a konkrét
¢lethelyzetekhez kotott tapasztalatszerzés €s matematikai tevékenység, a szabdlytudat és a
stratégiahasznalat kialakitasa, valamint a mindennapokban hasznélhat6 tudas biztositasa.

A természettudomanyos kompetencia fejlesztése soran az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknal
a gyakorlati jellegli természettudomanyi miveltség kialakitdsa, a mindennapi életben
el6forduld természettudoményos jelenségek korében a felhasznaldi tajékozottsag elérése, az
egységes természettudomanyos vilagkép kialakitasa a feladat.

Fontos a mindennapi életet érintd, konkrét tényeken, tapasztalatokon alapuld egyszerii
kovetkeztetések levonasanak és az erre alapozott dontéshozatalnak a tanitasa.

4.2.5. A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak

A tanuldkat tdmogatni kell a tarsas kapcsolatok kialakitdsdban és fenntartasdban, ehhez
elengedhetetlen a pozitiv énkép €s az emberi kapcsolatokban vald eligazodas képessége. Az
eltérd képességeknek megfelelden fel kell késziteni a tanuldkat a valtoz6 tarsadalmi-gazdasagi
helyzet adta kihivasokra (valtozo egyéni szerepkor, érdekérvényesités, tulajdonviszonyok). A
tanuloknak ismereteket kell szerezniiik a célszerli gazdalkodas, a pénzhasznalat és a fogyasztas,
valamint — az egyéni képességeket figyelembe véve — a rovidebb és hosszabb tavi élethelyzetek
tervezése kapcsan.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok felkésziilnek a koziigyekben vald aktiv részvételre. A
tarsadalmi részvétel és feleldsségvallalas kompetenciai fejlesztése sordn — a tanulok
gyogypedagogiai-pszichologiai jellemzoit figyelembe véve — a tartalmakat sajatélményli
tevékenységek formajaban gyakoroltatva kell biztositani. Az onismeret, a kapcsolatteremtés,
kapcsolattartas képességének fejlesztése eldsegiti a harmonikus kozosségi beilleszkedést, a
felelds tarsadalmi részvételt.

4.2.6. A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai
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Az eredetiség ¢s Otletgazdagsag, a divergens gondolkodas, a kivancsisag €s az alkotokedv nem
csak az intellektudlis tényezdk fliggvénye, ezen a teriileten nagy szerepe van a motivacionak és
az érzelmeknek is. Fontos a sok érzékszervi, megfigyelési, manipulativ tevékenységre épiild
tapasztalatszerzés, a nyitottsag, az értékitélet kialakitasa.

4.2.7. Munkavallaloi, innovacios és vallalkozoi kompetencidk

A munkavallaléi és innovacios kompetenciakhoz sziikséges ismeretek, képességek ¢€s attitiidok
alakitasa, formaldsa a tanulok egyéni sajatossagait figyelembe véve lehetséges. A tanuldsi-
tanitasi folyamatban az enyhe értelmi fogyatékos tanulé minden esetben sajat cselekedeteinek
tikkrében ismerje fel lehetdségeit, probalja elérni céljait. A munkavégzésre valo szocializalas, a
munkavallaléi magatartas kialakitdsa, a tanulok élettervezésének eldsegitése, az ©Onalld
¢letvezetés megalapozasa a tarsadalmi beilleszkedés fontos eleme.

4.3. Tanulasi teriiletek

4.3.1. Magyar nyelv és irodalom: magyar nyelv, irodalom

Az anyanyelvi kompetencia fejlddése a tanulés célja és egyben minden ismeretszerzés eszkoze
is; az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelésében kitiintetett helye van. Célja és feladata a
szokincsfejlesztés és -gazdagitds, a ndvekvd igényl helyes nyelvhasznalat erdsitése, a nyelvi
hatranyok csokkentése. Feladata az eredményes olvasds- ¢€s irastanulds feltételeinek
megteremtése, az alapképességek kialakitasa, megerdsitése. Kiemelkedd szerepe van a nyelv
rendszerére, a helyesirasra vonatkozo alapvetd tudas elsajatitasaban. Az irodalmi ismeretek
célja, hogy a tanuldkat a miiveken keresztiil gazdag tapasztalatokhoz juttassa a vilagrol, az
emberi természetrdl, az emberi 1€trél, az érzelmekrol, a valosaghoz vald sokrétii viszonyuléasrol.
A Magyar nyelv ¢s irodalom tanulasi teriiletnek meghataroz6 szerepe van az 6nallo tanulds
kialakitasaban.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:
a) A beszédfeldolgoz6 folyamatok erdsitése.

b) Figyelem, a gondolkodas, az emlékezet, az analizalo és szintetizald képesség
fejlesztése.

C) A téri és sikbeli tajékozodas fejlesztése, a relacios szokincs bovitése.
d) A grafomotoros készségek fejlesztése.
e) Az olvasas elsajatitasahoz sziikséges harmas asszociacié megerdsitése:
— vizualis észlelés — jelfelismerés,
— akusztikus észlelés — hangok differencialasa,
— abeszédmotoros észlelés fejlesztése.
f) Az olvasott szavak és a koztiik 1évé grammatikai viszonyok felismertetése.
g) A rutinszerl olvasasi képesség fejlesztése.

h) A szovegosszefiiggések meglattatasa, a szovegértés fejlesztése.
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i)

)
K)

Az iras miiveleteinek gyakorldsa: masolas, tollbamondas, emlékezetbdl iras fokozatai,
torekvés az eszkOzszintl hasznalatra.

Szdvegalkotas szoban, majd irdsban.

A helyesirasi szokdsok megerdsitése.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

alkalmazza a tanult nyelvi fordulatokat tanulasi helyzetben és a spontan beszédben
egyarant;

képes a kommunikacidés helyzetnek megfeleld kulturdlt nyelvi magatartasra és
viselkedésre;

képes véleménynyilvanitasra és masok véleményének meghallgatasara;

fokozodo onallosdggal alkalmazza a szovegtartalmat és a beszéld szandékat tiikr6zo
kommunikacios eszkozoket;

receptiv (passziv) és expressziv (aktiv) szokincse boviil;
egyéni sajatossagaihoz mérten torekszik a rendezett és olvashatd irasképre;
érdeklédésének megfelelden, hagyoményos és digitalis szovegek altal boviti ismereteit;

felismer helyesirasi problémahelyzeteket, képes hibakeresésre és hibajavitasra.

4.3.2. Matematika: matematika

Ezen a teriileten a kognitiv képességek fejlesztési lehetdségei vannak a kozéppontban.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a)
b)

c)

d)

9)

h)

A tanulas eszkozeinek célszerli hasznalata.
A kivancsisag ébrentartdsa, az 6nbizalom folyamatos erdsitése.

A finommotorika, a térlatas, a téri és 1d6i tajékozodas, valamint a szem-kéz koordinécio
fejlesztése.

Az ismeretek mozgodsitasa bemutatott analog helyzetekben, alkalmazas a probalgatasok
szintjén.
Cselekvésben jelentkezd problémak segitséggel, majd segitség nélkiil valo felismerése,

megbeszélése, megoldasa probalkozéassal. Az eredmény ellendrzése.

Targyak, személyek, alakzatok, jelenségek, mennyiségek megfigyelése, a latottak
értelmezése €s a tapasztalatok 0sszefoglaldsa.

A mennyiségallandosag, a mennyiségek kozotti tajékozodas €s a becslés képességének
kialakitasa.

A matematika tanuladsahoz sziikséges fogalmak fokozatos megismerése.
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i)

)

A kozos cselekvéshez, munkahoz sziikséges tulajdonsagok, képességek felépitése,
szokasok kialakitasa.

A tantargy irdnti tanuldsi kedv folyamatos szinten tartasa. Az onfejlesztés igényének
tamogatasa, értékelése. Az Onismeret, az Onszabalyozas képességének fejlesztése.

k) Mindennapos probléma megoldasanak elképzelése, sejtés megfogalmazasa. A képzelt

¢s a tényleges megoldas Osszevetése.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

tajékozodik a térben és id6ben, valamint a vildg mennyiségi viszonyaiban sajat
¢lménybdl kiindulva;

felhasznalja a megszerzett tudast, az elvont fogalmakat, szabalyokat, 6sszefliggéseket
stb. kezdetben ismert, majd ismeretlen szituaciokban;

hasznalja a problémamegoldd képességét eloszor probalkozas utjan, majd racionalis
szinten;

képes kérdéseket megfogalmazni, allitdsokat bizonyitani, valamint véleményt alkotni;

ismeri a matematikai fogalmakat, a mennyiségi viszonyokat, valamint a
mennyiségallandosdg fogalmat a kivalogatds, 0Osszehasonlitds, csoportosités
gondolkodasi miiveleteinek segitségével,

valtozatos feladatokban hasznélja szdmolasi készségét;

emlékszik a szobeli szamolason til a miveleti sémakra (analogidkra), igy képes
muveleteket irasban elvégezni;

megtervezi a cselekvési sorrendet; megoldast keres: kivalasztja a lehetséges
megoldasokat, a feladatot megoldja a készen kapott sémdk szerint, algoritmusok
segitségével, késObb alternativ gondolkodds mentén. A sémak alkalmazasanak
nehézsége esetén felismeri a lehetséges miiveletet, és eszkozhasznalattal (pl.
szamologép) valtja ki;

Osszehasonlitja a feltételezést és a valosadgot az eredmény helyességének megitélésében;
megnevezi a gyakorlatban megfigyelt tulajdonsagokat, kiemeli a 1ényeges jegyeket;
elemzi és 0sszehasonlitja a latottakat, felfedezi a kiilonbségeket;

képes mennyiségeket elképzelni, cselekvéshez, torténéshez fiiz6dé megfogalmazassal;
tanult ismereteit digitalis eszkdzon is alkalmazza;

képes segitséget kérni és elfogadni, valamint egyiittmiikddni.

4.3.3. Torténelem és allampolgari ismeretek: torténelem, allampolgari ismeretek

A tartalmak elsajatitasakor figyelembe kell venni a tanuldk gyodgypedagodgiai-pszichologiai
jellemzoit, ezért elonyben kell részesiteni a sajatélményti tevékenységeket. A személyes
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¢lmény segiti annak a belatasat is, hogy a jelen eseményei nagymértékben a mult eseményeinek

eredményei, €s mai életiink hatast fog gyakorolni a jové nemzedékek sorsara is, azaz a
torténelemnek, a tdrsadalom eseményeinek mi magunk is részesei vagyunk. A fejlesztés kiemelt
teriiletként kezeli a személyiség és az emberi jogok tiszteletére nevelést, a szocialis
érzékenységet, az értékvédd magatartéds kialakitasat, a kornyezetért érzett feleldsséget.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a)

b)

d)
e)
f)
g)

h)
i)
)
k)

Az 1doészlelés fejlesztése sajat élményen keresztiil, majd az évtizedek, évszazadok,
¢vezredek, az emberdlté megértése.

Az i1d0 mulésa és a korok emberének, tarsadalménak, kornyezetének valtozasa,
Osszefiiggések felfedeztetése. Az egyén és a tarsadalom kapcsolata, egyén, csalad,
kozosség, a vilag nemzetei.

Emberi magatartasformak és élethelyzetek megfigyelésének, az informaciogyijtés
technikdjanak fejlesztése. Az informéci6 forrasainak megkiilonboztetése: bizonyosan
hiteles, nem bizonyosan hiteles, hiteltelen.

A tér és 1d6 kapcsolatainak bemutatasa, ezek felfedeztetése.
A kommunikdacios képességek fejlesztése.
A képzelet, a kreativités alakitasa, fejlesztése.

Tapasztalatszerzés a valds, a lehetséges és a lehetetlen megitéléséhez, a valosag és a
fikcio kozotti kiillonbség érzékeltetése, szemléletes bemutatésa.

A megtart6 emlékezet, az akaratlagos figyelem fejlesztése.
Az 6nallo tanulas képességének fejlesztése. Kritikai gondolkodas fejlesztése.
Az egylittmiikodésen alapul6 tanulas fejlesztése kooperativ technikak alkalmazasaval.

Az érdeklodes felkeltése és fenntartasa a vilag, a tarsadalom eseményei irant.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

érzékeli a kiilonbséget a mult €s a jelen kozott, képes beazonositani eseményeket sajat
¢lménybdl;

elemzi a torténelmi események okait és kovetkezményeit fokozatosan csokkend
segitségnyujtas mellett;

ismeri a kozds eurdpai civilizaciés €s magyar nemzeti kulturalis kodrendszer
(szimbolumok, torténelmi személyek, torténetek, fogalmak, alkotasok) legalapvetobb
elemeit;

felismeri a sajat szerepét, a sajat feladatat, valamint a sajat felel0sségét;
felismeri a szabadsag, a feleldsség és az emberi helytallas jelentdségét;

tajékozodik a munkalehetdségek €s a munkavallalas terén;
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— az informacidok szerzéséhez ¢és rendszerezéséhez infokommunikacios eszkozoket
hasznal.
4.3.4 Erkolcs és etika

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknal kiilonds jelentdséggel bir az onelfogadés, a massag
elfogadésa, a fogyatékos emberek iranti egyiittérz0, segité magatartas kialakitasa. Fontos a
szocialis érzékenység, a problémamegoldds, az Onkéntes feladatvallaldas és -megoldas
képességének kialakitésa.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a) A kommunikacios képességek fejlesztése.

b) Az 6nallo tanulas képességének fejlesztése. Kritikai gondolkodas fejlesztése.

C) Az egyiittmiikodésen alapuld tanulas fejlesztése kooperativ technikak alkalmazasaval.
Tanulasi eredmények
Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

— elfogado attitidot tanusit a hatranyos helyzetli és a kiilonleges banasmoddot igényld
tanulok irant;

— ismeri a kiilonb6z6 kozosségekben valo 1étezés formait és lehetdségeit;

— ismeri az erkdlcs, a vallas helyét €s szerepét az egyén ¢€s a tarsadalom szempontjabol;

— ismeretekkel rendelkezik a csaladi koltségvetéstdl az dllamhéztartasig.

4.3.5. Termeészettudomany és foldrajz: kornyezetismeret, természettudomany, biologia,
kémia, fizika és foldrajz

A tanuldk ismeretelsajatitdsaban a természeti-kOrnyezeti vilag elemi megismerésének
lehetdsége tlizhetdé ki célul. Ugyanakkor nagyobb hangsulyt kap a szemléletformalas, a
természethez valo pozitiv viszonyulds megteremtése, az egyén ¢s a tarsadalom szamara fontos
konstruktiv — a természet védelmében, valamint a sajat és masok egészségének megdrzésében
tudatos — magatartas- és viselkedésformak elsajatitasa.

A tanulék a mindennapokban is jol hasznalhatdé gyakorlati példakon és tapasztalatokon
keresztiil sajatithatjak el a foldrajzi térben torténd eligazodas alapvetd eszkozeit, modszereit.
Az egyszerl, elemi foldrajzi ismeretek atadésa, az altalanos és a specialis képességek fejlesztése
a specifikumokra figyelve torténik.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:
a) A kivancsisag és az érdeklodés felkeltése.
b) Kérdésfeltevés, kérdések megfogalmazasanak tanitasa.

c) A kommunikacios képességek és készségek fejlesztése, a tantargyspecifikus fogalmak
hasznalata.
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d)

€)

f)

9)

h)

)
k)

A sajat testkép, testséma kialakitasa, majd pedig a térérzet alakitasa, megerdsitése, a
viszonyszavak pontos hasznalata.

A rész-egész viszony a valdsagban, a térképi abrazolasban. A valdsag és a térkép
Osszefiiggéseinek felismerése.

Biztos tajékozodas megteremtése a kozvetlen térben. Téjékozodas biztonsaga a sikban,
a jelek, a szimbolumok vilagaban.

Tajékozodasi feladatok, téri viszonyok felismerése, megértése; valamely targy,
objektum tényleges €és viszonylagos helye, helyzete.

Az 1d6 mulasanak érzékelése, felfogasa, az id0 és tér valtozasanak észlelése,
értelmezése. Az 1d6 észlelésének fejlesztése. Iddrend, periddus a természetben, a
folyamatokban.

A gondolkodasi funkciok, miveletek fejlesztése. Analizalod, szintetizald képesség
fejlesztése. Ok-okozati dsszefliggések, problémak felismerése, megoldasok keresése.

A r6vid és a hosszu tavu figyelem és emlékezet fejlesztése.

A tanulasi technikak (megfigyelés, vizsgalodas, lejegyzés, feladatmegoldas, értelmezés,
iranyitott ismeretszerzés) kialakitasa, megerdsitése.

Tanulasi technikdk megerdsitése: térképek, informacidhordozok haszndlata, 6nalld
ismeretszerzés egyszerli szovegbdl, a tankonyv, a feladatlap, a munkalap hasznélata.

m) Kisérletek, sajat tapasztalatok, a természettudomanyos ismeretek és a hétkdznapi €let

tapasztalatai kozti osszefiiggések felismerése, erdsitése.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

megkiilonboztet anyagokat és halmazallapotokat a hétkoznapi élet példainak
segitségével;

megallapitja, majd 6sszehasonlitja az él61ények érzékelhetd jegyeit;

megfigyeli a természet egyes ciklusait, 6sszegylijti az ezzel kapcsolatos tapasztalatait és
ismereteit;

iranyitassal, egyszerl példakkal felfedezi az 4llanddsagot és a valtozast;

jol tajékozodik a kozvetlen kornyezetében, a sziikebb lakoterében, lakohelyén;
jol tajékozodik a foldrajzi térben €s idében;

jol tajékozodik a foldrajzi-kornyezeti kérdésekben, folyamatokban;

tajékozott a hazai foldrajzi-kornyezeti folyamatokban;

ismeri a hétkoznapi életben felhasznalhat6 foldrajzi-kornyezeti tudas elemeit;

tajékozott a regiondlis és globalis foldrajzi-kornyezeti kérdésekben;
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— jol tajékozodik a térben térkép, illetve digitalis alkalmazasok segitségével,
— felismeri a haszndlati targyak anyagait, az anyagfogalmat biztosan hasznalja;

— ismeri sajat szervezete mikodését, felépitését — megfigyelések, vizsgalodasok, konkrét
tapasztalatok segitségével;

— ismeretekkel rendelkezik a gyakoribb betegségek megeldzésérdl, a kornyezet és az
egészség kozotti kapesolat felismerésérdl, az emberi szervezetet veszélyeztetd anyagok
hatasairol;

— jol hasznalja a haztartds, a kornyezet ismert ¢€s hasznalt egyszerli gépeit, a fizikai
ismereteit alkalmazza a mikodtetés soran;

— felismeri a kémiai ismeretekhez kapcsolodo kornyezeti problémakat;

— ismeri a haztartdsi szerek haszndlatdval, tarolasaval kapcsolatos eldvigyazatossagi
szabalyokat;

— segitséggel alkalmazza foldrajzi tuddsat a mindennapi életben a koérnyezettudatos
dontések meghozataldban, feleldsséget érez dontései kdvetkezményeiért.

4.3.6. Ildegen nyelv: él6 idegen nyelv
Az €16 idegen nyelv tanitasanak, tanulasanak céljait a tanuldk sziikségletei hatarozzak meg.

A sziildk igényei, a tanuldok fejlettsége alapjan az iskola hozhat dontést a 7. évfolyam el6tt
megkezdett idegennyelv-tanulas kérdésében. Az idegen nyelv tanitasanak alapvet6 célja a kelld
motivacid és késztetés kialakuldsdnak tdmogatasa. Ennek érdekében, valamint a késObbi
nyelvtanulds megalapozasa miatt a tanuldt sikerélményekhez kell juttatni. A nyelvtanulds a
természetes nyelvelsajatitasra épiil, amelynek soran a tanuldk batoritdé nyelvi tapasztalatokra
tesznek szert. Az idegen nyelv elsajatitdsa soran a tanuldk olyan nyelvi tevékenységekben
vesznek részt, amelyek képességeiknek megfelelnek. A nyelvtanulasi stratégiak kozott fontos
szerep jut a jatékos tevékenységeknek, az egyszerli élethelyzetek modellezésének, ismert
helyzetek, tartalmak idegen nyelven torténd értelmezésének. A nyelvoradkon érdekes, az életbdl
vett gyakorlati tartalom jelenik meg.

A tanul6 és a pedagogus tanorai beszédének természetes része a magyar nyelvll kérdés és
véalasz, amelyet parhuzamosan hasznilnak az idegen nyelvvel egyiitt. Az anyanyelv
alkalmazasa sziikséges tovabba az idegen nyelv és az anyanyelv szokincsének, szorendjének,
minimdlis nyelvtani ismereteinek magyarazatara, Osszehasonlitasara. A nyelvtanulas
kozéppontjdban a motivacid fenntartasa, a hallott szoveg (kérdés, utasitas, cselekvés stb.)
megertése, fejlesztése all.

Az irés és az olvasas kismértékben jelenik meg az idegen nyelv oktatasa soran, célja pusztan a
hallottak megerdsitése, tiamogatasa. A tanuloban er6sddo igény alapjan azonban az irs-olvasas
tanitasa, fejlesztése kivanatos.

Az idegen nyelv tanuldsa nem Onmagéért torténik, hanem az idegen nyelvi kornyezetben
alkalmazott elemi kommunikacié és kapcsolattartas érdekében, az egyszerii informaciok
felfogasa, megértése céljabol. A sikeres nyelvtanulds érdekében sziikség van a nagyobb
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idokeretre, a folyamatos gyakorlasra, a memoriastratégidk kialakitdsara, amelyek segitik a
szOtanulast, illetve a minimalis nyelvtani ismeretek elsajatitasat és alkalmazasat.

Az idegen nyelv tanitasanak és tanuldsanak célrendszerében a kommunikaciés kompetencia
fejlesztésén van a f6 hangsuly. A receptiv nyelvi készségek koziil a hallasészlelés fejlesztése, a
produktiv nyelvi készségek koziil a beszédfejlesztés az idegennyelv-tanitas leghangsulyosabb
tertilete.

Tanulasi eredmények
Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

— megismerkedik a nyelvtanuldssal, nyelvtudéssal, és pozitiv viszonyuldsa alakul ki
ezekhez;

— Dbekapcsolodik a szobeliséget, interakciot igényld alapvetd, koranak megfeleld jatékos,
¢lményalapt nyelvi tevékenységekbe;

— érdeklddik az idegen nyelvi informaciéhordozok, a szamitdgép nyelve irant;

— felismeri és hasznélja a legegyszeriibb kérés kifejezésére hasznalt mindennapi nyelvi
funkciokat életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld, egyszerii helyzetekben;

— a tanoran begyakorolt, nagyon egyszeri, egyértelmli kommunikacids helyzetekben a
megtanult, 4llandosult beszédfordulatok alkalmazéisaval kérdez vagy reagil,
mondanivaldjat segitséggel vagy nonverbalis eszkdzokkel kifejezi;

— megérti és értelmezi az adott témakdrdkben feldolgozott, begyakorolt szavakat.

4.3.7. Miivészetek: ének-zene, vizualis kultura, drama és szinhaz

Az iskolai nevelés-oktatas rehabilitacios célu feladatainak megvalositasaban kiemelt szerepe
van a gyakorlati tevékenységeknek, mert altaluk az ismeretek élményszeriivé valnak, segitik a
mélyebb megértést, fejlesztik a kreativitast. A tevékenységek, az alkotasok széles korli kinalata
lehetdséget teremt az egyéni adottsagok kibontakoztatdsara, a sikerélmény biztositasara, a
pozitiv személyiségfejlesztésre, valamint a szabadidd hasznos eltoltésére és az érzelmi
fesziiltség csokkentésére is.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a) Onismeret, Onértékelés, tarsas kapcsolatok, a pozitiv alkalmazkodoképesség, a
kapcsolatteremtd és egyiittmiikodési képesség fejlesztése.

b) Képzelet, kifejezOkészség, kreativitas fejlesztése.

c) Harmonikus mozgas kialakitasa, fejlesztése.

d) A figyelemkoncentracio, a tartds figyelem és az emlékezet fejlesztése.
e) Az esztétikai érzékenység készségeinek alapozasa, fejlesztése.

f) A térlatas fejlesztése, pontos képzetek kialakitasa a valos térrél, idérdl, az anyag, forma,
funkcid, szerkezet, szin, fény és mozgas viszonyair6l.

g) A kommunikacios képességek fejlesztése szoban, abrazolasban, befogadasban.
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h) A finommotorika, a kreativitas, az eszkdzhasznalati készség fejlesztése.
1) Az ismeretszerzési, a tanulasi képességek fejlesztése.

]) Az érzékszervi tapasztalatszerzés fejlesztése, az érzelmi nevelés, érzékszervi kultira
gazdagitasa, a bels6 kontroll, a pozitiv énkép erdsitése, a szegregalt élethelyzet oldasa.

k) Az onkifejezés elésegitése, a szorongas oldasa.
Tanulasi eredmények
Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:
— képes téri helyzetek leirdsara szoban, megjelenitésére szabadkézi rajzzal;
— egyszeru koz16 adbrakat értelmez;
— képes a kezdeményez0, alkotd magatartésra;
— valtozatos technikékat alkalmaz az 6nkifejezésben és az alkotasban,;
— képes az egyéni izlését, stilusat érvényesiteni egy-egy sajat targy készitése soran;

— ¢értelmezi a miivészi alkotasokban megismert konfliktusokat, és ez segiti a tolerans,
masokkal szemben empatikus személyiség kialakitasat;

— egyszeri dalokat énekel emlékezetbdl, énekhangjat arnyaltan hasznalja;

— ismeri a tempo, hangerd, hangszin, hangmagassag és ritmus fogalmat;

— zeneérto ¢és zeneérzO képessége, zenei koncentracidja és érzé¢kenysége fejlodik;

— alapszinten alkalmaz digitdlis zenei eszkozoket, hangfelvétel készitéséhez,
szerkesztéséhez és taroldsdhoz.

4.3.8. Technologia: technika és tervezés, digitalis kultura

A tanulasi teriilet kozéppontjdba a munkahoz, az életvitelhez kapcsolodd praktikus
ismeretszerzést €és képességfejlesztést allitja. A tanuldk megismerik a kornyezet szervezett
atalakitasat, megtanuljak hasznalni a korszerli eszkozoket, megértik a kapcsolodo erkolesi és
etikai kérdéseket.

A digitalis kompetencidk elsajatitasa az esélyegyenldség megteremtése, az életvitel kialakitasa
céljabol is kiemelkedd jelentdségli. A tanuldknak képessé kell valniuk a digitalis kompetenciak
alkalmazasdra a tudds aktiv bdvitésében, az ismeretszerzésben és a hatékony
kommunikacioban. A tanulasi teriilet tanulasa-tanitasa soran kialakitott kompetenciak messze
tulmutatnak e tanulasi teriilet keretein, mivel bedgyazddnak mas tantargyak tanulésaba is.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:
a) Erzékszervi megismerések.
b) Térbeli, idobeli tajékozodo képesség fejlesztése.

¢) Osszehasonlitds, azonositds, megkiilonboztetés miiveleteinek gyakorldsa.
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d)

9)

h)

)
K)

Szabalyfelismerés, tervezo, rendszerezd, dontési képesség fejlesztése.
Csoportositasok, kovetkeztetések.

Algoritmikus és problémamegoldé gondolkodas fejlesztése.

A gyors, pontos, koordinalt mozgasos reagaloképesség fejlesztése.

A figyelem, az emlékezet, az akarat, az alkot6 képzelet fejlesztése.
Felismerd, rendszerezd képesség, szerialitas fejlesztése.

Analizis, szintézis.

A gondolkodési funkciok, miveletek fejlesztése: azonossagok, kiilonbségek,
csoportositasok, szabalykeresések, analdgiak felismerése, Osszefiiggések megoldasa,
ok-okozat felfedezése.

A problémafelismerd, tervezo, alakitod, konstruald képesség fejlesztése, a kivancsisag,
motivaltsag ébrentartasa.

m) A cselekviképesség fejlesztése, az Onellatas, a kornyezetellatds technikainak

n)

0)
p)

q)

elsajatitasa, alkalmazasa.

Motorikus képességek fejlesztése, szabdlyozott akarati mozgasok, mozdulatok
tovabbfejlesztése. A kar-kéz sebességének ¢és litemének alakitasa.

A munkahoz valo helyes viszonyulds, az érzelem, akarat, kitartas céltudatos fejlesztése.

A redlis énkép, Onismeret kialakitasa, tdvlati lehetdségek felismerése, az onfejlesztd
magatartas elfogadtatasa.

Szocialis képességek fejlesztése.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

felhasznalja az infokommunikacios eszkozoket a tudas bovitésére, kezdetben
segitséggel, késdbb onalldan is;

kezdetben segitséggel, majd Ondlloan informéciokat keres az interneten, késdbb
hasznalja kapcsolatok épitéséhez, problémak megoldasihoz;

megkiilonbozteti a szdmara relevans informaciot a lényegtelen, illetve hamis
informacioktol;
tisztaban van a személyes adat fogalmaval, torekszik megdérzésére;

egy adott feladat kapcsan o©nalloan hoz 1étre szoveges vagy multimédias
dokumentumokat;

onalléan hasznalja az informatikai eszk6zok operacids rendszereinek felhasznaldi
feliiletét, az operacios rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatdsokat;

digitalis eszkozokkel onalloan rogzit és tarol képet, hangot és videot;
a hulladékokat szelektiven gytijti, kornyezetét rendben tartja;
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ismeri a gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés szabalyait;

munkavégzéskor szabalykovetd, kooperativ magatartast kovet;

munkdja soran odafigyel a takarékos anyag-, id0- és energiafelhasznalasra;

elvégzi a rabizott csaladi és iskolai feladatokat;

odafigyel az egészséges étkezés szempontjaira, egyszerlibb ételeket, italokat elkészit;

a lehetséges tovabbtanuldsi utvonalakkal kapcsolatban segitséggel 0sszehangolja a
valdsagot és a vagyakat.

4.3.9. Testneveles és egészségfejlesztés: testnevelés

A tanulasi teriilethez kapcsolodo nevelés, fejlesztés célrendszere az enyhe értelmi fogyatékos

gyermekek korében igen sokrétii. Altalanos célként a testi fejlédés segitése, a praktikus
mozgasok fejlesztése jelolhetd meg. A tanuldkndl atipikus mozgasfejlodési folyamat
tapasztalhatd, ezért a fejlesztés célja az ebbdl szarmazo6 nehézségek kialakulasdnak megeldzése,
csOkkentése is. Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk késébbi tarsadalmi bevaldsa, a munka
vilagaba vald beilleszkedése szempontjabdl kiillonosen fontos a megfeleld fizikai allapot; a
mozgasok elsajatitasanak elokészitése a munkatevékenységek megtanuldsaban is szerepet
jatszhat.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a)

b)
c)

d)

f)
9)

h)

Erdsitse a mozgasigényt, a kezdeményezOkészséget, batoritson mozgasos feladatok,
gyakorlatok elvégzésére.

Tanitson mozgasos jatékokban val6 egyiittmiikodésre, szabalytartasra, a jaték Gromére.

Fejlessze a mozgéasos alaptechnikdk elsajatitdsanak képességét, a Kkitartast, az
alloképességet.

Kiemelt feladat az altalanos kondicionalas, a test hajlékonysaganak, a végtagok
igyességének fejlesztése, a gyorsasag, az ugrd, dobd, egyenstulyozo képesség alakitasa,
a tanul6 biologiai allapotanak, terhelhetoségének fliggvényében.

A sajat testen valo biztonsagos tajékozodas kialakitasa (fliggéleges €s vizszintes zonak),
a téri viszonylatok pontos felismerése, viszonyszavak megértése, haszndlata, a téri
biztonsag erdsitése.

A szép testtartas, a harmonikus mozgas fejlesztése.

A tartos figyelem, a fegyelmezett feladat-végrehajtas fejlesztése, a felelés magatartas
belattatasa.

Onismereti képesség fejlesztése, onallosag, a versenyszellem erdsitése.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

képes oOnalldan elvégezni koordinacidos gyakorlatokat, amelyek a Kkinesztetikus
differenciald képességet (ezen képességteriilet az izmokbol, inakbol, iziiletekbol
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szarmazik, és a finoman szabalyozott mozgasok miikodésében nyilvanul meg), a térbeli
tajékozodo képességet és az egyenstlyozo képességet fejlesztik;

— képes Onalldan elvégezni kondicionalast biztositd gyakorlatokat, amelyek novelik az
er6t, az alloképességet €s a gyorsasagot;

— megosztott figyelme automatizalodik;

— helyzetfelismerd képessége fejlodik;

— képes helyesen kivitelezni tartasjavitd és korrekcids gyakorlatokat, prevencios és
rehabilitacios feladatokat sporteszkdzok alkalmazéasaval is;

— a testmozgas, a testnevelés €s a sport eszkozei altal megfelelé Onismeretre tesz szert,
fejléddnek az érzelmi-akarati készségei €s képességei;

— tolerans a fogyatékos személyek irant, tiszteletben tartja a szexualis kultara alapelveit,
elfogadja az egészségligyi szlirések €s a kornyezetvédelem fontossagat.

5. Differencialas — egyéni tanulasi utak — erosségek — fejlesztendo teriiletek

A differencialés kiindulépontja, hogy nincs két egyforma enyhe értelmi fogyatékos tanuld. Az
iskolaban egyiitt tanitott tanulok kiilonboznek egymastdl, ugyanakkor mindenkinek joga van a
képességeihez mért legmagasabb szintli, mindségi oktatdshoz. A differencialas lényege a
tanulok egyéni sziikségleteihez igazodd fejlesztés és/vagy az Onvezérelt fejlddés
kortiilményeinek biztositasa a nevelés gyakorlatdban. A differencidlés célja annak biztositasa,
hogy a tanuldk abban a tempoban fejléddhessenek, amely szdmukra a legoptimélisabb, illetve
onmagukhoz képest érjék el a lehetd legnagyobb fejlddést, teljesitve a kdvetelmények
megfeleld szintjét.

A hatékony differencidlds megtervezéséhez sziikséges a tanulokat megismerni a kovetkezd
tekintetben:

— atovabbhaladashoz sziikséges eldzetes, megalapozo tudas;
— az aktivizalhatosag;
— az 0nallo, egyéni munkavégzes terén valo fejlettség;
— az egyiittmiikodési képesség;
— atarsas helyzet jellemzoi.
Fontos, hogy a tudatos differencialt tanulasszervezés hasznalata pozitivan hat az 6nértékelésre,

valamint a tarsakkal valo viszonyra is.

6. Ertékelés (tanulasi eredmény)

A szakértdi bizottsdg a komplex diagnosztikat kovetden megallapitja a sajatos nevelési igényt,
ezen beliil az enyhe értelmi fogyatékossagot. Ezzel egyidében — sziikség esetén — javaslatot tesz
egyes tantargyakbol, tantargyrészekbdl az értékelés és a mindsités aloli mentesitésre. A
szakért6i vélemény alapjan az intézményvezetd mentesitheti a tanuldt az érdemjegyekkel €s
osztalyzatokkal torténd értékelés és mindsités alol, a gyakorlati képzést kivéve. A sziild
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kérésének megfelelden a szakértdi vélemény alapjan javasolja a szoveges értékelés €s mindsités
alkalmazasat. A felmentés, mentesités természetesen nem elsddleges cél.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk iskolai teljesitményeit dontéen szoveges fejlesztd
értékeléssel (tanulast tamogato értékeléssel) végezziik, amely a Nat altal kijelolt célok elérését
is tamogatja. Célja a tanuloi sziikségletek meghatdrozésa, valamint a nevelési-oktatasi
folyamatnak azokhoz torténd igazitasa. A szoveges ¢értékelés lehetdséget ad az egyéni
képességek és eredmények szerinti differencialasra, illetve javaslatokat tartalmaz, hogy a
gyermek mire forditson nagyobb figyelmet a tanuldsi folyamatban. A szdveges értékelés
torténhet szoban vagy irasban, ezt kiegészithetik egyéb értékelési formak (szimbdolumok,
targyak, pontozas stb.). A fejlesztd értékelés pedagogiai célja, hogy a gyermek folyamatos
tamogatast kapjon. Eppen ezért a gyermek szamara is jol értheté megfogalmazasnak nagy
szerepe van.

A leiro, szoveges értékelés feltételei a kovetkezok:
— az értékelés a konkrét teljesitményre vagy viselkedésre vonatkozik, sohasem cimkéz;
— tartalmédban komplex, mind pozitiv, mind negativ elemek megjelennek;
— afejlodés elézo fokahoz kell kapcsolddnia, és a perspektiva kovetkezo fokat jeloli meg;

— emellett a tovabblépésre vonatkozdan konkrét javaslatokat fogalmaz meg a sziilok és a
tanulok szamara differencialtan és érthetd modon.

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekrdl, fiatalrdl dltalaban a csaladban és az iskoldban is
kevésbé feltételezik az Onszabalyozds képességét, igy oOnértékelésiikben a kiilsd
visszacsatolasok jelenthetik a legmeghatarozobb megerdsitést.

A fejleszto értekelés és az értékelési folyamat részeként a tanulok szamara nyujtott visszajelzés
rendszeressége, a visszajelzés kulturdja, szakmai mindsége az iskolai tanulasi kornyezet
alakulasat, a tanulas motivacidjat €s a tanulasi célok elérésének sikerességét alapvetden
meghataroz6 tényezok.

Nagyobb 1d6kozonként sor keriil mindsitd, szummativ értékelésre is, amelynek célja annak
megallapitasa, hogy a tanuldk tudasanak, ezen beliil a stabil ismeretek kialakitasanak ¢és a
készségek elsajatitasanak szintje eléri-e a tanulasi eredményekben foglalt kritériumokat. Az
értékelés ez esetben tudasprobdk alapjan torténik, és szdzalékosan vagy otfoku skalan lehet
kifejezni. Kiemelten fontos az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknal, hogy a szummativ
értékelés formativ, fejlesztd elemeket is magaban foglaljon, lehetdséget biztositva a tanulok
szamara egy kovetkez6 tanulasi periddusban a javitasra és a tovabbi fejlddésre. A diagnosztikus
¢s szummativ értékelésnek ugyanakkor 1étjogosultsiga van a tovabbtanulés, palyavalasztés
realis megitélésének eldsegitésében, a szililok és tanulok dontésének tamogatasaban is.

Az otfokt érdemjegy (osztdlyzat) skala alkalmazasa — a gyermekek egyéni fejlddése
szempontjabol — nehézségeket vet fel. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok fejlodési tempdja
ugyanis nagy egyéni eltéréseket mutat. A tapasztalatok azt tdmasztjak ald, hogy az egy-egy
tanév végéhez kapcsolddod kovetelményszintek alapjan torténd mindsitd értékelés dontden az
ismeretjellegli tudds megallapitasakor lehetséges. A bonyolult pszichikus struktarajo
képességek kialakulasa kevésbé idozithetd a tanévek egyes szakaszaihoz (pl. félév vége, tanév
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vége); egy-egy képesség fejlodésében a valtozas megallapitasa (esetleges mérése) esetenként
csak tobb év elteltével lehetséges.

A tanulok teljesitményét a szdmukra eldirt kdvetelményekhez kell viszonyitani. Az arnyalt,
redlis értékelés érdekében nem csupan a tanulas-tanitas folyamataban, hanem az értékelés soran
is sziikséges a valtozatos, differencialt koriilmények megteremtése. Fontos, hogy a tanul6 a
mérési-értékelési helyzetben €élhessen a jogaival (pl. eszkézhasznalat, tobb 1d6 stb.), tovabba
aranyosan jelenjenek meg a kovetelményekben a kompetencidk, az ismeretek, a készségek és
az attitidok is. Torekedni kell a tanuldi tevékenységek és produktumok valtozatossagara.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok fejlodésének, tanulasi eredményeinek, viselkedésének
dokumentélasara az egyes iskoldk kiilonb6zé megoldasokat alkalmaznak. Ezek segitségével
nyomon lehet kovetni a tantargyi teljesitmények mellett a gyermek altaldnos fejlédésének
folyamatat.

7. Allapotmegismerés, szakért6i vélemény

A szakértOi bizottsdg komplex pszicholdgiai, pedagogiai-gydgypedagdgiai, orvosi vizsgalat
alapjan szakért6i véleményt készit. A szakértoi vizsgalat a sziild kérelmére, illetve ha az eljaréast
nem a sziil6 kezdeményezi, a sziild egyetértésével indul. Amennyiben a megyei illetékességii
szakértdi bizottsdg a vizsgalat alapjan sajatos nevelési igényt, ezen belill enyhe értelmi
fogyatékossagot allapit meg, javaslatot tesz a tanulo kiilonleges banasmod keretében torténd
ellatasara, az ellatds modjara, formajara és helyére, a sziikséges szakemberre és annak
feladataira.

A szakért6i véleménynek tartalmaznia kell:

— az ellatds intézményes modjara vonatkozd javaslatot: kiilon- vagy egyiittnevelés,
egylittnevelés esetében részleges vagy teljes integracio;

— akijeldlt nevelési-oktatasi intézmény megjeldlését;

— a gyermek, tanuld nevelésével, oktatisaval kapcsolatos sajatos kovetelményeket,
fejlesztési feladatokat;

— afejlesztési feladatok ellatasanak javasolt idokeretét;
— akotelezd feliilvizsgalat idejét;
— asziikséges szakemberre vonatkozo javaslatot; valamint
— tartalmazhatja a javaslatot az egyes tantargyakbol, tantargyrészekbdl az értékelés és
mindsités aloli mentesitésre.
8. Az egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacio, rehabilitacio
Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok mind a gydgypedagodgiai, mind az egylittnevelési

folyamatban a kotelezd tanordkon kiviil részt vesznek egészségligyi €s pedagogiai célu
habilitacios és rehabilitacios foglalkozasokon.

Az egészseégligyi €s pedagogiai célu habilitacios €s rehabilitacios foglalkozés soran a probléma
jellegéhez legadekvatabb eljarasok, modszerek €s technikék hasznalataval alakitjak a gyermek
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képességeinek fejlodését, egyidejlileg biztositva az ahhoz sziikséges feltételeket. A fejlesztési
célok kozé tartozik az akadalyozott fejlodésbdl eredd hatranyok csokkentése, hogy a tanuld
ismeretszerzési-tanulasi folyamatban valo részvétele aktiv és eredményes legyen, és a lehetd
legkevesebb nehézséget tapasztalja a folyamat soran. A foglalkozas célja a hianyzo, sériilt
pszichikus funkciok kialakitasa, magasabb szintre emelése, az esetleges rosszul szervezddott
struktarak megvaltoztatasa, de a kiemelkedd képességek fejlesztése szintén a fejleszté munka
hangsulyos tartalmi eleme.

Az egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacios és rehabilitacios foglalkozas segit a tananyag
¢s a fejlesztési kovetelmények differencidlasaban, a képességeket fejlesztd eljarasok és
feladatok 6sszehangolasaban, az egyéni tanulési technika kialakitasdban, a haladasi tempo és a
motivaci6 egyéni biztositasaban, a fejlddés és a fejlodést tiikrozo értékelés megallapitasaban.

A foglalkozas eredményességét ndveli, ha minél rendszeresebben — terapia soran akar naponta
— egyénre szabottan valosul meg, a fejlodés liteméhez illeszkedik, illetve a habilitacio teljes
ideje alatt folyamatos a szakember tdmogatasa.

Az egészségligyi és pedagogiai céll habilitacios €s rehabilitacios foglalkozasok dokumentalasa
az egyéni fejlesztési terv (EFT) alapjan torténik, amelyet a gyogypedagogus készit el,
egylittmiikodve a partnerekkel. Az EFT a szakért6i véleményre, illetve a gyogypedagogus altal
készitett pedagdgiai diagnozisra alapulva késziil.

Az egyéni fejlesztési terv tartalmazza a redlisan megfogalmazott rovid és kozéptavi célokat,
ezek elérésének 1épéseit, a tervezett eszkozoket, valamint a fejlesztés lehetséges helyszineit.
Funkcioja a segitségnytjtas tervezése, koordinalasa és ellendrzése. Az egyiittmiikodo partnerek
elére meghatarozott idénként — példaul havonta, haromhavonta — ellendrzik, értékelik a
végrehajtas eredményességét, az akadalyozo tényezdket, és 1j fejlesztési célokat tliznek ki. A
fejlesztendd teriiletek mellett figyelni kell a tanuld erdsségeire is, és ezeket a kiemelkedd
képességeket is be kell épiteni a tervbe, illetve a foglalkozasokba. Az EFT segit, hogy az enyhe
értelmi  fogyatékos tanuld életét tamogatd kiillonb6zé szakemberek Osszehangoljak
tevékenységliket, tuddsukat; tapasztalatuk mindenki szdméra hozzaférhetové ¢és
hasznosithatova valjon.

Az egészseégligyi €s pedagogiai célu habilitacios €s rehabilitacids foglalkozasok megvaldsulasa
lehet osztalytermen beliil és kiviil is, egyéni vagy kiscsoportos formaban. Mindehhez sziikséges
az egyiittnevelést megvalositd iskola pedagdgusai és a tanulds tamogatasat megvalositd
fejlesztd pedagogusok, gydgypedagogusok €s a pedagdgiai munkat segitd mas szakemberek
kozotti egylittmiikodés. Ez az egylittmiikodés a pedagdgusok kotelezd tandraval le nem kotott
orakerete terhére tervezhetd, s a konzultaciokkal alatdmasztott pedagogiai tevékenységként
valosulhat meg.

A kéttanaros modell sordn egy tobbségi pedagogus €s egy gydgypedagdgus dolgozik egylitt
azért, hogy kozosen iranyitsanak egy heterogén dsszetételii osztalyt. Ahhoz, hogy ez sikeresen
megvalosuljon, kozosen kell tervezniiik, kozosen kell tanitaniuk, és ezt kovetden kdzdsen is
kell értékelniiik. A megfeleld egylittmiikodéshez a kovetkezo feltételek sziikségesek:

— egyértelmi és nyilt kommunikacio;
— az osztalyterem és az eszk6zok kozos hasznalata;
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a tantermi folyamatok kozds tervezése;
a tanorak kozos megtartésa;
az osztaly vezetését, szervezését segitd szabalyok;

kozos értékelési normak.
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